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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОУД 08 Астрономия 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины – является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена ПОЧУ «Гуманитарно-педагогический колледж» по 

специальности 43.02.10 Туризм. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в учебном плане 
Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися 

общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной программы 

СПО с получением среднего (полного) общего образования, разработанной в соответствие 

с требованиями ФГОС СПО третьего поколения. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 

использования достижений астрономии и физики на благо развития человеческой 

цивилизации;  

 необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 

уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем 

естественнонаучного содержания;  

 готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, 

чувства ответственности за защиту окружающей среды; 

метапредметных: 

 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по 

астрономии для объяснения разнообразных астрономических и физических явлений;  

 практически использовать знания;  

 оценивать достоверность естественнонаучной информации;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий;  

 использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды, и возможность применения знаний 

при решении задач, возникающих в последующей профессиональной деятельности; 

предметных: 

 понять сущность повседневно наблюдаемых и редких астрономических явлений, 

познакомиться с научными методами и историей изучения Вселенной, солнечной системе 

и Галактике, ощутить связь своего существования со всей историей эволюции 

Метагалактики, выработать сознательное отношение к активно внедряемой в нашу жизнь 

астрологии и другим оккультным (эзотерическим) наукам. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 Объём образовательной нагрузки – 54 часа, в том числе во взаимосвязи с преподавателем 

-36 часов; самостоятельная работа студента (всего) – 18 часов  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной деятельности Объем часов 

  Объём образовательной нагрузки   54 

 Во взаимосвязи с преподавателем 36 

в том числе:  

теоретические занятия 16 

практические занятия 20 

контрольные работы не предусмотрено 

курсовая работа (проект) не предусмотрено 

самостоятельная работа студента (всего)  

в том числе:  

Самостоятельная работа  18 

  

Промежуточная аттестация в форме          зачета -1 сем.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.09«Астрономия» 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 Введение Содержание учебного материала 

2 
1 

Предмет астрономии. Изменение вида звездного неба в течение года. Звездное небо. Блеск 

светил. Изменение вида звездного неба в течение суток. Способы определения 

географической широты. Основы измерения времени. 

Практические занятия  

Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. 

Видимое движение звезд на различных географических широтах. Кульминация светил. 

Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. 

2 1 

Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. 

Время и календарь. 
2 1 

 «Практические основы астрономии». 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа над проектами 

Решение задач 

Работа с разными источниками информации 

Домашний эксперимент 

4 2 

Раздел 1. Строение солнечной системы 

Тема1.1 Происхождение 

Солнечной системы. 

Видимое движение 

планет. Межзвездная 

среда. 

Содержание учебного материала  

2 

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. Становление 

гелиоцентрической системы мира.  

Конфигурации планет и условия их видимости. Синодический и сидерический (звездный) 

периоды обращения планет.  

1 

Законы Кеплера.  

Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. Горизонтальный параллакс.  
1 

Практические занятия  

Практическая работа с планом Солнечной системы. Движение небесных тел под действием 

сил тяготения. 

Определение массы небесных тел. Движение искусственных спутников Земли и 

2 2 
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космических аппаратов в Солнечной системе. 

«Строение Солнечной системы». 2  

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа над проектами 

Решение задач 

Работа с разными источниками информации 

Домашний эксперимент 

4 2 

Тема 1.2. Природа тел 

Солнечной системы 

Содержание учебного материала   

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение.  

Земля и Луна — двойная планета. Исследования Луны космическими аппаратами. 

Пилотируемые полеты на Луну.  

1 2 

Планеты земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса.  1  

Планеты-гиганты, их спутники и кольца.  

Практическая работа «Две группы планет Солнечной системы». 
1  

Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, кометы, метеоры, болиды и 

метеориты. 
1  

Практические занятия:  2 

«Природа тел Солнечной системы». 4  

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа над проектами 

Решение задач 

Работа с разными источниками информации 

Домашний эксперимент 

2 2 

Тема 1.3. Солнце и 

звезды 

Содержание учебного материала  2 

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник его энергии. 

Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю.  

Проверочная  работа «Солнце и Солнечная система». 

1  

Звезды — далекие солнца. Годичный параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, 

цвет и температура различных классов звезд. Диаграмма «спектр — светимость». 

Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эволюция звезд 

различной массы 

2  

Практические занятия:  2 

«Солнце и звезды». 2  

Самостоятельная работа обучающихся 2 2 
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Работа над проектами 

Решение задач 

Работа с разными источниками информации 

Домашний эксперимент 

Тема1.4 Строение и 

эволюция Вселенной 

Содержание учебного материала 2 2 

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. Межзвездная 

среда: газ и пыль. 

 Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразования. Вращение Галактики. 

Проблема «скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. 

2  

Квазары. Скопления и сверхскопления галактик. Основы современной космологии. 

«Красное смещение» и закон Хаббла. 

Нестационарная Вселенная А.  А.  Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое излучение. 

Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение. 

1  

Практические занятия:  2 

Работа над проектом «Исследование ячеек  Бенара». 4  

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа над проектами 

Решение задач 

Работа с разными источниками информации 

Домашний эксперимент 

2 2 

Тема 1.5. Жизнь и разум 

во Вселенной 

 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. 

Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения 

в космосе. 

Современные возможности радиоастрономии и космонавтики для связи с другими 

цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 

1 2 

Всего: 54  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета по астрономии, в 

котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время 

учебного занятия. 

Оборудование учебного кабинета: 

1. Рабочее место преподавателя. 

2. Посадочные места обучающихся. 

3. Дидактические материалы (учебники, пособия, справочники, карточки, задания, тесты, 

мультимедийные программы) 

Материально – техническое обеспечение учебного процесса: 

1. Модель небесной сферы. 

2. Глобус. 

3. Глобус Луны. 

4. Карта Луны. 

5. Карта Венеры. 

6. Карта Марса. 

7. Справочник любителя астрономии. 

8.Школьный астрономический календарь (на текущий учебный год). 

9. Компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

10. Мультимедиапроектор. 

 

6.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 

Основные источники для студентов 
1. Воронцов-Вельяминов Б. А., Страут Е. К. учебник «Астрономия. Базовый уровень. 11 

класс». М.: Дрофа, 2018г 

2. Методическое пособие к учебнику Б. А. Воронцова-Вельяминова, Е. К. Страута 

«Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» / Е. К. Страут. — М.: Дрофа, 2013. 

3. Астрономия. 11 класс. Методическое пособие к учебнику Б. А. Воронцова-

Вельяминова, Е. К. Страута «Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» /М. А. Кунаш. — 

М. : Дрофа, 2018. 

4. Галузо И.В., Голубев В.А., Шимбалев А.А. «Астрономия. 11 класс. Практические 

работы и тематические задания» Аверсэв, 2014 

Дополнительные источники для преподавателя 
1. Чаругин В.М. Учебник «Астрономия. 10-11 классы» М.: Сфера, 2018. 

2. Стивен Маран Астрономия для "чайников" М.: Диалектика, 2004. 

3. Атлас звездного неба. Все созвездия от Северного и Южного полушарий с подробными 

картами. Шимбалев А.А. Мн.: Харвест, 2004. 

4. Короновский Н.В., Брянцева Г.В., Луна - наш вечный спутник,, Изд."Первое сентября", 

Физика, № 9-10, 2016, стр. 37 - 41. 

5. Короновский Н.В., Брянцева Г.В., Метеориты, астероиды, кометы - реальная опасность, 

Изд. "Первое сентября", Физика, № 7-8, 2016, стр. 46 - 52. 

6. Рубаков В.А. Физика элементарных частиц и космология. Изд. "Первое сентября", 

Физика, № 1, 2014, стр. 40 - 47. 

7. Чаругин В.М. О загадочной планете Глория. Изд. "Первое сентября", Физика, № 11, 

2013, стр. 50 - 52. 

8. Корнильев И.Н. Домашняя лаборатория. Вездесущий поляризованный свет. Изд. 

"Первое сентября", Физика, № 6, 2013, стр. 55 - 57. 

9. Козлова Н.Д., Корнильев И.Н. Домашняя лаборатория. Солнечный камень викингов. 

Изд. "Первое сентября", Физика, № 6, 2013, стр. 57 - 59 
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10. Карташов В.Ф. Цветная Вселенная: Лазерное гидирование. Изд. "Первое сентября", 

Физика, № 5-6, 2014, стр. 36 - 37. 

11. Карташов В.Ф. Цветная Вселенная: Чѐрные дыры. Изд. "Первое сентября", Физика, № 

10, 2014, стр. 36 - 37. 

12. Иванов А.А., Иванова З.И. Тесты по астрономии. Саратов « Лицей» 2002. 

20. Разбитная Е.П. Программированные задания по астрономии. М., Просвещение 1981. 

13. Дагаев М.М. Сборник задач по астрономии. Учебное пособие для студентов ФМФ ПИ 

М., Просвещение 1980. 

14. Перельман Я.И. Занимательная астрономия М., АСТ: Астрель 2008. 

15. Перельман Я.И. Занимательный космос. Межпланетные путешествия. М., АСТ: 

Астрель ,2008. 

16. Загадки космоса. «Тайны ХХ века. Золотая серия»№4. ООО «ИД Пресс-Курьер» 

Санкт-Петербург,2015. 

17. Энциклопедия для детей. Том 8. Астрономия. М., Астрель 2007. 

18. Сб. задач по физике. Составитель Степанова Г.Н. 

19. Рымкевич А.П. Задачник 10-11кл. 

Интернет - ресурсы 
1. Астрофизический портал. Новости астрономии. http://www.afportal.ru/astro 

2. Вокруг света. http://www.vokrugsveta.ru 

3. Всероссийская олимпиада школьников по астрономии. http://www.astroolymp.ru 

4. Государственный астрономический институт им. П. К. Штернберга, МГУ. 

http://www.sai.msu.ru 

5. Интерактивный гид в мире космоса. http:// spacegid.com 

6. МКС онлайн. http://mks-onlain.ru 

7. Обсерватория СибГАУ. http://sky.sibsau.ru/ index.php/astronomicheskie-sajty 

8. Общероссийский астрономический портал. http://астрономия.рф 

9. Репозиторий Вселенной. http://space-my.ru 

10. Российская астрономическая сеть. http://www.astronet.ru 

11. Сезоны года. Вселенная, планеты и звезды. http://сезоны-

года.рф/планеты%20и%20звезды. html 

12. ФГБУН Институт астрономии РАН. http://www.inasan.ru 

13. Элементы большой науки. Астрономия. http://elementy.ru/astronomy 
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля   

1 2 

В результате изучения астрономии на базовом уровне 

обучающийся должен 

знать/понимать 
• смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая 

система, видимая звездная величина, созвездие, 

противостояния и соединения планет, комета, астероид, метеор, 

метеорит, метеороид, планета, спутник, звезда, Солнечная 

система, Галактика, 

Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная планета 

(экзопланета), спектральная классификация звезд, параллакс, 

реликтовое излучение, Большой Взрыв, черная дыра; 

• смысл физических величин: парсек, световой год, 

астрономическая единица, звездная величина; 

• смысл физического закона Хаббла; 

• основные этапы освоения космического пространства; 

• гипотезы происхождения Солнечной системы; 

• основные характеристики и строение Солнца, солнечной 

атмосферы; 

• размеры Галактики, положение и период обращения Солнца 

относительно центра 

Галактики; 

Устный опрос. 

Письменные 

индивидуальные и 

групповые задания. 

Тестирование. 

Решение задач. 

Выполнение и 

презентация проектов 

уметь 
• приводить примеры: роли астрономии в развитии 

цивилизации, использования методов исследований в 

астрономии, различных диапазонов электромагнитных 

излучений для получения информации об объектах Вселенной, 

получения астрономической информации с помощью 

космических аппаратов и спектрального анализа, влияния 

солнечной активности на Землю; 

• описывать и объяснять: различия календарей, условия 

наступления солнечных и лунных затмений, фазы Луны, 

суточные движения светил, причины возникновения приливов 

и отливов; принцип действия оптического телескопа, 

взаимосвязь физико-химических характеристик звезд с 

использованием диаграммы «цвет — светимость», физические 

причины, определяющие равновесие звезд, источник энергии 

звезд и происхождение химических элементов, красное 

смещение с помощью эффекта Доплера; 

• характеризовать особенности методов познания астрономии, 

основные элементы и свойства планет Солнечной системы, 

методы определения расстояний и линейных размеров 

небесных тел, возможные пути эволюции звезд различной 

массы; 

• находить на небе основные созвездия Северного полушария, в 

том числе: Большая Медведица, Малая Медведица, Волопас, 

Лебедь, Кассиопея, Орион; самые яркие звезды, в том числе: 

Устный опрос. 

Письменные 

индивидуальные и 

групповые задания. 

Тестирование. 

Решение задач. 

Выполнение и 

презентация проектов 
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Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла, Сириус, Бетельгейзе; 

• использовать компьютерные приложения для определения 

положения Солнца, Луны и звезд на любую дату и время суток 

для данного населенного пункта; 

• использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для понимания 

взаимосвязи астрономии с другими науками, в основе которых 

лежат знания по астрономии; отделения ее от лженаук; 

оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, 

Интернете, научно-популярных статьях. 
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