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Аннотации рабочих программ учебных дисциплин подготовки СПО по 

специальности 39.02.01 Социальная работа 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

1.1. Область применения рабочей программы и место дисциплины в структуре 

основной образовательной программы 

Учебная дисциплина Русский язык является дисциплиной общеобразовательного цикла 

основной профессиональной образовательной программы по специальности 

39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования. Рабочая программа 

учебной дисциплины Русский язык разработана на основе требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, предъявляемых 

к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины Русский язык. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины Русский язык обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и отражает 

культурные и нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, осознание 

связи языка и истории, культуры русского и других народов; 

- понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 

- осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка 

как явления национальной культуры; 

- формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

- способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных 

высказываний с точки зрения языкового оформлении, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач; 

- готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

- готовность к самооценке на основе наблюдений за собственной речью, потребность 

речевого самосовершенствования; 

• метапредметных: 

- владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтение 

(пониманием), говорением, письмом; 

- владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; использование приобретённых 

знаний и умений для анализа языковых явлений на межпредметном уровне; 

- применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

- овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного 

и межкультурного общения; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

- умение извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно- 

научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, 



  

информационных и коммуникационных технологий для решения когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач в процессе изучения русского языка; 

• предметных: 

- сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике; 

- сформированность умений создавать устные и письменные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; 

- владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

- владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нём явной и 

скрытой, основной и второстепенной информации; 

- владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 

- сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка; 

- сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа текста; 

- способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях; 

- владение навыками анализа текста с учётом их стилистической и жанрово-

родовой специфики; осознание художественной картины жизни. Созданной в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

- сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы. 

        1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

 

-максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО - 72. часов, в том числе: во 

взаимодействии с преподавателем 68 часов; самостоятельной работы обучающегося 4 часа; 

лекционные  занятия -24 часа, практические занятия-44 часа,  форма контроля -диф. зачет во 

2 семестре. 

  - максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО – 72 часов, в том числе: во 

взаимодействии с преподавателем 12 часов; самостоятельной работы обучающегося 20 часов   

диф. зачет во 2 семестре. 

                                  
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД.02 ЛИТЕРАТУРА 

1.1 Область применения рабочей программы и место дисциплины в структуре 

основной образовательной программы 

Учебная дисциплина Литература является дисциплиной общеобразовательного 

цикла основной профессиональной образовательной программы по специальности 39.02.01 

Социальная работа на базе основного общего образования. Рабочая программа учебной 

дисциплины Литература разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, предъявляемых к структуре, 

содержанию и результатам освоения учебной дисциплины Литература. 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Литература» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 



  

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

- готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

- эстетическое отношение к миру; 

- совершенствование духовно-нравственных качеств личности, 

воспитание чувства любви к многонациональному Отечеству, уважительного 

отношения к русской литературе, культурам других народов; 

- использование для решения познавательных и коммуникативных задач 

различных источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов 

и др.); 

• метапредметных: 

- умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать 

материал, подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, 

выделять причинно- следственные связи в устных и письменных высказываниях, 

формулировать выводы; 

- умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, 

оценивать её, определять сферу своих интересов; 

- умение работать с разными источниками информации, находить её, 

анализировать, использовать в самостоятельной деятельности; 

- владение навыками познавательной учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

• предметных 

- сформированность устойчивого интереса к чтению как средству 

познания других культур. Уважительного отношения к ним; 

- сформированность навыков различных видов анализа литературных 

произведений; 

- владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений 

за собственной речью; 

- владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нём 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации; 

- владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров; 

- знание содержания произведений русской, родной и мировой 

классической литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой культуры; 

- сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения; 



  

- способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях; 

- владение навыками анализа художественных произведений с учётом их 

жанрово- родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания; 

- сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы. 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

 

-максимальной учебной нагрузки обучающегося на ОФО-108 часов, в том 

числе: во взаимодействии с преподавателем 102 часов; лекции-54 часа; 

практическая работа- 48 часа; самостоятельной работы обучающегося   6 

часов.  Промежуточная аттестация в форме диф. зачета, 2 семестр. 

                    - максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО – учебная 

нагрузка 108 ч.:   самостоятельная работа -40 часов,  

1 семестр - 8 часов; 2 семестр – 6 часов. Промежуточная аттестация в форме Д/З 2 

сем.. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД.03 ИСТОРИЯ 

1.1 Область применения рабочей программы и место дисциплины в 

структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина История является дисциплиной 

общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной 

программы по специальности 39.02.01 Социальная работа на базе основного 

общего образования. Рабочая программа учебной дисциплины История 

разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, предъявляемых к 

структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины История. 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов 

личностных: 

– сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувств ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 

народа России, уважения к государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

– становление гражданской позиции как активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

– готовность к служению Отечеству, его защите; 

– сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития исторической науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

– сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 



  

общества; 

– готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

– толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

метапредметных: 

– умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

– умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

– владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

– готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, критически ее оценивать и 

интерпретировать; 

– умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

– умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей; 

предметных: 

– сформированность представлений о современной исторической 

науке, ее специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; 

– владение комплексом знаний об истории России и человечества в 

целом, представлениями об общем и особенном в мировом историческом 

процессе; 

– сформированность умений применять исторические знания в 

профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении; 

– владение навыками проектной деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением различных источников; 

сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД.04 География 

1.1 Область применения рабочей программы и место дисциплины в 

структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина География является дисциплиной 

общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной 

программы по специальности 39.02.01 Социальная работа на базе основного 

общего образования. Рабочая программа учебной дисциплины География 



  

разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, предъявляемых к 

структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины География. 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «География» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

− сформированность ответственного отношения к обучению; 
готовность и способность студентов к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию (Л1); 

− сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития географической науки и общественной практики 
(Л2); 

− сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности (Л3); 

− сформированность экологического мышления, понимания влияния 
социально- экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта экологонаправленной деятельности (Л4); 

− сформированность коммуникативной компетентности в общении и 
сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности 

(Л5); 

− умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и 
письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать 

аргументацию, приводить аргументы и контраргументы (Л6); 

− критичность мышления, владение первичными навыками анализа и 

критичной оценки получаемой информации (Л7) ; 

− креативность мышления, инициативность и находчивость (Л8); 

метапредметных: 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, а также навыками разрешения проблем; готовность и 

способность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания (М1); 

− умение ориентироваться в различных источниках географической 
информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников (М2); 

− умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей (М3); 

− осознанное владение логическими действиями определения понятий, 
обобщения, установления аналогий, классификации на основе самостоятельного 

выбора оснований и критериев (М4); 

− умение устанавливать причинно-следственные связи, строить 
рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и 

делать аргументированные выводы (М5); 

− представление о необходимости овладения географическими 

знаниями с целью формирования адекватного понимания особенностей развития 

современного мира (М6); 

− понимание места и роли географии в системе наук; представление об 



  

обширных междисциплинарных связях географии (М7); 
предметных: 

− владение представлениями о современной географической науке, ее 

участии в решении важнейших проблем человечества (П1); 

− владение географическим мышлением для определения 

географических аспектов природных, социально-экономических и экологических 

процессов и проблем (П2); 

− сформированность системы комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях развития природы, 

размещения населения и хозяйства, динамике и территориальных особенностях 

процессов, протекающих в географическом пространстве (П3); 

− владение умениями проведения наблюдений за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в 

результате природных и антропогенных воздействий (П4); 

− владение умениями использовать карты разного содержания для 

выявления закономерностей и тенденций, получения нового географического 

знания о природных социально-экономических и экологических процессах и 

явлениях (П5); 

− владение умениями географического анализа и интерпретации 

разнообразной 

информации (П6); 

− владение умениями применять географические знания для объяснения 

и оценки разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания 

уровня безопасности окружающей среды, адаптации к изменению ее условий 

(П7); 

− сформированность представлений и знаний об основных проблемах 
взаимодействия природы и общества, природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем (П8). 
 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД.05 Иностранный язык (английский язык) 

1.1 Область применения рабочей программы и место дисциплины в 

структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина Иностранный язык (английский язык) является 

дисциплиной общеобразовательного цикла основной профессиональной 

образовательной программы по специальности 39.02.01 Социальная работа на 

базе основного общего образования. Рабочая программа учебной дисциплины 

Иностранный язык (английский язык) разработана на основе требований 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины Иностранный язык (английский язык). 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины. 

Освоение содержания учебной дисциплины Иностранный язык 

(английский язык) обеспечивает достижение студентам следующих 

результатов: 

 
Наименование и код 

компетенции 

Планируемые результаты - общие дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

В части трудового воспитания: - 

готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- понимать роль и место 

современной географической 

науки в системе научных 



  

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 - устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения;  

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

 - развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

 - владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

 - выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

 - уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

дисциплин, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества: 

приводить примеры проявления 

глобальных проблем, в решении 

которых принимает участие 

современная географическая 

наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в 

России; определять роль 

географических наук в достижении 

целей устойчивого развития; - 

освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и 

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации 

и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать 

источники географической 

информации для определения 

положения и взаиморасположения 

объектов в пространстве; 

описывать положение и 

взаиморасположение 

географических объектов в 

пространстве; 

 - сформировать системы 

комплексных социально 

ориентированных географических 

знаний о закономерностях 

развития природы, размещения 

населения и хозяйства:  

различать географические 

процессы и явления и распознавать 

их проявления в повседневной 

жизни; использовать знания об 

основных географических 

закономерностях для определения 

сравнения свойств изученных 

географических объектов, явлений 

и процессов; проводить 

классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; 

устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и 

явлениями; между природными 

условиями и размещением 

населения, между природными 

условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой 

структурой хозяйства стран; 

формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе 

использования географических 

знаний; 

 - владеть географической 

терминологией и системой 

базовых географических понятий, 

умение применять 

социальноэкономические понятия 



  

для решения учебных и (или) 

практикоориентированных задач;  

- сформировать знания об 

основных проблемах 

взаимодействия природы и 

общества, о природных и 

социально-экономических 

аспектах экологических проблем: 

описывать географические аспекты 

проблем взаимодействия природы 

и общества; приводить примеры 

взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных 

путей решения глобальных 

проблем; 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

 - совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; - 

осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

 Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления;  

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

- освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и 

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации 

и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать 

источники географической 

информации для определения 

положения и взаиморасположения 

объектов в пространстве; 

описывать положение и 

взаиморасположение 

географических объектов в 

пространстве; 

 - сформировать умения проводить 

наблюдения за отдельными 

географическими объектами, 

процессами и явлениями, их 

изменениями в результате 

воздействия природных и 

антропогенных факторов: 

   определять цели и задачи 

проведения наблюдений; выбирать 

форму фиксации результатов 

наблюдения; формулировать 

обобщения и выводы по 

результатам наблюдения; - 

сформировать умения находить и 

использовать различные 

источники географической 

информации для получения новых 

знаний о природных и социально-

экономических процессах и 

явлениях, выявления 

закономерностей и тенденций их 

развития, прогнозирования: 

выбирать и использовать 

источники географической 

информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- 

и фотоизображения, 

геоинформационные системы), 

адекватные решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать 

географические карты различной 



  

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности; 

тематики и другие источники 

географической информации для 

выявления закономерностей 

социально-экономических, 

природных и экологических 

процессов и явлений; определять и 

сравнивать по географическим 

картам разного содержания и 

другим источникам 

географической информации 

качественные и количественные 

показатели, характеризующие 

географические объекты, процессы 

и явления; определять и находить в 

комплексе источников 

недостоверную и противоречивую 

географическую информацию для 

решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

самостоятельно находить, 

отбирать и применять различные 

методы познания для решения 

практико-ориентированных задач; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

 -овладение навыками 

учебноисследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: - 

понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; - 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

 - координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

 г) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

 - признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

 - развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека; 

 

ОК 07. Содействовать В области экологического сформировать систему 



  

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действоват 

воспитания: 

 - сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем;  

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества активное 

неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

 - умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

комплексных социально 

ориентированных географических 

знаний о закономерностях 

развития природы, размещения 

населения и хозяйства:  

различать географические 

процессы и явления и распознавать 

их проявления в повседневной 

жизни; использовать знания об 

основных географических 

закономерностях для определения 

и сравнения свойств изученных 

географических объектов, явлений 

и процессов; проводить 

классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; 

устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами. 

 

уметь: 

в области устной речи: 

– участвовать в несложной беседе на темы повседневной жизни, учебы, 

отдыха; 

– делать краткие сообщения по изучаемым темам; 

– рассказывать о себе, своем окружении, своих планах, 

высказывать и аргументировать свою точку зрения на обсуждаемую тему; 

– рассуждать о фактах, событиях, описывать особенности жизни и 

культуры своей страны и страны изучаемого языка; 

– понимать на слух речь собеседника; 

в области чтения: 

– использовать основные виды чтения: 

– ознакомительное чтение, просмотровое/поисковое 

чтение, изучающее чтение; 

– определять свое отношение к прочитанному; 

– выделять основные факты; 

– читать и переводить со словарем тексты страноведческого, 

общенаучного характера, 

– читать и понимать без словаря тексты, содержащие диалоги по 

пройденной тематике и ситуациям общения, 

– составлять схему, таблицу, сообщение по прочитанному материалу. 

в области аудирования: 

– воспринимать на слух и узнавать иностранную речь; 

– понимать содержание несложных звучащих текстов 

монологического и диалогического характера в рамках изучаемых тем; 

– извлекать из аудиоматериалов интересующую информацию. 

в области письма: 

– правильно писать слова и словосочетания, входящие в

 минимум, определенный программой; 

– писать тезисы, конспект сообщения, в том числе на основе работы с 

текстом; 

– составлять письма; 



  

– небольшой рассказ (эссе); 

– заполнять анкеты, бланки; 

– излагать сведения о себе в формах, принятых в европейских 

странах (автобиография, резюме); 

– составлять план действий. 

1.2.3. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной 

дисциплины: 

-максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО-72 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; практические 68 

часов. 

Профессионально ориентированное содержание - обучающегося 4 часа. Форма контроля 

Диф.зачет во 2 семестре. 

        -максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО   – учебная нагрузка 72 ч.:  1 

курс -6 часов; 2 курс – 6 часов. Диф. Зачет 2 семестре. 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД.06 Информатика 

1.1 Область применения рабочей программы и место дисциплины в 

структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина Информатика является дисциплиной 

общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной 

программы по специальности 

39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования. Рабочая 

программа учебной дисциплины Информатика разработана на основе 

требований федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и 

результатам освоения учебной дисциплины Информатика. 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины Информатика обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- чувство гордости и уважения к истории развития и достижениям 

отечественной информатики в мировой индустрии информационных технологий; 

- осознание своего места в информационном обществе; 

- готовность и способность к самостоятельной и ответственной 

творческой деятельности с использованием информационно-коммуникационных 

технологий; 

- умение использовать достижения современной информатики для 

повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности, самостоятельно формировать новые для себя 

знания в профессиональной области, используя для этого доступные источники 

информации; 

- умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной 

работе по решению общих задач, в том числе с использованием современных 

средств сетевых коммуникаций; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития, в том числе с 

использованием современных электронных образовательных ресурсов; 

- умение выбирать грамотное поведение при использовании 

разнообразных средств информационно-коммуникационных технологий, как в 

профессиональной деятельности, так и в быту; 



  

- готовность к продолжению образования и повышению квалификации 

в избранной профессиональной деятельности на основе развития личных 

информационно- коммуникационных компетенций; 

• метапредметных: 

- умение определять цели, составлять планы деятельности и определять 

средства, необходимые для их реализации; 

- использование различных видов познавательной деятельности для 

решения информационных задач, применение основных методов познания 

(наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности с использованием информационно-

коммуникационных технологий; 

- использование различных информационных объектов, с которыми 

возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере в изучении 

явлений и процессов; 

- использование различных источников информации, в том числе 

электронных библиотек, умение критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников, в том числе из сети 

Интернет; 

- умение анализировать и представлять информацию, данную в 

электронных форматах на компьютере в различных видах; 

- умение использовать средства информационно-коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач 

с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- умение публично представлять результаты собственного 

исследования, вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и 

формы представляемой информации средствами информационных и 

коммуникационных технологий; 

• предметных: 

- сформированность представлений о роли информации и 

информационных процессов в окружающем мире; 

- владение навыками алгоритмического мышления и понимание 

методов формального описания алгоритмов, владение знанием основных 

алгоритмических конструкций, умение анализировать алгоритмы; 

- использование готовых прикладных компьютерных программ по 

профилю подготовки; 

- владение способами представления, хранения и обработки данных на 

компьютере; 

- владение компьютерными средствами представления и анализа 

данных в электронных таблицах; 

- сформированность представлений о базах данных и простейших 

средствах управления ими; 

- сформированность представлений о компьютерно-математических 

моделях и необходимости анализа соответствия модели и моделируемого 

объекта (процесса); 

- владение типовыми приемами написания программы на 

алгоритмическом языке для решения стандартной задачи с использованием 

основных конструкций языка программирования; 

- сформированность базовых навыков и умений по соблюдению 

требований техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со 

средствами информатизации; 

- понимание основ правовых аспектов использования компьютерных 



  

программ и прав доступа к глобальным информационным сервисам; 

- применение на практике средств защиты информации от 

вредоносных программ, соблюдение правил личной безопасности и этики в 

работе с информацией и средствами коммуникаций в Интернете. 

 
1.2.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

Объем максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 

обязательной учебной нагрузки обучающегося во взаимодействии  

с преподавателем 88 часов; теоретические занятия 34 часов, практические занятия 54 

часов, сам.работа -  2 часа.   Д/З 2 семестр.       Консультации 12 часов, экзамен 6 часов 2 

семестр.  

ЗФО. Объем максимальной учебной нагрузки 108 часов, самостоятельная работа 32 

часа, 1 сем.6 часа, 2 семестр 6 часов. Форма контроля 2 семестр Д/З ,   12 часов 

консультация, 2 семестр экзамен 6 часов. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД.07 Физическая культура 

1.1 Область применения рабочей программы и место дисциплины в 

структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина Физическая культура является дисциплиной 

общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной 

программы по специальности 39.02.01 Социальная работа на базе основного 

общего образования. Рабочая программа учебной дисциплины Физическая 

культура разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, предъявляемых к 

структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 

Физическая культура. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению – Л1; 

– сформированности устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и 

обучению, целенаправленному личностному совершенствованию двигательной 

активности с валеологической и профессиональной направленностью, неприятию 

вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков – Л2; 

– потребность к самостоятельному использованию физической культуры 

как составляющей доминанты здоровья – Л3; 

– приобретение личного опыта творческого использования 

профессионально- оздоровительных средств и методов двигательной активности 

– Л4; 
– формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и 

установок, системы значимых социальных и межличностных отношений, 

личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных действий в 

процессе целенаправленной двигательной активности, способности их 

использования в социальной, в том числе профессиональной, практике – Л5; 

– готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных 

ситуациях навыки профессиональной адаптивной физической культуры – Л6; 



  

– способность к построению индивидуальной образовательной 

траектории самостоятельного использования в трудовых и жизненных ситуациях 

навыков профессиональной адаптивной физической культуры – Л7; 

– способность использования системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции, в спортивной, оздоровительной и 

физкультурной деятельности – Л8; 
– формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение 

продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе физкультурно-

оздоровительной и спортивной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты – Л9; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью – Л10; 

– умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью – Л11; 
– патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной Л12; 

– готовность к служению Отечеству, его защите – Л13; 
метапредметных: 
– способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, 

спортивной, физкультурной, оздоровительной и социальной практике – М1; 
– готовность учебного сотрудничества с преподавателями и 

сверстниками с использованием специальных средств и методов двигательной 

активности М2; 
– освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-

методических и практических занятий, в области анатомии, физиологии, 

психологии (возрастной и спортивной), экологии, ОБЖ – М3; 

– готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию по физической культуре, получаемую из различных источников – 

М4; 
– формирование навыков участия в различных видах соревновательной 

деятельности, моделирующих профессиональную подготовку – М5; 
– умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее — ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, норм информационной безопасности – М6; 
предметных: 

– умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной 

деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и 

досуга – П1; 
– владение современными технологиями укрепления и сохранения 

здоровья, поддержания работоспособности, профилактики предупреждения 

заболеваний, связанных с учебной и производственной деятельностью – П2; 

– владение основными способами самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и физической работоспособности, 

физического развития и физических качеств – П3; 

– владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики переутомления и сохранения высокой 



  

работоспособности – П4; 
– владение техническими приемами и двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное применение их в игровой и соревновательной 

деятельности, готовность к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) – П5. 
ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ 

ОБУЧЕНИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

• Уметь определить уровень собственного здоровья по тестам. 

• Уметь составить и провести с группой комплексы упражнений 
утренней и производственной гимнастики. 

• Овладеть элементами техники движений релаксационных, беговых, 
прыжковых, ходьбы на лыжах, в плавании. 

• Уметь составить комплексы физических упражнений для
 восстановления работоспособности после умственного и физического 
утомления. 

• Уметь применять на практике приемы массажа и самомассажа. 

• Овладеть техникой спортивных игр по одному из избранных видов. 

• Повышать аэробную выносливость с использованием циклических 
видов спорта (терренкур, кроссовая и лыжная подготовка). 

• Овладеть системой дыхательных упражнений в процессе выполнения 
движений, для повышения работоспособности, при выполнении релаксационных 
упражнений. 

• Знать состояние своего здоровья, уметь составить и провести 
индивидуальные занятия двигательной активности. 

• Уметь определить индивидуальную оптимальную нагрузку при занятиях физическими упражнениями. Знать основные принципы, методы и факторы ее регуляции. 

• Уметь выполнять упражнения: 

− сгибание и выпрямление рук в упоре лежа (для девушек — руки 
на опоре высотой до 50 см); 

− подтягивание на перекладине (юноши); 

− поднимание туловища (сед) из положения, лежа на спине, руки за 
головой, ноги закреплены (девушки); 

− прыжки в длину с места; 

− бег 100 м; 

− бег: юноши — 3 км, девушки — 2 км (без учета времени); 

− тест Купера — 12-минутное передвижение; 

− плавание — 50 м (без учета времени); 

− бег на лыжах: юноши — 3 км, девушки — 2 км (без учета времени). 

1.2.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО - 72 часов, в том числе: во 

взаимодействии с преподавателем 72 часов. Зачет и Д/Зачет во 2 семестре. 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО – 72 часов, в том числе: во 

взаимодействии с преподавателем 12 часов. Форма контроля зачет, Д/Зачет во 2 

семестре. 

 

 



  

 
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

ОУД. 8 Основы безопасности жизнедеятельности 

1.1 Область применения рабочей программы и место дисциплины в 

структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина Основы безопасности жизнедеятельности является 

дисциплиной общеобразовательного цикла основной профессиональной 

образовательной программы по специальности 39.02.01 Социальная работа на 

базе основного общего образования. Рабочая программа учебной дисциплины 

Основы безопасности жизнедеятельности разработана на основе требований 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины Основы безопасности жизнедеятельности. 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение     содержания      учебной      дисциплины    

   «Основы      безопасности 

жизнедеятельности» обеспечивает достижение следующих результатов: 

личностных: 

– развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, 

обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от 

внешних и внутренних угроз (Л1); 

– готовность к служению Отечеству, его защите (Л2); 

– формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, 

осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности (Л3); 

– исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.) (Л4); 

– воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей 

природной среды, личному здоровью, как к индивидуальной и общественной 

ценности (Л5); 
– освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера (Л 6); 

метапредметных: 

– овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; 

анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно- следственные связи опасных ситуаций и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности человека (М1); 

– овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по 

безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, 

оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности 

(М2); 
– формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, 

генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению 

личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях (М3); 

– приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием 

различных источников и новых информационных технологий (М4); 

– развитие умения выражать свои мысли и способности слушать 

собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на 

иное мнение (М5); 
– формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять 



  

различные социальные роли во время и при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций (М6); 
– формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по 

характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников (М7); 

– развитие умения применять полученные теоретические знания на 

практике: принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в 

конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей (М8); 

– формирование умения анализировать явления и события природного, 

техногенного и социального характера, выявлять причины их возникновения и 

возможные последствия, проектировать модели личного безопасного поведения 

(М9); 
– развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, 

участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить 

компромиссное решение в различных ситуациях (М10); 

– освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов 

и других технических средств, используемых в повседневной жизни; 

приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с 

нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации (М11); 

– формирование установки на здоровый образ жизни (М12); 
– развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, 

ловкости, 

гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать 

необходимые умственные и физические нагрузки (М13); 

предметных: 

– сформированность представлений о культуре безопасности 

жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как 

жизненно важной социально- нравственной позиции личности, а также средстве, 

повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и 

внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора (П1); 

– получение знания основ государственной системы, российского 

законодательства, направленного на защиту населения от внешних и внутренних 

угроз (П2); 
– сформированность представлений о необходимости отрицания 

экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а также 

асоциального поведения (П3); 

– сформированность представлений о здоровом образе жизни как о 

средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия 

личности (П4); 
– освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера (П5); 
– освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека (П6); 

– развитие знания основных мер защиты (в том числе в области 

гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций (П7); 
– формирование умения предвидеть возникновение опасных и 

чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, а также 

использовать различные информационные источники (П8); 

– развитие умения применять полученные знания в области безопасности 

на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях (П9); 



  

– получение и освоение знания основ обороны государства и воинской 

службы: законодательства об обороне государства и воинской обязанности 

граждан; прав и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и 

прохождения военной службы, уставных отношений, быта военнослужащих, 

порядка несения службы и воинских ритуалов, строевой, огневой и тактической 

подготовки (П10); 
– освоение знания основных видов военно-профессиональной 

деятельности, особенностей прохождения военной службы по призыву и 

контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе (П11); 

– владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных 

видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и 

их профилактике (П12). 

                                                    

1.2.3. Рекомендуемое   количество   часов   на   освоение   программы дисциплины: 

-максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО - 68 часов, в том числе 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося -68часов; самостоятельной 

работы обучающегося – не предусмотрено. 

 

           - максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО – 68часов,  

в том числе: во взаимодействии с преподавателем 10 часов; самостоятельной работы 

обучающегося 16 часов. Д/Зачет 2 семестр. 

                                  

                  АННОТАЦИЯ     К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.09 ФИЗИКА 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по 

специальности (специальностям) СПО укрупнённой группы специальностей 

39.02.01Социальная работа. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Физика» изучается в общеобразовательном 

цикле учебного плана СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (ППКРС, ППССЗ).  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины  

Физика направлено на достижение следующих целей:  

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования,  

значимости физических знаний для современного  

квалифицированного специалиста при осуществлении его  

профессиональной деятельности;  

• формирование естественно-научной грамотности;  

• овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой;  

• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  

• овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение 

эксперимента);  

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 



  

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом 

явлении, делать выводы;  

• формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 

 • развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

умений формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к 

физической информации, получаемой из разных источников;  

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 

             Освоение курса ОУД.09 «Физика» предполагает решение следующих задач: 

• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, 

лежащих в основе современной физической картины мира, принципов 

действия технических устройств и производственных процессов, о наиболее 

важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на 

развитие техники и технологии; 

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в 

рамках производственной деятельности; 

• освоение способов использования физических знаний для 

решения практических и профессиональных задач, объяснения явлений 

природы, производственных и технологических процессов, принципов 

действия технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 

производства и охраны природы; 

• формирование умений решать учебно-практические задачи 

физического содержания с учётом профессиональной направленности; 

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить 

задачи и решать проблемы с учётом профессиональной направленности; 

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать 

физическую информацию с учётом профессиональной направленности; 

•подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и 

модулей профессионального цикла: формирование у них умений и опыта 

деятельности, характерных для профессий / должностей служащих или 

специальностей, получаемых в профессиональных образовательных 

организациях; 

•подготовка к формированию общих компетенций будущего 

специалиста: самообразования, коммуникации, проявления гражданско-

патриотической позиции, сотрудничества, принятия решений в стандартной 

и нестандартной ситуациях, проектирования, проведения физических 

измерений, эффективного и безопасного использования различных 

технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с 

физическими приборами и оборудованием. 
Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы среднего 

профессионального образования заключается в необходимости реализации 

профессиональной направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы 

деятельности будущих специалистов 

                                    1.2.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета ОУД. 09 «Физика» обучающимися 

осваиваются общепрофессиональные, профессиональные компетенции, в соответствии с 



  

требованиями ФГОС среднего общего образования и личностные результаты освоения 

дисциплины: 

 

         код Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ОК 01. 

 

 

 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях. 

ПК 1.1. Изображать человека и окружающую среду визуально- 

графическими средствами. 

ЛР 13. Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

 

В процессе освоения предмета «Физика» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия, включая формирование компетенций 

обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в 

свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.                                         

1.2.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

ОФО Объем образовательной программы 108 часов, в том числе: 

- занятия во взаимодействие с преподавателем – 100 часов; 

  теоретические занятия -50; практические занятия -50 часов, сам. работа – 8 

часов. 

 форма контроля – Д/зачет 2 семестр. 

                ЗФО Объем образовательной программы 108 ч., в том числе: теоретические 

занятия 6 часов, практические занятия 6 часов, Д/З в 2 семестре. Самостоятельная работа 

36 часов. 

 

Аннотация  к рабочей  программе дисциплины 
 

 ОУД.10 ХИМИЯ 

                1.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: Общеобразовательная учебная дисциплина 

ОУД.10 Химия в соответствии с ФГОС СОО и входит в общеобразовательный 

цикл учебных дисциплин, изучается на базовом уровне. 

         1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

                    1.2.1. Цели и задачи дисциплины 

        Формирование у студентов представления о  химической составляющей 

естественнонаучной картины мира как основы принятия решений в 

производственных ситуациях, ответственно поведения в природной среде. 



  

Содержание программы ОУД.10 Химия направлено на  решение следующих задач 

дисциплины: 

1)  формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли химии в 

создании современной естественно-научной картины мира; умения объяснять об е ты 

и процессы окружающей действительности: природной, социальной, культурной, 

технической среды, — используя для этого химические знания; 

2) развитие у обучающихся умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные 

выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной 

системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию; 

 3) приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, познания и 

самопознания; ключевых навыков, имеющих универсальное значение для различных 

видов деятельности (навыков решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и 

обработки информации, коммуникативных навыков, навыков измерений, 

сотрудничества, безопасного обращения с веществами в повседневной жизни). 

4) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности  в 

химических природных и производственных процессах. 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 

химических природных, бытовых и производственных процессов; 

6)сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 

для развития  социальной и производственной сфер. 

              1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины  

Код ПК, ОК Умения Знания 

 

ОК 02. 

Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. 

Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное 

и личностное развитие. 

 

 

 

ОК 07. 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

профессиональных (ПК): как 

предмет общеобразовательного 

цикла «Химия» участвует в 

формировании 

профессиональных 

химически грамотное поведение в 

профессиональной деятельности и в 

быту при обращении с химическими 

веществами, материалами и 

процессами; 

умение использовать достижения 

современной химической науки и 

химических технологий для 

повышения собственного 

интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной 

деятельности; 

использование различных видов 

познавательной деятельности и 

основных интеллектуальных 

операций (постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и 

синтеза, сравнения, обобщения, 

систематизации, выявления 

причинно-следственных связей, 

поиска аналогов, формулирования 

выводов) для решения поставленной 

задачи, применение основных 

методов познания (наблюдения, 

научного эксперимента) для 

изучения различных сторон 

химических объектов и процессов, с 

которыми возникает необходимость 

сталкиваться в профессиональной 

сфере; 

использование различных 

источников для получения 

чувство гордости и 

уважения к истории и 

достижениям 

отечественной 

химической науки; 

готовность к 

продолжению 

образования и повышения 

квалификации в 

избранной 

профессиональной 

деятельности и 

объективное осознание 

роли химических 

компетенций в этом; 

сформированность 

представлений о месте 

химии в современной 

научной картине мира; 

понимание роли химии в 

формировании кругозора 

и функциональной 

грамотности человека для 

решения практических 

задач; 

владение 

основополагающими 

химическими понятиями, 

теориями, законами и 

закономерностями; 

уверенное пользование 

химической 



  

компетенций опосредованно. 

 

химической информации, умение 

оценить ее достоверность для 

достижения хороших результатов в 

профессиональной сфере; 

 

форсированность умения давать 

количественные оценки и 

производить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям; 

владение правилами техники 

безопасности при использовании 

химических веществ; 

терминологией и 

символикой; 

владение основными 

методами научного 

познания, используемыми 

в химии: наблюдением, 

описанием, измерением, 

экспериментом; умение 

обрабатывать, объяснять 

результаты проведенных 

опытов и делать выводы; 

готовность и способность 

применять методы 

познания при решении 

практических задач; 

сформированность 

собственной позиции по 

отношению к химической 

информации, получаемой 

из разных источников 

 

1.2.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

      ОФО. Объем образовательной программы 41 часа, в том числе: - занятия во 

взаимодействие с преподавателем – 39 часа; теоретические занятия 16 часов, 

практические занятия 23 часа. Сам. работа 2 часа. Форма промежуточной 

аттестации: зачёт 2 семестр.   

   ЗФО объем образовательной программы 41 часов, самостоятельная работа 31 

часов, первый семестр 6 часов, 2 семестр 4 часа. Форма контроля зачет 2 

семестр. 

 

АННОТАЦИЯ    РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОУД.11 Биология 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «ОК.11Биология» входит в общеобразовательный 

учебный цикл основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 39.02.01. Социальная работа. 

            1.2.  Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

            Цель изучения дисциплины:   

             Формирование у студентов представления о структурно-

функциональной организации живых систем разного ранга как основы принятия 

решений в отношении объектов живой природы и в производственных ситуациях. 

Задачи: 

1) получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, 

Организм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных 

представлений о живой природе, выдающихся открытиях в биологической науке; 

роли биологической науки в формировании современной естественно-научной 

картины мира; методах научного познания; 

2) овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 



  

технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных 

изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

3) развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений 

биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей 

развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и 

происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

4) воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости 

рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и 

окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при 

обсуждении биологических проблем; 

5) использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни 

для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по 

отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; 

обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при 

травмах, соблюдение правил поведения в природе. 

Освоение содержания общеобразовательного учебного предмета ОУД.11 

Биология обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов:       

ОК.01, ОК.02, ОК.04,ПК.1.1 

          Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает 

достижение 

обучающимися                                                                                               следующих результатов: 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные  

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

сформированность знаний о месте 

и роли биологии в системе 

научного знания; функциональной 

грамотности человека для 

решения жизненных проблем; 

сформированность умения 

раскрывать содержание 

основополагающих биологических 

терминов и понятий: жизнь, 

клетка, ткань, орган, организм, 

вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метаболизм 

(обмен веществ и превращение 

энергии), гомеостаз 

(саморегуляция), биосинтез белка, 

структурная организация живых 

систем, дискретность, 

саморегуляция, 

самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, 

рост и развитие, уровневая 



  

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

организация; 

сформированность умения 

раскрывать содержание 

основополагающих биологических 

теорий и гипотез: клеточной, 

хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

сформированность умения 

раскрывать основополагающие 

биологические законы и 

закономерности (Г. Менделя, Т. 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. 

Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к 

живым системам; 

приобретение опыта применения 

основных методов научного 

познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и 

явлений; организации и 

проведения биологического 

эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости 

между исследуемыми величинами, 

объяснения полученных 

результатов и формулирования 

выводов с использованием 

научных понятий, теорий и 

законов; 

сформированность умения 

выделять существенные признаки 

вирусов, клеток прокариот и 

эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и экосистем; 

особенности процессов обмена 

веществ и превращения энергии в 

клетке, фотосинтеза, 

пластического и энергетического 

обмена, хемосинтеза, митоза, 

мейоза, оплодотворения, развития 

и размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), 

борьбы за существование, 

естественного отбора, 

видообразования, 

приспособленности организмов к 

среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, 



  

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике 

круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере; 

сформированность умения решать 

биологические задачи, составлять 

генотипические схемы 

скрещивания для разных типов 

наследования признаков у 

организмов, составлять схемы 

переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети) 

  сформированность умений 

критически оценивать 

информацию биологического 

содержания, включающую 

псевдонаучные знания из 

различных источников (средства 

массовой информации, научно-

популярные материалы); 

интерпретировать этические 

аспекты современных 

исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные 

экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию; 

сформированность умений 

создавать собственные 

письменные и устные сообщения 

на основе биологической 

информации из нескольких 

источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат 

биологии 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

приобретение опыта применения 

основных методов научного 

познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и 

явлений; организации и 

проведения биологического 

эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости 

между исследуемыми величинами, 

объяснения полученных 

результатов и формулирования 

выводов с использованием 

научных понятий, теорий и 

законов 



  

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических 

проблем; 

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред 

окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

сформированность умения 

применять полученные знания для 

объяснения биологических 

процессов и явлений, для 

принятия практических решений в 

повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих 

людей, соблюдения здорового 

образа жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий для 

рационального 

природопользования 



  

предотвращать их;  

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности 

 

1.2.3.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 49 часа, в том числе обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 43 час. Сам. Работа 6 часа, теоретические 

занятия 22 часов, 21 практическое занятие.   Д/ Зачет в 1 семестре. 

ОЗО – 49 часа; из них 6 часа сам. работа. Д/ Зачет 1 семестр 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

                              ПД.01 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

 
1.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих: 

Общеобразовательная дисциплина ПД.01. «Обществознание» является профильной 

дисциплиной образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

специальности 39.02.01 Социальная работа 

 

        1.2. Цели и  планируемые  результаты освоения дисциплины: 

             1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

                  Цель дисциплины «Обществознание»:  

       - воспитание гражданственности, социальной ответственности, правового 

самосознания, патриотизма, приверженности конституционным принципам 

Российской Федерации; 

       - развитие личности на стадии начальной социализации, становление 

правомерного социального поведения, повышение уровня политической, правовой и 

духовно-нравственной культуры подростка;  

       - углубление интереса к изучению социально-экономических и политико-

правовых дисциплин;  

        - умение получать информацию из различных источников, анализировать, 

систематизировать ее, делать выводы и прогнозы;  

       - содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об 

основных сферах человеческой деятельности, социальных институтах, нормах 

регулирования общественных отношений, необходимых для взаимодействия с 

другими людьми в рамках отдельных социальных групп и общества в целом; 

        - формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение 

стремления к самовоспитанию, самореализации, самоконтролю;  

         - применение полученных знаний и умений в практической деятельности в 

различных сферах общественной жизни. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО  на основе ФГОС СОО 

 

Код и Планируемые результаты освоения дисциплины 



  

наименование 

формируемых 

компетенций 

Общие1  Дисциплинарные2  

ОК 01. 

Выбирать 

способы 

решения 

задач 

профессионал

ьной 

деятельности 

применительн

о к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

 

 

1 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022), 

формируемые общеобразовательной дисциплиной 

2Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с ФГОС СОО (в последней редакции 

от 12.08.2022) 

 



  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодейств

овать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

приобретение опыта 

применения основных методов 

научного познания, 

используемых в биологии: 

наблюдения и описания живых 

систем, процессов и явлений; 

организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, 

выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, 

объяснения полученных 

результатов и формулирования 

выводов с использованием 

научных понятий, теорий и 

законов 



  

ПК.1.1. ПК 

1.2. 

Определять 

последовател

ьность 

действий по 

предоставлен

ию 

социальных 

услуг лицам 

пожилого 

возраста, 

инвалидам, 

различным 

категориям 

семей и детей 

(в том числе 

детям-

инвалидам), 

гражданам, 

находящимся 

в трудной 

жизненной 

ситуации 

и/или в 

социально 

опасном 

положении. 

выявления потенциала гражданина и его 

ближайшего окружения в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить 

условия его жизнедеятельности; 

 

планирования действий по предоставлению 

социальных услуг лицам пожилого возраста, 

инвалидам, различным категориям семей и 

детей (в том числе детяминвалидам), 

гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении 

 

 

 

выбора технологий, форм и методов 

предоставления социальных услуг, 

определенных индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг. 

использовать технологии и 

методы социальной работы с 

лицами пожилого возраста, 

инвалидами, различными 

категориями семей и детей (в 

том числе детей-инвалидов), 

лиц, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении 

и условий их применения; 

планировать состав действий, 

анализировать задачи и/или 

проблемы и выделять её 

составные части, определять 

этапы решения задачи; 

осуществлять эффективный 

поиск информации, 

необходимой для решения 

задачи и/или проблемы; 13 

выявлять и необходимые 

ресурсы для выполнения 

поставленных задач; 

выявлять и необходимые 

ресурсы для выполнения 

поставленных задач; У 1.2.05 

учитывать изменяющиеся 

условия жизнедеятельности 

граждан с целью внесения 

предложений о корректировке 

индивидуальной программы 

предоставления социальных 

услуг; 

конкретизировать цели, 

указанные в индивидуальной 

программе предоставления 

социальных услуг на основе 

проведенной диагностики, а 

также прогнозировать 

результаты предоставления 

социальных услуг. 

 

1.2.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО- 176 часов, в том числе: 

обязательная во взаимодействии с преподавателем – 126 часов; теоретические занятия 80 

часов, практические  занятия 46 часов, консультация 12 часов, экзамен 6 часов во 2 семестре. 

Индивидуальное проектирование 32 часа.Самостоятельной работы обучающегося – не 

предусмотрены. 

 

  максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО- 176 часов, в том числе: 



  

обязательная во взаимодействии с преподавателем - 24 часов; самостоятельной работы 

обучающегося –  85 часов. Консультация 12 часов, экзамен 6 часов. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины  
ПД.02 МАТЕМАТИКА 

 

1.1.Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: учебная дисциплина ПД.02 Математика относится к профильным 

дисциплинам общеобразовательной подготовки программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 39.02.01. «Социальная работа» 

1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 1.2.1         Цель общеобразовательной дисциплины 

- В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь 

- выполнять арифметические действия над числами, сочетая устные и письменные 

приемы; находить приближенные значения величин и погрешности вычислений 

(абсолютная и относительная); сравнивать числовые выражения; 

- находить значения корня, степени, логарифма, тригонометрических выражений на 

основе определения, используя при необходимости инструментальные средства; 

пользоваться приближенной оценкой при практических расчетах; 

- выполнять преобразования выражений, применяя формулы, связанные со свойствами 

степеней, логарифмов, тригонометрических функций;  

- вычислять значение функции по заданному значению аргумента при различных 

способах задания функции; 

- определять основные свойства числовых функций, иллюстрировать их на графиках; 

- строить графики изученных функций, иллюстрировать по графику свойства 

элементарных функций; 

- использовать понятие функции для описания и анализа зависимостей величин; 

- находить производные элементарных функций; 

- использовать производную для изучения свойств функций и построения графиков; 

- применять производную для проведения приближенных вычислений, решать задачи 

прикладного характера на нахождение наибольшего и наименьшего значения; 

- вычислять в простейших случаях площади и объемы с использованием определенного 

интеграла; 

- решать рациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения, сводящиеся к линейным и квадратным, а также аналогичные неравенства и 

системы; 

- использовать графический метод решения уравнений и неравенств; 

- изображать на координатной плоскости решения уравнений, неравенств и систем с 

двумя неизвестными; 

- составлять и решать уравнения и неравенства, связывающие неизвестные величины в 

текстовых (в том числе прикладных) задачах. 

- решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с использованием 

известных формул; 

- вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе подсчета числа 

исходов; 

- распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить трехмерные 

объекты с их описаниями, изображениями; 

- описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве, 

аргументировать свои суждения об этом расположении; 

- анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов в пространстве; 

- изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи по условиям 

задач; 



  

- двумя неизвестными; 

- составлять и решать уравнения и неравенства, связывающие неизвестные величины в 

текстовых (в том числе прикладных) задачах. 

- решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с использованием 

известных формул; 

- вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе подсчета числа 

исходов; 

- распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить трехмерные 

объекты с их описаниями, изображениями; 

- описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве, 

аргументировать свои суждения об этом расположении; 

- анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов в пространстве; 

- изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи по условиям 

задач; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- значение математической науки для решения задач, возникающих в теории и практике; 

широту и в то же время ограниченность применения математических методов к анализу 

и исследованию процессов и явлений в природе и обществе; 

-значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для формирования и 

развития математической науки; историю развития понятия числа, создания 

математического анализа, возникновения и развития геометрии; 

универсальный характер законов логики математических рассуждений, их применимость 

во всех областях человеческой деятельности.  

 

1.2.2. В результате освоения учебной дисциплины формируются следующие 

компетенции 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ПК1.1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 

семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие 

нуждаемость в социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их жизнедеятельности 

 

1.2.3. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной основной 

образовательной программы учебной дисциплины: 
 

Объем образовательной нагрузки обучающегося ОФО-340 часа, в том числе: 

во взаимодействии с преподавателем обучающегося 314 часов; теоретические занятия 

66 часов, практические занятия 248 часов, 

самостоятельной работы обучающегося 8 часов. Консультации 12 часов, экзамен 6 

часов во 2 семестре. 
 

Объем образовательной нагрузки обучающегося  ЗФО- 340 часа, в том числе: 

во взаимодействии с преподавателем обучающегося 314 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 118 часов. Консультации 12 часов, экзамен 6 

часов  во 2 семестре. 

-  

 



  

АННОТАЦИЯ   РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПОО.01 РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

      1 1.  Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: учебная дисциплина «ПОО.01. Родная литература» входит в состав дисциплин 

предлагаемого ОО по направлению 39.02.01. Социальная работа. 

 

       1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Родная литература (русская)» 

направлено на достижение следующих целей: 

 • воспитание и развитие личности, способной понимать и эстетически воспринимать 

произведения родной литературы и обладающей гуманистическим мировоззрением, 

общероссийским гражданским сознанием и национальным самосознанием, чувством 

патриотизма и гордости от принадлежности к многонациональному народу России; 

 • осознание исторической преемственности поколений, формирование причастности к 

свершениям и традициям своего народа и ответственности за сохранение русской культуры;  

• формирование познавательного интереса к родной литературе, воспитание ценностного 

отношения к ней как хранителю историко-культурного опыта народов Российской 

Федерации, включение обучающегося в культурно-языковое поле своего народа и 

приобщение к его культурному наследию; развитие представлений о специфике родной 

литературы в ряду других искусств, культуры читательского восприятия художественного 

текста, понимания авторской позиции, исторической и эстетической обусловленности 

литературного процесса; образного мышления, художественного вкуса; 

 • формирование общего представления об историко-литературном процессе; обогащение 

активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения 

родным языком во всей полноте его функциональных возможностей;  

• освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, основных 

историко-литературных сведений и теоретико-литературных понятий, совершенствование 

умений анализа и интерпретации литературного произведения как художественного целого в 

его историко-литературной обусловленности с использованием теоретико-литературных 

знаний; написания сочинений различных типов;  

• развитие у обучающихся критического мышления, интеллектуальных и творческих 

способностей, необходимых для успешной социализации и самореализации личности в 

многонациональном российском государстве;  

• овладение умениями применять полученные знания для объяснения явлений окружающего 

мира, восприятия информации литературного и общекультурного содержания, получаемой из 

СМИ, ресурсов Интернета, специальной и научно-популярной литературы. 

 

1.2.2. Планируемые образовательные результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  

        В рамках освоения программы дисциплины, обучающиеся достигают 

дисциплинарных результатов базового уровня в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования.  

        Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих 

ОК и ПК. 

 

Таблица 1. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС 
 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 Общие1  Дисциплинарные (нумерация 



  

сохранена)2 

ОК 02. 

Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности 

научного познания: - 

сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; - 

совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира; - 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: в) работа с 

информацией: - владеть 

навыками получения 

информации из источников 

разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; - создавать 

тексты в различных 

форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, 

ее соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам; - использовать 

средства информационных 

и коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

сформировать устойчивую 

мотивацию к систематическому 

чтению на родном языке как 

средству познания культуры своего 

народа и других культур на основе 

многоаспектного диалога, 

уважительного отношения к ним как 

форме приобщения к литературному 

наследию и через него к сокровищам 

отечественной и мировой культуры - 

владеть основными фактами 

жизненного и творческого пути 

национальных писателей и поэтов; 

знание и понимание основных 

этапов развития национальной 

литературы, ключевых проблем 

произведений родной литературы, 

сопоставление их с текстами русской 

и зарубежной литературы, 

затрагивающими общие темы или 

проблемы - выявлять идейно-

тематическое содержание 

произведений родной литературы 

разных жанров с использованием 

различных приемов анализа и 

понятийного аппарата теории 

литературы; владение умениями 

познавательной, учебной 

проектноисследовательской 

деятельности 

- интерпретировать изученные и 

самостоятельно прочитанные 

произведения родной литературы на 

историко-культурной основе, 

сопоставлять их с произведениями 

других видов искусств, в том числе с 

использованием информационно-

коммуникационных технологий; 

использовать словари и справочную 

литературу, опираясь на ресурсы 

традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем - 

иметь представление об 

изобразительно-выразительных 

возможностях языка родной 

литературы и самостоятельно 

проводить смысловой и 

эстетический анализ 

художественных текстов 



  

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, 

норм информационной 

безопасности; - владеть 

навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной 

безопасности личности 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания:  

 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику 

быта, научного и 

технического творчества, 

спорта, труда и 

общественных отношений;  

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество 

своего и других народов, 

ощущать эмоциональное 

воздействие искусства;  

- убежденность в 

значимости для личности и 

общества отечественного и 

мирового искусства, 

этнических культурных 

традиций и народного 

творчества;  

- готовность к 

самовыражению в разных 

видах искусства, 

стремление проявлять 

качества творческой 

личности. Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

 а) общение:  

- осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; 

 - распознавать 

невербальные средства 

общения, понимать 

значение социальных 

знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать 

конфликты; 

 - развернуто и логично 

излагать свою точку зрения 

с использованием языковых 

средств. 

- интерпретировать изученные и 

самостоятельно прочитанные 

произведения родной литературы на 

историко-культурной основе, 

сопоставлять их с произведениями 

других видов искусств, в том числе с 

использованием информационно-

коммуникационных технологий; 

       владение умением использовать 

словари и справочную литературу, 

опираясь на ресурсы традиционных 

библиотек и электронных 

библиотечных систем - создавать 

самостоятельные письменные 

работы разных жанров (развернутые 

ответы на вопросы, рецензии на 

самостоятельно прочитанные 

произведения, сочинения, эссе, 

доклады, рефераты и другие работы) 

ПК.1.6. 

Обеспечивать 

осуществлять подготовку 

документов для заключения 

перечень документов, необходимых 

для оказания социальных услуг 



  

ведение 

документации в 

процессе 

предоставления 

социальных услуг 

лицам пожилого 

возраста, 

инвалидам, 

различным 

категориям семей и 

детей (в том числе 

детям-инвалидам), 

гражданам, 

находящимся в 

трудной жизненной 

ситуации и/или в 

социально опасном 

положении. 

 

 

 

договора о предоставлении 

гражданину социальных 

услуг в соответствии с 

индивидуальной 

программой предоставления 

социальных услуг 

 

вести необходимую 

документацию, 

необходимую для 

предоставления социальных 

услуг и социального 

сопровождения в 

соответствии с 

требованиями к отчетности; 

 

использовать основные 

методы, способы и средства 

получения, хранения, 

переработки информации, 

навыки работы с 

компьютером как средством 

управления информацией, в 

том числе в глобальных 

сетях. 

гражданам, обратившимся в 

социальные службы; 

 

нормативные правовые акты в сфере 

социальной защиты населения и 

социального обслуживания граждан 

 

основы документоведения, 

 требования к отчетности, порядку и 

сроками ее предоставления в рамках 

своей компетенции; 

регламенты ведения документации, в 

том числе в электронном виде. 

ЛР.1.3 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в  решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

               2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

ОФО 

Объем 

часов 

ЗФО 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 74 74 

Обязательная во взаимодействии с преподавателем  72  

в том числе: форме практической подготовки   

     лабораторные занятия -  

     лекционные занятия 28 6 

     практические занятия 44 6 

     контрольные работы -  

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) -  

Сам.работа  26 

Профессионально ориентированное содержание 

(прикладной модуль) (вариативное) (Модули 

«Специфика литературы как вида искусства и 

современный литературный процесс» / «Литература 

эпохи оттепели» / «Деревенская и городская проза в 

литературном процессе 1960–90-х гг.» / 

«Постмодернизм и новая искренность в современной 

литературе») 

2  

- чтение произведений 2  



  

- работа с текстом, выполнение домашнего 

задания 

- заучивание наизусть стихотворных текстов 

- рефераты 

- сообщения 

- презентации 

Промежуточная аттестация во     2 семестре  зачет зачет 

 

 

 АННОТАЦИИ К  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

ПОО.01 Индивидуальное проектирование 

 

          1.1.Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:   

Учебная дисциплина ПОО.01 Индивидуальное проектирование  

входит в общеобразовательный учебный  цикл и является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная  

работа. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения  

учебной дисциплины: 

Дисциплина формирует следующие общие компетенции: 

Код Наименование результатов обучения  

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и не стандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 

личного развития. 

ОК 5 Владеть информационной культурой, анализировать и оценивать информацию с 

использованием информационно - коммуникационных технологий. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личного развития 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном   и 

иностранном языках. 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 

˗ проводить комплексный поиск информации в источниках разного типа; 

˗ видеть проблему; анализировать сделанное: почему получилось, почему не получилось, 

видеть трудности, ошибки; 



  

˗ составлять план своей деятельности; 

˗ планировать свои действия в виде модели-схемы, выделяя всё существенное и главное; 

˗ взаимодействовать при решении задачи, отстаивать свою позицию, принимать или 

аргументировано отклонять точки зрения других; 

˗ пользоваться учебной и научной литературой, периодическими изданиями, электронными 

ресурсами, Интернет-ресурсами, как источниками информации 

˗ пользоваться мультимедийными ресурсами и компьютерными технологиями для обработки, 

передачи, систематизации информации, создания баз данных, презентации результатов 

познавательной и практической деятельности; 

˗ представлять результаты исследования в форме конспекта, сообщения, доклада, 

индивидуального проекта, в табличной и графической  формах. 

 

В результате освоения дисциплины, обучающийся должен знать:  

 

˗ особенности проектной деятельности.  

˗ основные требования к исследованию.  

˗ виды индивидуальных проектов.  

˗ основные технологические подходы. 

˗ этапы работы над проектом, методы исследования 

Личностные результаты освоения дисциплины: 

• Осознающий себя гражданином и защитником великой страны  

• Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций  

• Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих  

• Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа»  

• Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России  

• Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях  

• Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности.  

• Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального 

российского государства  

• Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 

ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях  

• Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 

том числе цифровой  

• Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры  



  

• Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 

отношений со своими детьми и их финансового содержания . 

1.3.Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 32 часов, в том числе: 

самостоятельной работы обучающегося – 32 часов. Зачет во втором семестре 

ЗФО – максимальная нагрузка 32 часа , 4 часа во взаимодействии с преподавателем ,  

зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 СГ.01 «История» 

  
1. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

        Учебная дисциплина СГ.01 «История» является частью обязательной дисциплиной 

социально - гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 39.02.02   Социальная работа. 

        Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: ОК 02, ОК 03, ОК 06, ОК 09. 
1.2. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории 

России, как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых 

национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет 

также историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность 

и готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в его 

практической направленности на реализацию единства интересов личности, 

общества и государства в деле воспитания гражданина России. Дисциплина 

способствует формированию патриотизма, гражданственности как важнейших 

направлений воспитания школьников. 

1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы  

учебной дисциплины: 

ОФО- максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 20 часов 

лекции, 16 практические занятия, самостоятельной работы обучающегося не 

предусмотрены. Консультации 6 часов, экзамен 6 часов в 3 семестре. 

 

ЗФО - максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 6 часов; 

самостоятельной работы обучающегося часа. Экзамен. 

           

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 СГ.02 Основы финансовой грамотности 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.2 Основы финансовой грамотности является 



  

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с  ФГОС СПО по 

специальности  39.02.01 Социальная работа. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

      В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

        В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 -Применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 -Взаимодействовать в коллективе и работать в команде; 

 -Рационально планировать свои доходы и расходы; грамотно применяет полученные 

знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, 

налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина; 

 -Использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, 

страховым рынком, фондовой и валютной биржами; -Анализирует состояние финансовых 

рынков, используя различные источники информации; 

 -Определять назначение видов налогов и применять полученные знания для расчёта 

НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации; -Применять правовые нормы 

по защите прав потребителей финансовых услуг и выявлять признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении физических лиц; 

 -Планировать и анализировать семейный бюджет и личный финансовый план; -

Составлять обоснование бизнес-идеи; 

 -Применять полученные знания для увеличения пенсионных накоплений 

знать:  

-Основные понятия финансовой грамотности и основные законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы;  

-Виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов; 

  -Основные виды планирования; 

 -Устройство банковской системы, основные виды банков и их операций; 

 -Сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; -Схемы 

кредитования физических лиц; 

 -Устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц; 

 -Признаки финансового мошенничества; 

 -Основные виды ценных бумаг и их доходность; 

 -Формирование инвестиционного портфеля;  

-Классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана; 

 -Виды страхования; 

 -Виды пенсий, способы увеличения пенсий.  

        В результате освоения учебной дисциплины студент,  должен овладевать 

общими компетенциями, включающими в себя способность:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество.  

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность.  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности. 



  

 ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями.  

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности.  

ОК 10. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.  

            1.2.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО 32 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часов; теоретические 

занятия 20 часа, практическая занятия 12 часа,  

самостоятельной работы обучающегося- не предусмотрены.  Зачет в 3 семестре. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

  СГ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности (английский 

язык) 

1.1. Область применения рабочей программы и место дисциплины в 

структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «СГ.03 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью гуманитарного и социально–

экономического цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа.  

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» обеспечивает формирование общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: ОК 02, ОК 03,  ОК 05, ОК 9, ОК10. 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

         В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся должен 

уметь: 

 - строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 

 - взаимодействовать в коллективе, принимать участие в диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

 - применять различные формы и виды устной и письменной коммуникации на 

иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии; 

 - понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на общие и базовые 

профессиональные темы; 

 - понимать тексты на базовые профессиональные темы; 

 - составлять простые связные сообщения на общие или интересующие 

профессиональные темы; 

 - общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

 - переводить иностранные тексты профессиональной направленности (со словарем); 



  

 - самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас.  

знать: 

 - лексический и грамматический минимум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной деятельности; 

 - лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода 

текстов профессиональной направленности (со словарем); 

 - общеупотребительные глаголы (общая и профессиональная лексика); 

 - правила чтения текстов профессиональной направленности; 

 - правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 

 - правила речевого этикета и социокультурные нормы общения на иностранном 

языке; 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины: 

ОФО- максимальной учебной нагрузки обучающегося 122 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 104 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 6 часа. Консультации 6 часов, экзамен 6 часов 

в 5 семестре. 

ОЗО- максимальной учебной нагрузки обучающегося 122 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 16 часов; 

самостоятельной работы обучающегося часов. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

            Учебная дисциплина СГ.04 «Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01. 

Социальная работа. 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 07. 

  1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

   1.2.1. Цель дисциплины 

        В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

-пользоваться первичными средствами пожаротушения;  

-применять правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера и при угрозе террористического акта; 

 -обеспечивать устойчивость объектов экономики; 

 -прогнозировать развитие событий и оценку последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

 -применять правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны; 

соблюдать нормы экологической безопасности;  

-определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности. 

 -оказывать первую медицинскую помощь в различных ситуациях; 

 -осуществлять профилактику инфекционных заболеваний; 

 -определять показатели здоровья и оценивать физическое состояние; -составлять 



  

индивидуальные карты здоровья с режимом дня, графиком питания 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 -основы пожаробезопасности и электробезопасности; 

 -меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; -

способы защиты населения от оружия массового поражения;  

-принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной безопасности России; 

 -задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

 -общие характеристики поражений организма человека от воздействия опасных 

факторов; 

 -классификация и общие признаки инфекционных заболеваний; 

 -основы здорового образа жизни. 

1.4 Результатом освоения программы учебной дисциплины СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности является овладение обучающимися профессиональными и 

общими компетенциями.  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности.  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

 ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

   

ОК 02  средствами пожаротушения; применять 

правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; обеспечивать 

устойчивость объектов экономики; 

прогнозировать развитие событий и 

оценку последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму;       

применять правила поведения и действия 

по сигналам гражданской обороны; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; меры 

пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; способы защиты 

населения от оружия массового 

поражения; принципы 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики, 

прогнозирования развития 

событий и оценки последствий 

при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны 

 ОК 04    Уметь: 

     определять виды Вооруженных Сил, 

рода войск; ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих Вооруженных 

Сил Российской Федерации;  

      владеть общей физической и строевой 

подготовкой;  

Знать 

основы военной службы и 

обороны государства; основные 

виды вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 



  

пользоваться знаниями в области 

обязательной  

подготовки граждан к военной службе; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим 

 

 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные специальностям 

СПО;  

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и подготовки граждан к 

военной службе;  

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

 область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

основы оказания первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

ОК          оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях;       

        осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний;  

        определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние;  

      составлять индивидуальные карты 

здоровья с режимом дня, графиком 

питания. 

          общие характеристики 

поражений организма человека 

от воздействия опасных 

факторов;  

        классификация и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний;  

       основы здорового образа 

жизни 

ПК.1.4. 

 

 

 

ПК1.5. 

 Осуществлять социальное 

сопровождение лиц пожилого возраста, 

инвалидов, различных категорий семей и 

детей (в том числе детей-инвалидов), 

граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении. 

  Проводить мероприятия по 

профилактике возникновения 

обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия 

жизнедеятельности лиц пожилого 

возраста, инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе 

детей-инвалидов), граждан, находящихся 

в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении. ПК 1.7. 

Проводить мероприятия по 

консультированию лиц пожилого 

возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе 

детейинвалидов), граждан, находящихся 

 



  

в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении в области 

развития цифровой грамотности 

ЛР6. 

 

 

 

 

 

 

ЛР9 

 Ориентированный на профессиональные 

достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих 

способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, 

выбранной квалификации 

  Сознающий ценность жизни, здоровья и 

безопасности. Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, 

физическая активность), 

демонстрирующий стремление к 

физическому совершенствованию. 

Проявляющий сознательное и 

обоснованное неприятие вредных 

привычек и опасных наклонностей 

(курение, употребление алкоголя, 

наркотиков, психоактивных веществ, 

азартных игр, любых форм 

зависимостей), деструктивного 

поведения в обществе, в том числе в 

цифровой среде 

 

                              

          1.2.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО -68 часа, в том числе: 

обязательная во взаимодействии с преподавателем – 68 часов. 

 Промежуточная аттестация проходит в форме дифференцированного зачета. 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО -68 часа, в том числе: 

обязательная во взаимодействии с преподавателем – 6 часов;  

 Промежуточная аттестация проходит в форме дифференцированного зачета 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины 

СГ.05 Физическая культура 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Физическая культура» входит в  социально-гуманитарный  

цикл и является частью программы подготовки специалистов среднего звена среднего 

профессионального образования (ППССЗ СПО) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 39.02.01 Социальная работа. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 



  

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая 

культура» направлено на достижение следующих целей: 

 Развитие у обучающихся двигательных навыков, совершенствование всех видов 

физкультурной и спортивной деятельности, гармоничное физическое развитие и 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 

квалифицированного специалиста, на основе национально-культурных ценностей и 

традиций, формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у 

будущего квалифицированного специалиста. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

 уметь: 

 − организовывать работу коллектива и команды; 

 − взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности; 

 − использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности знать: 

 − психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; 

 − основы проектной деятельности; 

 − роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;  

− основы здорового образа жизни; 

 − условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья 

для данной специальности; 

 − правила и способы планирования системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями различной направленности.  

Результатом освоения программы учебной дисциплины СГ.04 Физическая 

культура является овладение обучающимися общими и профессиональными 

компетенциями. 

 1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого 

уровня физической подготовленности. 

 

ПК 1.1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в 

трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, 

обуславливающие нуждаемость в социальном обслуживании, определять их 

потенциал в преодолении обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия их жизнедеятельности. 

ПК 1.3. Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг лицам пожилого 

возраста и инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении, применяя различные методы и технологии 



  

социальной работы. 

ЛР9. Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий 

стремление к физическому совершенствованию.  

      Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и 

опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного 

поведения в обществе, в том числе в цифровой среде. 

 

 

1.2.3 Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины 

«Физическая культура» составляет: 

ОФО - максимальный объем учебной нагрузки студента 122 часа, в том числе:  

Обязательная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 122 часов, Д/З в 

5 семестре. 

ЗФО -максимальная учебная нагрузка студента 122 часа, в том числе:  

обязательная во взаимодействии с преподавателем     16     часов, Д/З. 

 

 

АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.01 ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина  ОП.01 «Теория и методика социальной работы» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 39.02.01 Социальная работа. 

     1.2.Цели  и планируемые результатами освоения дисциплины: 

     1.2.1. Цели дисциплины 

- осуществлять профессиональную деятельность в соответствии 

- с профессиональными ценностями 

- социальной работы; 

- оперировать основными понятиями и категориями специальности; 

- использовать технологии и методики социальной работы для преобразования 

ситуации клиента; 

- собирать необходимую информацию, осуществлять анализ ситуации клиента 

при - оказании социальных услуг и адресной помощи; 

-использовать технологии и методы социальной работы с лицами, 

находящимися в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении 

и условий их применения; 

 - владеть приёмами и методами взаимодействия с гражданами – получателями 

социальных услуг; 

 -применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

- применять современную научную профессиональную терминологию. 

 -определять и выстраивать траектории профессионального развития и 

самообразования; 

- взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

-  представлять интересы получателей социальных услуг 

-грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе; 

- описывать значимость своей специальности; применять стандарты 



  

антикоррупционного поведения. 

- применять методы диагностики личности, позволяющие актуализировать 

позицию гражданина, обратившегося за получением услуг, и обеспечить реализацию 

технологий самопомощи и взаимопомощи; 

- обобщать и систематизировать информацию, касающуюся обстоятельств, 

которые ухудшают или могут ухудшить условия жизнедеятельности граждан и 

методов их преодоления. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ПК 1.1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 

семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие 

нуждаемость в социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их 

жизнедеятельности. 

 

1.2.3.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО - 58 часов, в том числе: 

-  обязательной во взаимодействии с преподавателем теоретические занятия - 16 

часов; практические занятия -30 часов; консультации 6 часов; экзамен -6 часов в 3 

семестре.-  самостоятельная работа   - не предусмотрены. 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО- 58 часов, в том числе: 

-  обязательной во взаимодействии с преподавателем - 14   часов;   

 3 семестр экзамен 6 часов. 

 

 

 АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОП.02 ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

1.1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Психология социальной работы» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла программы подготовки специалистов среднего звена 

(далее - ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная 

работа.  

1.2. Цели и планируемые результаты учебной дисциплины 

1.2.1. Цели дисциплины 



  

уметь: 

 -Распознавать задачу и проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и проблему и выделять её составные части; определять этапы 

решения задачи. 

 -Владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий 

 -Взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности. 

 -Устанавливать контакты с социальным окружением гражданина с целью уточнения 

условий жизнедеятельности гражданина при предоставлении социальных услуг, 

указанных в индивидуальной программе предоставления социальных услуг.  

-Взаимодействовать с гражданами – получателями социальных услуг. 

 -Применять методы диагностики личности, позволяющие актуализировать позицию 

гражданина, обратившегося за получением услуг, и обеспечить реализацию 

технологий самопомощи и взаимопомощи. 

           -Грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственно 

-Организовывать проведение индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического пребывания) в виде консультаций, 

содействия в организации занятости, оздоровления, отдыха, предоставления 

социальных, правовых, медицинских, образовательных, психологических, 

реабилитационных услуг. 

знать:  

-Алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных сферах 

 -Психологические и социально-педагогические основы социальной работы.  

-Основы психологии, в объеме необходимом для выполнения трудовой функции. 

 -Психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности 

личности. 

 -Основы возрастной психологии. 

 -Предмет, структуру, функции психологии социальной работы; основные 

психодинамические теории в практике психосоциальной работы; психодинамическую 

практику работы с клиентом; психодинамическая психология и терапия в практике 

социальной работы. 

 -Основные поведенческие психологические теории; поведенческие и 

когнитивноповеденческие модели практики; поведенческая модель технологии в 

социальной работе.  

-Основные психологические экзистенциально-гуманистические теории; 

экзистенциально-гуманистическая практика работы с клиентом; 

экзистенциальногуманистическая психология и терапия в психосоциальной практике.  

-Общие принципы и подходы к индивидуальной социальной работе. 

 -Ценности и принципы в индивидуальной работе.  

-Модели индивидуальной работы со случаем. 

-Целевые группы клиентов социальных служб и особенности подходов к работе с 

ними. 

 -Понятие и сущность межличностного общения в практике психосоциальной работы. 

 -Психолого-социальная работа с лицами пожилого возраста и инвалидами; 

 -Психолого-социальная работа с семьями и детьми, лицами, находящимися в тяжелой 

жизненной ситуации. 

 

1.2.2. Результатом освоения программы учебной дисциплины «ОП.02 

Психология социальной работы» является овладение обучающимися 

профессиональными, общими компетенциями и личностными результатами 



  

       Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих 

компетенций:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения  

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

ПК 1.1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 

семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие 

нуждаемость в социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их 

жизнедеятельности.  

ПК 1.4. Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении.  

ПК 1.7. Проводить мероприятия по консультированию лиц пожилого возраста и 

инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), 

граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой грамотности.  

ЛР 16 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания 

жизненной и профессиональной траектории. 

1.2.3. Количество часов образовательной программы 

 

        ОФО - максимальная нагрузка учебной дисциплины 70 часов, во взаимодействии 

68 часов, теоретические занятия 38 часов, практические занятия -30 часов, 

самостоятельна работа 2 часа, форма контроля Д/З в 3 семестре. 

ЗФО 70 часов, взаимодействие с преподавателем 6 часов, Сам. Работа 64 часа.  

Диф. Зачет 5 семестр. 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОП.03 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

          Учебная дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью общепрофессионального цикла 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа.         

            1.2.Цели и  планируемые   результаты   освоения дисциплины: 

            1.2.1 Цели дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

− соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности; 



  

− создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные 

объекты различного типа с помощью современных информационных технологий для 

обеспечения образовательного процесса;  

− осуществлять отбор обучающих программ в соответствии с возрастом и 

уровнем психологического развития обучающихся/ воспитанников; 

− использовать сервисы и информационные ресурсы сети Интернет в 

профессиональной деятельности. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

− правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании 

средств ИКТ в образовательном процессе; 

− передачи и поиска информационных объектов различного типа (текстовых, 

графических, числовых и т.п.) с помощью современных программных средств;  

− возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования 

профессиональной деятельности, профессионального и личного развития;  

аппаратное и программное обеспечение ПК, применяемое в профессиональной 

деятельности. 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих 

компетенций: 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ПК 1.1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 

семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие 

нуждаемость в социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их жизнедеятельности. 

ПК 1.2. Определять последовательность действий по предоставлению социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе 

детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении. 

ПК 1.3. Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с индивидуальной 

программой предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-инвалидам), 

гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении, применяя различные методы и технологии социальной работы. 

ПК 1.4. Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей- инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении. 

ПК 1.5. Проводить мероприятия по профилактике возникновения обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц пожилого 

возраста, инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении. 

ПК 1.6. Обеспечивать ведение документации в процессе предоставления социальных 

услуг лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в 

том числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной 

ситуации и/или в социально опасном положении. 



  

ПК 1.7. Проводить мероприятия по консультированию лиц пожилого возраста и 

инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей- инвалидов), 

граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении в области развития цифровой грамотности. 

Реализация воспитательного содержания рабочей программы учебной дисциплины 

достигается посредством решения воспитательных задач в ходе каждого занятия в 

единстве с задачами обучения и развития личности студента; целенаправленного 

отбора содержания учебного материала, использования современных 

образовательных технологий. 

Воспитательный потенциал дисциплины направлен на достижение следующих 

личностных результатов, составляющих портрет выпускника СПО, определенного 

рабочей Программой воспитания: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий 

свою российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном 

российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое 

единство с народом России, с Российским государством, демонстрирующий 

ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, 

сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному 

наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискриминации в 

обществе по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом 

гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 

добровольчестве, экологических, природоохранных, военно- патриотических и др.  

объединениях, акциях, программах). 

1.2.3. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной 

дисциплины: 

        ОФО -максимальной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, в том числе: 

обязательной учебной нагрузки обучающегося во взаимодействии  

 с преподавателем 38 часов; лекции 14, практические занятия 14 ч.  

 Форма контроля - Д/З. 4 семестре. Самостоятельная работа обучающегося 2 часа. 

         ЗФО - максимальной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, в том числе: 

самостоятельной работы обучающегося 34 часов, во взаимодействии 6 часов Д/З в 6 

семестре. 
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОП.04 ОСНОВЫ ВАЛЕОЛОГИИ И СОЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.04 «Основы валеологии и социальной медицины» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 

Социальная работа. 

 

                1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

      Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 



  

применительно к различным контекстам 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ПК 1.3. Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с индивидуальной 

программой предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-инвалидам), 

гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении, применяя различные методы и технологии социальной работы. 

ПК 1.4. Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей- инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении. 

ПК 1.5. Проводить мероприятия по профилактике возникновения обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц пожилого 

возраста, инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), 

граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении. 

           Реализация воспитательного содержания рабочей программы учебной 

дисциплины достигается посредством решения воспитательных задач в ходе каждого 

занятия в единстве с задачами обучения и развития личности студента; 

целенаправленного отбора содержания учебного материала, использования 

современных образовательных технологий. 

           Воспитательный потенциал дисциплины направлен на достижение следующих 

личностных результатов, составляющих портрет выпускника СПО, определенного 

рабочей Программой воспитания: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий 

свою российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном 

российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое 

единство с народом России, с Российским государством, демонстрирующий 

ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументировано отстаивать суверенитет и достоинство народа России, 

сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному 

наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискриминации в 

обществе по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом 

гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 

добровольчестве, экологических, природоохранных, военно- патриотических и др. 

объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 

общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными 

избранниками. 

 

                1.2.Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы  

учебной дисциплины: 

          ОФО - максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 60 часов; теоретические 

занятия 24 часа, практические занятия 36 часов. 

самостоятельной работы обучающегося – не предусмотрено. Консультации 6 часов, 

экзамен 6 часов в 4 семестре. 

          ЗФО - максимальная учебная нагрузка обучающегося 72 часа, в том числе  

 58 самостоятельная работа,  во взаимодействии 8 часов,  экзамен 6 часов , экзамен. 

 



  

      АННОТАЦИЯ   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

  ОП.05 ОСНОВЫ ДОКУМЕНТОВЕДЕНИЯ И ДЕЛОПРОИЗВОДСТВА В 

СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

            Учебная дисциплина «ОП.05 Основы документоведения и делопроизводства в 

социальной работе» является обязательной частью общепрофессионального цикла 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

 
       1.2 Цели и планируемые результаты учебной дисциплины: 

       1.2.1. Цели дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

-Распознавать задачу или проблему в профессиональном или социальном 

контексте; анализировать задачу или проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи или проблемы;  

-Составлять план действий. Определять необходимые ресурсы;  

-Осуществлять подготовку документов для заключения договора о 

предоставлении гражданину социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг;  

-Ведения документации, необходимой для предоставления социальных услуг 

и социального сопровождения, в соответствии с требованиями к отчетности в 

бумажном и электронном виде; 

 -Использовать основные методы, способы и средства получения, хранения, 

переработки информации, навыки работы с компьютером как средством 

управления информацией, в том числе в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет;  

-Применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

 -Распознавать задачу или проблему в профессиональном и социальном 

контексте; анализировать задачу или проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи или проблемы;  

-Составить план действия; определить необходимые ресурсы;  

-Владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах;  

-Реализовать составленный план;  

-Оценивать результат и последствия своих действий;  

-Определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска;  

-Применять средства информационных технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное обеспечение;  

-Определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной 

деятельности; 

 -Применять современную научную профессиональную терминологию;  

-Определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования; 

 -Взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности;  

-Грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике 



  

на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе -Описывать 

значимость своей специальности; 

 -Применять стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения;  

-Соблюдать нормы экологической безопасности; 

 -Определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности 

по специальности;  

 -Применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной 

деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения характерными 

для данной специальности; 

 -Понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 

 -Строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;  

-Кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые);  

-Писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные 

темы. 

       В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

знать: 

-Государственную политику в сфере социального обслуживания населения на 

федеральном, региональном, муниципальном уровнях применительно к различным 

категориям граждан; 

 -Содержание актуальной нормативно-правовой документации; современной научной и 

профессиональной терминологии; 

 -Нормативные правовые акты в сфере социальной защиты населения и социального 

обслуживания граждан; 

 -Социокультурные, социально-психологические, психолого-педагогические основы 

межличностного взаимодействия;  

-Регламент межведомственного взаимодействия;  

-Номенклатуры информационных источников, применяемых в профессиональной 

деятельности;  

-Виды, структуру и содержание документов, необходимых для оказания социальных 

услуг, социального сопровождения; 

 -Основы документоведения, требования к отчетности, порядку и срокам ее 

предоставления в рамках своей компетенции;  

-Содержания актуальной нормативно-правовой документации; современной научной и 

профессиональной терминологии; международного законодательства  по вопросам 

обеспечения социальных прав граждан; Федеральных проектов, направленных на 

социальную защиту;  

-Особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений;  

-Перечень документов, необходимых для оказания социальных услуг гражданам, 

обратившимся в социальные службы;  

-Регламенты ведения документации: правила составления договоров на социальное 

обслуживание, программ сопровождения; 

-Требования к конфиденциальности личной информации, хранению и оперированию 

персональными данными граждан, обратившихся за получением социальных услуг, мер 

социальной поддержки и государственной социальной помощи;  

-Актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать 

и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном или социальном контексте;  

-Алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы 

в профессиональной и смежных сферах; структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач профессиональной деятельности;  

-Номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной 

деятельности;  

-Приемы структурирования информации;  

-Формат оформления результатов поиска информации;  

-Современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и 



  

программное обеспечение в профессиональной деятельности;  

-Содержание актуальной нормативно-правовой документации; 

 -Современная научная и профессиональная терминология; 

 -Возможные траектории профессионального развития и самообразования;  

-Особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений; 

Сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по специальности;  

-Стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения; 

 -Правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; 

 -Основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения;  

-Условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; 

 -Средства профилактики перенапряжения; 

 -Правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 

1.2.2. Результатом освоения программы учебной дисциплины ОП.05 Основы 

документоведения и делопроизводства в социальной работе является овладение 

обучающимися профессиональными, общими компетенциями и личностными 

результатами 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Основы документоведения и 

делопроизводства в социальной работе      способствует формированию следующих 

общих и профессиональных компетенций: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

 ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности.  

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста.  

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.2. Определять последовательность действий по предоставлению социальных 

услуг лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей 

(в том числе детям инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной 

ситуации или в социально опасном положении 

ПК 1.4. Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, 

инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей инвалидов), 

граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении 

ПК 3. Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг лицам пожилого 

возраста и инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям 

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации или в 

социально опасном положении, применяя различные методы и технологии 

социальной работы. 

ЛР 22 Выявляющий потребности граждан в социальных услугах 

 ЛР 23 Определяющий формы социального обслуживания и виды социальных 

услуг в зависимости от нуждаемости граждан. 

 
1.2.3.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальная учебная   нагрузка обучающегося ОФО-  44 часа, в том числе: 



  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 40 часов, теоретические 

занятия 22 часов, практические занятия 18 часов, 

самостоятельная работа обучающегося - 4 часов. Д/З в 4 семестре. 

максимальная учебная нагрузка обучающегося ЗФО- 44 часа, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 6 часов, 6 семестр 

Д/Зачет.  

 

 
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Основы учебно-исследовательской  деятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

          Учебная дисциплина «ОП.06 Основы учебно-исследовательской 

деятельности» является обязательной частью общепрофессионального цикла 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1.  Цель дисциплины  

 подготовить студентов к научно-исследовательской работе в процессе обучения 

в колледже (выполнение курсовых и выпускных квалификационных работ) и в 

будущей профессиональной деятельности. 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

         Реализация воспитательного содержания рабочей программы учебной 

дисциплины достигается посредством решения воспитательных задач в ходе 

каждого занятия в единстве с задачами обучения и развития личности студента; 

целенаправленного отбора содержания учебного материала, использования 

современных образовательных технологий. 

         Воспитательный потенциал дисциплины направлен на достижение 

следующих личностных результатов, составляющих портрет выпускника СПО, 

определенного рабочей Программой воспитания: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий 

свою российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном 

российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое 

единство с народом России, с Российским государством, демонстрирующий 

ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, 

сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона 



  

и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и 

культурному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие 

дискриминации в обществе по социальным, национальным, религиозным 

признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной 

деятельности. Обладающий опытом гражданской социально значимой 

деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, 

природоохранных, военно- патриотических и др. объединениях, акциях, 

программах). Принимающий роль избирателя и участника общественных 

отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно- нравственным 

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 

открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий 

поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному общению с 

представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий 

их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. 

 
1.2.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

        максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО- 36 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часов;  

18 часов теоретические занятия, 16 часов практические занятия, 

самостоятельная  работа обучающегося 2 часа. Форма контроля – зачет в 4 семестре. 

          максимальной учебной нагрузки обучающегося ЗФО - 36 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 6 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  30  часов.      Зачет  6 семестр. 
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