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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.07. Основы социальной медицины является 

частью основной профессиональной образовательной программы специальности 39.02.01 

Социальная работа входящей в состав укрупненной группы специальности 39.00.00 Социология 

и социальная работа. 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Учебная дисциплина ОП.07. Основы социальной медицины входит в профессиональный 

цикл общепрофессиональных дисциплин основной профессиональной образовательной 

программы. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 анализировать медико-социальные условия жизни человека, семьи или группы людей, 

выявлять медико-социальные проблемы; 

 осуществлять взаимодействия в структуре отечественной системы здравоохранения и 

социальной защиты для решения медико-социальных проблем населения; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 типы и формы социальных объединений, связи и отношения людей в социальных 

общностях; 

 основные категории социальной медицины; 

 формы медико-социальной помощи населению; 

 этапы и особенности социальной работы в медико-социальной сфере; 

Изучение дисциплины способствует формированию профессиональных и общих 

компетенций:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 
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ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

ПК 1.1. Диагностировать ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов с определением 

видов 

необходимой помощи. 

ПК 1.2. Координировать работу по социально-бытовому обслуживанию клиента. 

ПК 1.3. Осуществлять социальный патронат клиента, в том числе содействовать в 

оказании 

медико-социального патронажа. 

ПК 1.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лиц 

пожилого 

возраста и инвалидов. 

ПК 1.5. Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц пожилого возраста и 

инвалидов. 

ПК 2.1. Диагностировать ТЖС семьи и детей с определением видов необходимой 

помощи. 

ПК 2.2. Координировать работу по преобразованию ТЖС в семье и у детей. 

ПК 2.3. Осуществлять патронат семей и детей, находящихся в ТЖС (сопровождение, 

опекунство, 

попечительство, патронаж). 

ПК 2.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации 

различных 

типов семей и детей, находящихся в ТЖС. 

ПК 2.5. Проводить профилактику возникновения новых ТЖС в различных типах семей и 

у детей. 

ПК 3.1. Диагностировать ТЖС у лиц из групп риска. 

ПК 3.2. Координировать работу по преобразованию ТЖС у лиц из групп риска. 

ПК 3.3. Осуществлять патронат лиц из групп риска (сопровождение, опекунство, 

попечительство, 



7 

 

патронаж). 

ПК 3.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лиц 

из групп 

риска. 

ПК 3.5. Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц из групп риска. 

Личностные результаты освоения дисциплины: 

1. Личностные результаты реализации программы воспитания  

 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны  

ЛР2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в 

студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций  

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих  

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа»  

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России  

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях  

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального 

российского государства  

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 

ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях  

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 

числе цифровой  

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 

культуры  

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа 

от отношений со своими детьми и их финансового содержания  

2. Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

ЛР 13. Соблюдающий этические требования к профессиональному взаимодействию 

ЛР 14. Ориентированный на соблюдение прав человека и уважение достоинства личности  

ЛР 15. Соблюдающий требования конфиденциальности личной информации граждан 
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3. Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные субъектом 

Российской Федерации 

ЛР 16. Сохраняющий национально-культурную идентичность в условиях поликультурного 

образовательного процесса  

4. Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

ключевыми работодателями 

ЛР 17. Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: осознанно  

выполняющий профессиональные требования, ответственный,  

пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически  

мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость  

ЛР 18. Способный к самостоятельному решению вопросов жизнеустройства  

ЛР 19. Владеющий навыками принятия решений социально-бытовых вопросов  

ЛР 20. Умеющий быстро принимать решения, распределять собственные ресурсы 

ЛР 21. Осознающий ответственность за полноту, качество и своевременность  

предоставления клиенту всей необходимой для него информации, ответственность и перед 

обществом за результаты своей деятельности 

1. Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

субъектами образовательного процесса  

ЛР 22. Содействующий поддержанию престижа своей профессии и образовательной 

организации 

ЛР 23. Демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа  

ЛР 24. Демонстрирующий доброжелательность, личную порядочность при  

взаимодействии с клиентом  

ЛР 25. Добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых  

граждан и лиц находящихся в ТЖС 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

Программа рассчитана на максимальную учебную нагрузку обучающегося ОФО-172 

часа, в т.ч. во взаимодействии с преподавателем - 114 часов; самостоятельной работы - 58 

часов. 

Программа рассчитана на максимальную учебную нагрузку обучающегося ЗФО- 172 

часа, в т.ч. во взаимодействии с преподавателем - 14 часов; самостоятельной работы - 158 

часов. 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов  Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 172 172 

Во взаимодействии с преподавателем  114 14 

в том числе: форме практической подготовки   

лабораторные работы -  
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практические занятия 30 4 

контрольные работы 1  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 158 

в том числе:    

изучение конспекта учебного материала, основных и 

дополнительных источников 

  

выполнение презентаций, сообщений, докладов, 

рефератов 

  

Форма промежуточной аттестации экзамен экзамен 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.07. ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ 
 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия,  самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетен

ций 

1 2 3 4 

Введение. Основные 

понятия и категории 

социальной медицины 

Содержание  учебного материала 2  

 Факторы, определяющие здоровье. Понятия «здоровье», «болезнь». Факторы, определяющие 

здоровье: биологическое, психическое, социальное и духовно-нравственное здоровье. 

Здоровье общественное. Здоровье общественное. Объективные показатели здоровья 

населения и общественного здоровья. Роль специалиста по социальной работе в 

формировании здоровья населения. Понятие «Социальная медицина». Социальная медицина - 

как наука. Предмет и задачи социальной медицины. Объекты социальной медицины. 

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

Раздел 1. Здоровье и болезнь. Образ жизни – главный фактор здоровья   

Тема 1.1 Основные 

понятия и факторы 

здоровья и болезни. 

Понятие медицинской 

профилактики 

Содержание  учебного материала 8 

1 Медицинская профилактика. Медицинская профилактика (понятие, виды). Меры и средства 

медицинской профилактики. Образ жизни – главный фактор здоровья. Образ жизни (понятие 

и его составляющие). ЗОЖ и пути его формирования. Формирование установки на ЗОЖ. 

Физическая активность: роль в жизни человека, принципы ее организации. 

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 2 Понятие об этиологии и патогенезе болезни. Основные этиологические факторы болезней. 

Признаки, влияющие на формирование здоровья. Факторы, определяющие здоровье. 

Факторы риска заболеваний. Понятие медицинской профилактики. 

Практическое занятие. 

 Выявление медико-социальных проблем клиента. 

Факторы риска заболеваний. 

Медицинская профилактика. Формирование установки на ЗОЖ 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Изучение конспекта учебного материала 

2. Подготовка беседы и санбюллетня по формированию здорового образа жизни. 

3. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. 

Тен. – М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл.2 §2.1-2.5 

4 
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Тема 1.2 Здоровый образ 

жизни и пути его 

формирования  

Содержание  учебного материала 8 

1 Понятия: «Образ жизни», «Медицинская активность», «Условия жизни», «Уровень жизни», 

«Уклад жизни», «Стиль жизни», «Качество жизни», «Здоровый образ жизни», «Рациональное 

питание», «КФК», Роль пищевых веществ в организме. Понятие режима питания. Принцбное 

питание. Радиация и питание. Физическая активность, закаливание, аутотренинг. 

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. Практическое занятие. 

 Анализ видов деятельности составляющих ЗОЖ. Рациональное питание. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся:  

1. Изучение конспекта учебного материала 

2. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл.3 §3.1-3.6 

3,5 

Тема 1.3 Медико – 

социальные проблемы 

наркотизма и ВИЧ - 

инфекции 

Содержание учебного материала 8 

1 Понятие наркотизма и алкоголизма. Факторы, вызывающие развитие алкоголизма и 

наркомании. Классификация лиц, потребляющих спиртные напитки. Медико – социальные 

последствия алкоголизма и наркомании. Меры борьбы и предупреждения алкоголизма и 

наркомании. ВИЧ – инфекция: понятие, пути передачи, проявления, последствия. Меры 

профилактики и меры социальной поддержки для ВИЧ – инфицированных. 

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

2 ВИЧ-инфекция. ВИЧ-инфекция: понятие, пути передачи, медикосоциальные проблемы, 

группы риска. Проблема распространения ВИЧ-инфекции. Ответственность 

ВИЧинфицированных больных за заведомое заражение. Меры профилактики ВИЧ-инфекции. 

Меры профилактики ВИЧ-инфекции и снижение риска заражения. 

 

3 Практическое занятие. 

Медико-социальная помощь больным хроническим алкоголизмом, наркоманией, 

токсикоманией. 

Меры социальной поддержки для ВИЧ-инфицированных и членам их семей. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл.5 §5.1-5.6 

2. Работа с нормативно – правовыми актами: 

 ФЗ РФ от 30 марта 1995 г. №38-ФЗ «О предупреждении распространения в Российской 

8 
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Федерации заболевания, вызванного вирусом иммунодефицита человека» (последняя 

редакция от 27 июля 2010г) 

 Приказ Минздравмедпрома РФ от 16 августа 1994 г. №170 «О мерах по 

совершенствованию профилактики и лечения ВИЧ – инфекции в российской Федерации» 

3. Подготовка доклада по темам: 

 Особенности наркотического опьянения 

 Медико – социальные последствия алкоголизма и наркомании. 

 Профилактика наркомании и алкоголизма в молодежной среде 

Раздел 2. Организация медико – социальной помощи населению  

Тема 2.1. Медико-

социальная помощь, 

работа, патронаж 

Содержание учебного материала 10 

1 Понятие охраны здоровья граждан. Понятие охраны здоровья граждан. Принципы 

осуществления охраны здоровья граждан в РФ. Основные направления государственной 

политики РФ по осуществлению охраны здоровья граждан. Медико-социальная помощь и 

медико-социальная работа. Принципы, цели и задачи отечественной системы 

здравоохранения. Типы и виды учреждений здравоохранения. Медико-социальная помощь и 

медико-социальная работа. Объекты и субъекты медико-социальной помощи населению. 

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

2 Медико – социальная помощь населению. Медико – социальная работа: цель, объекты, 

содержание работы. Медико – социальный патронаж: понятие, задачи, цель, учреждения и 

организации, исполнители. Задачи и основные принципы отечественной системы 

здравоохранения. Права граждан при оказании медицинской помощи. 

Практическое занятие. 

Особенности ухода за лицами пожилого возраста и инвалидами. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл.6 §6.1-6.5 

6 

Тема 2.2. ПМСП в  

системе отечественного  

здравоохранения 

Содержание учебного материала 8 

1 ПМСП: понятие, содержание, особенности. Организация ПМСП в России. Медико-

социальный патронаж: понятие, цели и задачи. Особенности организации и осуществления 

патронажа. 

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 
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2 Типы и виды учреждений здравоохранения. Первичная медико – санитарная помощь. 

Понятие скорой и неотложной медицинской помощи. Поликлиника и амбулатория: понятие, 

организация работы, основные задачи, подразделения. Диспансеризация. Организация 

стационарной медицинской помощи.  

 

Практическое занятие. 

Организация ПМСП в системе отечественного здравоохранения. 

Проведение медико-социального обследования по заданной схеме. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл.6 §6.6-6.10 

6 

Тема 2.3. Организация  

специализированной  

медико-социальной  

помощи населению в 

системе отечественного  

здравоохранения 

Содержание учебного материала 10 

1 Понятие и этапы специализированной медицинской помощи. Организация медико – 

социальной помощи больным: с сердечно – сосудистыми и онкологическими заболеваниями, 

больным туберкулезом.  

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 
2 Организация медико – социальной помощи травмотологическим больным: виды травм, 

производственный травматизм, транспортный травматизм, детский травматизм, этапы 

помощи, профилактика. Организация психиатрической  и наркологической помощи.   

3 Организация стоматологической медико – социальной помощи. Организация медико – 

социальной помощи рабочим промышленных предприятий и сельскому населению. Охрана 

материнства и детства. 

Практическое занятие. 

Организация медико – социальной помощи женщинам и детям. 

Составление алгоритма деятельности специалиста по социальной работе по оказанию медико-

социальной помощи разным группам населения. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл.6 §6.11-6.25 

2. Работа с нормативно – правовыми актами: 

 ФЗ РФ от 30 марта 1999г. №52 «О санитарно – эпидемиологическом благополучии 

населения» (последняя редакция от 31 декабря 2005г) 

6 
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 Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании» 

(принят Верховным Советом РФ в 1992г., №3185-1, в ред. от 10.01.2003г № 15-ФЗ) 

Раздел 3. Экспертиза трудоспособности и медико-социальная реабилитация  

Тема 3.1. Экспертиза 

трудоспособности и 

реабилитации 

Содержание учебного материала 8 

1 Причины и виды нетрудоспособности. Организация экспертизы временной 

нетрудоспособности. Организация работы клинико – экспертной комисии. Временная 

нетрудоспособность по уходу за членами семьи и при инфекционных заболеваниях. 

Экспертиза стойкой нетрудоспособности: группы инвалидности, причины инвалидности. 

Показания для направления на медико – социальную экспертизу. 

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл. 7 §7.1-7.4 

2. Работа с дополнительными источниками: 

Храпылина Л.П. Реабилитация инвалидов/ Л.П. Храпылина. – М.: Издательство «Экзамен», 2011. 

– 415с. 

8 

Тема 3.2. Медико – 

социальная 

реабилитация 

инвалидов 

Содержание учебного материала 8 

 Медико-социальная реабилитация. Понятие, виды и принципы медико-социальной 

реабилитации. Адаптация: понятие и сущность. Трудовая реабилитация инвалидов. Медико-

социальная реабилитация инвалидов.  

ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 
1 Индивидуальная программа реабилитации инвалида. Оценка эффективности реализации 

ИПР. Роль специалиста по социальной работе в реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалида. 

 Практическое занятие. 

Составление структурной схемы порядка проведения медико-социальной экспертизы. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл. 7 §7.1-7.4 

2. Работа с дополнительными источниками: 

Храпылина Л.П. Реабилитация инвалидов/ Л.П. Храпылина. – М.: Издательство «Экзамен», 2011. 

8 
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– 415с. 

Социальная работа с пожилыми и инвалидами: учебник для студ. сред.проф. образования / Г.Ф. 

Нестерова, С.С. Лебедева, С.В. Васильев. – М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 288 с. 

Тема 3.3 Медицинская 

деонтология. 
Содержание учебного материала   

1. Понятия «этика», «профессиональная этика». Медицинская этика. Основные этические 

принципы в медицине. Деонтология, медицинская деонтология: понятия, сущность и 

аспекты. Эмпатия как неотъемлемая часть медицинской деонтологии. Современные модели 

взаимоотношений врача и пациента. Личность больного и деонтологическая тактика врача. 

Внутренняя картина болезни. Варианты неадекватного отношения к болезни. Врачебная 

тайна. Врачебная ошибка, несчастный случай, профессиональное преступление. 

Ответственность медиков и пациентов. 

8 ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

Практическое занятие. 

Основные проблемы биоэтики сточки зрения традиционных духовно-нравственных ценностей. 

4 

Самостоятельная работа. 

Заполнить таблицу и построить структурно-логические схемы «Врачебная ошибка, несчастный 

случай, профессиональное преступление». 

6 

Раздел 4.   Деятельность российских и международных общественных медико – социальных организаций  

Тема 4.1. Типы и формы 

социальных 

объединений 

Содержание учебного материала 8 

1 Международное Движение Красного Креста и Красного Полумесяца. Российское общество 

Красного Креста. Всемирная организация здравоохранения 

 ОК 1.  

ОК 2. 

ОК 4. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

Практическое занятие. 

Организация работы РОКК и ВОЗ 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Работа с основным источником:  

Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Е. Тен. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 272, гл. 7 §7.1-7.4 

2. Подготовка докладов по темам: 

 Основополагающие принципы Красного Креста  

 Деятельность Российского Красного Креста на современном этапе 

 Всемирная организация здравоохранения. Программная деятельность 

 Связи и отношения людей в социальных общностях 

10 
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Всего  172  
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2.3.Тематический план учебной дисциплины  

ОП.07 Основы социальной медицины  

для заочной формы обучения 

 

№ 

п/

п 

Наименование разделов и тем 

Всего 

занятий 

 3курс  

 
4курс 

  6 сем. 7 сем. 8сем. 
1 

 

 

Формирование установки на здоровый образ 

жизни 2   

 

 

2 

 

Понятие наркотизма. Наркотическая превентология. 

Понятия «алкоголизм» и «пьянство». Медико-

социальные последствия алкоголизма. Меры 

предупреждения пьянства и алкоголизма. 

Алкогольная политика государства.  

2   

3 

Критерии наркотических средств. Особенности 

наркомании по сравнению с алкоголизмом и ее 

последствия. Токсикомания. Меры борьбы с 

токсикоманией и наркоманией. 

 2  

4 
ВИЧ-инфекция: понятие, пути передачи, медико-
социальные проблемы, группы риска.   2  

5 

Проблемы распространения ВИЧ-инфекции. 

Ответственность ВИЧ-инфицированных больных за 

заведомое заражение. 
  

2 

6 

Методы санитарного просвещения. 
Система государственных и общественных 

мероприятий. 
  2 

7 
Санитарное просвещение населения 

Социально-просветительская деятельность. 
  2 

ВСЕГО: 14 ч. 

 
 

3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Материально – техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения (в соответствии с ФГОС и ОПОП): 

         -  кабинет, оснащенный оборудованием: учебные посадочные места для 

обучающихся и преподавателя; классная доска; наглядные материалы, технические 

средства обучения: интерактивная доска; проектор; компьютер  

-  кабинет для самостоятельной работы. 

3.2  Информационное обеспечение обучения 
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Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные источники: 

1. Основы социальной медицины: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е.Е. Тен. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 272с. 

2. Основы социальной медицины: практикум: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. Проф. образования / Е.Е. Тен. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 

160 с. 

3. Основы социальной медицины : учебник для среднего профессионального 

образования / А. В. Мартыненко [и др.] ; под редакцией А. В. Мартыненко. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 375 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11055-5 

 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Назарова Е. Н. Основы социальной медицины: учеб. пособие для студ. высш. учеб. 

заведений / Е.Н.Назарова, Ю.Д.Жилов. — М.: Издательский центр «Академия», 

2017. — 368 с. 

2. Храпылина Л.П. Реабилитация инвалидов/ Л.П. Храпылина. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2017. – 415с. 

3. Социальная работа с пожилыми и инвалидами: учебник для студ. сред.проф. 

образования / Г.Ф. Нестерова, С.С. Лебедева, С.В. Васильев. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2016. – 288 с. 

4. Сестринское дело в терапии : учебник для СПО / В. Н. Петров, В. А. Лапотников, 

В. Л. Эмануэль, Н. Г. Петрова ; отв. ред. В. Н. Петров. — 2-е изд., испр. и доп. — 

М. : Издательство Юрайт, 2019. — 475 с 

 

 
        Нормативно – правовые акты: 

 Федеральный закон "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации" от 21.11.2011 №323-ФЗ (последняя редакция) 

 ФЗ РФ от 30 марта 1999г. №52 «О санитарно – эпидемиологическом благополучии 

населения» (последняя редакция от 31 декабря 2005г) 

 Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании» 

(принят Верховным Советом РФ в 1992г., №3185-1, в ред. от 10.01.2003г № 15-ФЗ) 

 ФЗ РФ от 30 марта 1995 г. №38-ФЗ «О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, вызванного вирусом иммунодефицита 

человека» (последняя редакция от 27 июля 2010г) 

 Приказ Минздравмедпрома РФ от 16 августа 1994 г. №170 «О мерах по 

совершенствованию профилактики и лечения ВИЧ – инфекции в российской 

Федерации» 

3.2.3. Интернет – ресурсы: 

1. Материалы из свободной энциклопедии Википедия 

2. Сайт компании «Консультант Плюс»: http://www.consultant.ru 

 

 

 

http://www.consultant.ru/
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4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Результат обучения 

(освоение умения, усвоение знания) 

Формы и методы контроля и  

оценки результатов обучения 

Освоенные умения:  

 анализировать медико-социальные 

условия жизни человека, семьи или 

группы людей, выявлять медико-

социальные проблемы 

текущий контроль: оценка результатов 

выполнения заданий практического 

занятия №1-2 

 осуществлять взаимодействия в 

структуре отечественной системы 

здравоохранения и социальной защиты 

для решения медико-социальных 

проблем населения 

текущий контроль: оценка результатов 

выполнения заданий практического 

занятия №3-5  

 

Усвоенные знания:  

 типы и формы социальных объединений, 

связи и отношения людей в социальных 

общностях 

текущий контроль: устный опрос; 

промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет 

 основные категории социальной 

медицины 

текущий контроль: устный опрос; 

промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет 

 формы медико-социальной помощи 

населению 

текущий контроль: устный опрос; 

промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет 

 этапы и особенности социальной работы 

в медико-социальной сфере 

текущий контроль: устный опрос; 

промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.07 Основы социальной 

медицины проводится при реализации адаптивной образовательной программы – 

программы подготовки специалистов среднего звена по 39.02.01 Социальная работа  в 

целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для получения 

среднего профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 

обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

результатов формирования практического опыта.  

Оборудование кабинета делопроизводства и режима секретности для 

обучающихся с различными видами ограничения здоровья 

Оснащение кабинета делопроизводства и режима секретности должно отвечать 

особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 
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оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, 

электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 

удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра. 

Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ 

невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен 

быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося 

типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п.3.2 

рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к 

ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического 

спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом 

ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное 

выявление затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется 

время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для 

подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 
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6.ЛИСТ ПЕРЕУТВЕРЖДЕНИЯ (АКТУАЛИЗАЦИИ) РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Учебный год Внесенные изменения Преподаватель  

(ФИО) 

Протокол заседания 

кафедры (дата, 

номер), ФИО зав. 

кафедрой, подпись 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  Примечание: 

 В таблице указывается только характер изменений (например, изменение темы, списка 

источников по теме или темам, средств промежуточного контроля), с указанием пунктов 

рабочей программы. Само содержание изменений оформляется приложением по сквозной 

нумерации 
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