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Схема безопасного передвижения работника по территории подразделения, организации. 

• Аварийные ситуации, которые могут возникнуть на рабочем месте. 

• Расследование и предупреждение несчастных случаев и профессиональных заболеваний. 

• Безопасные методы и приемы выполнения работ при воздействии вредных и (или) 

опасных производственных факторов, опасностей. 

• Ознакомление c инструкциями по охране труда на рабочем месте в процессе ведения 

профессиональной деятельности. 

 

3. Программа обучения по использованию (применению) средств индивидуальной 

защиты (СИЗ) 

Темы и содержание программы: 

• Нормативные правовые акты в области обеспечения работников средствами 

индивидуальной защиты. 

• Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) 

опасностей. 

• Требования к порядку подготовки средств индивидуальной защиты. 

• Требования, предъявляемые к использованию средств индивидуальной защиты 

работниками во время работы. 

• Требования к порядку проверки исправности средств индивидуальной защиты и к 

изъятию их из обращения при обнаружении неисправности или снижении эффективности 

средства индивидуальной защиты органов дыхания. 

 

4. Программа обучения по оказанию первой помощи пострадавшим 

Темы и содержание программы: 

• Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. 

• Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения. 

• Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах. 

• Оказание первой помощи при прочих состояниях. 

 

5. Программа стажировки по охране труда на рабочем месте 

Темы и содержание программы: 

• Сведения об организации. 

• Общие правила поведения работающих на территории организации в 

производственных и вспомогательных помещениях. Источники опасности, 

действующие на всех работников, находящихся на территории организации. 

• Расположение основных служб, вспомогательных помещений. Средства обеспечения 

производственной санитарии и личной гигиены. 

• Обстоятельства и причины отдельных характерных несчастных случаев на 

производстве, аварий, пожаров, происшедших на аналогичных производствах из-за 

нарушения требований охраны труда.  

• Действия работников при возникновении возможных аварийных ситуаций. Виды 

сигнализаций и звуковых оповещений при возникновении аварийных ситуаций. 

Оказание первой помощи пострадавшим. 

• Расследование и предупреждение несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний 

• Ознакомление c инструкциями по охране труда на для ведения профессиональной 

деятельности 

• Общие требования охраны труда 

• Требования охраны труда перед началом работы 

• Требования охраны труда во время работы 



• Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

• Требования охраны труда по окончании работы 

 


