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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины ОП.11.  Теория и Культ Ислама 

является вариативной частью профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специально-

сти 54.02.01 «Дизайн (по отраслям)». 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

 

Учебная дисциплина ОП.14 Исламское право входит в вариативную часть профессионального цикла ПООП 

специальности 54.02.01 «Дизайн (по отраслям)». Дисциплина ОП.11.  Теория и Культ Ислама непосредственно связа-

на с дисциплиной «Жизнеописание Пророка (мир ему и благословение)», «Воспитание детей в исламе», «Истории 

пророков»  

1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:  

Цели освоения дисциплины: 

Учебная дисциплина ОП.11.  Теория и Культ Ислама реализуется с целью ознакомления студентов с основами Ислама; 

формирования у студентов представления о теологическом знании и об основных теологических проблемах; усвоения знаний по 

столпам всех трёх составляющих исламской религии, ознакомления с основами исламской культуры, обучения их выполнению 

основных обязанностей: шахада, совершение намаза, соблюдение поста, выплата закята, совершение хаджа и др. В дисциплине 

раскрываются основополагающие понятия Ислама без глубокого изучения, в объёме, достаточном для получения начальных 

знаний по исламской теологии. 

Задачи: 

 дать общее представление об истинной религии и её составляющих; 

 познакомить с основными понятиями исламского вероубеждения и дать их краткую характеристику; 

 изучить структуру каждого религиозного обряда; 

 дать понятие и определение религиозным обрядам; 

 дать понятие столпов ислама; 
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 научить студентов полноценно выполнять обязательные для мусульман такие предписания, как намаз, закят, пост, 

хадж. 

 научить студентов основам исламской морали и правильному пониманию предписаний Всевышнего. 

 представить студентам теологическую науку в целостности, а не в детализации. 

 

 
1. Личностные результаты реализации программы воспитания  

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны  

ЛР2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядоч-

ности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности обще-

ственных организаций  

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих  

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремя-

щийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»  

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному 

народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России  

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтер-

ских движениях  

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различ-

ных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  
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ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфесси-

ональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и цен-

ностей многонационального российского государства  

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий ли-

бо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях  

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой  

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры  

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания  

2.Личностные результаты реализации программы воспитания,определенные отраслевыми требованиями к дело-

вым качествам личности 

ЛР 13. Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе уважения к заказчику, понимания 

его потребностей  

ЛР 14. Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 

ЛР 15. Проявляющий способности к планированию и ведению  

предпринимательской деятельности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодательства 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные субъектом Российской Федерации 

ЛР 16. Сохраняющий национально-культурную идентичность в условиях поликультурного образовательного процесса  

3.Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 
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ЛР 17. Демонстрирующий скрупулезность, педантичность в процессе выполнении работ в рамках профессиональной дея-

тельности.  

ЛР 18. Принимающий активное участие в общественной жизни предприятия, в жизни региона, в котором находится пред-

приятие; участие в  

проектах, внедряемых предприятием в сфере дизайна 

ЛР 19. Соблюдающий трудовую этику и культуру, придерживающийся  

внутреннего Устава и правил трудовой этики предприятий  

4.Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные субъектами образовательного процес-

са 

ЛР 20. Принимающий правила внутреннего распорядка обучающихся в  

части выполнения обязанностей 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося ОФО-96 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часов; 

самостоятельной работы обучающегося -24 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 96ч. 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 ч. 

в том числе:  

практические занятия 56 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24ч.. 

Итоговая аттестация в форме экзамена  
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 2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы Ислама» 

 

 

 

Название 

разделов и тем 

Всего часов по 

учебному плану 
Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия, в 

том числе 

С
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н
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я
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б
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т
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П
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н

я
т
и
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, 
се

м
и

н
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р

ы
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
а
я

 

р
а
б
о
т
ы

 

Раздел I. Предмет и задачи исламской религии. Столпы составных частей Ислама 

Тема 1. Введение. Сущность религии  и её роль в жизни обществ  1 1   

Тема 2.Основы мусульманской религии  1 1   

Тема 3. Сущность веры и её столпы. Вера в Аллаха  1 1  1 

Тема 4. Вера в ангелов 

 
 1 1   

Тема 5. Вера в свящённые писания  1 1  1 

Тема 6. Пророки и пророчество  1 1   

Тема 7. Пророк Мухаммад 

(с.а.в.) 
 1 1  1 
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Тема 8. Вера в Судный день и загробный мир 

Тема 9. Вера в предопределение судьбы (кадар) 

 
1 1 

 1 

   

Итого за 1 раздел:  8 8  4 

Раздел 2 Молитва как опора религии 

Тема 10. Ислам как состав-ная часть религии: столпы. Шахада  

  
 1 1   

Тема 11.Молитва (намаз) как опора религии  1 1  1 

Тема 12. Подробное изложение основных составных частях намаза  1 1  1 

Тема 13. Обязательные пожертвования в исламе (закят)  1 1   

Тема 14. Закят аль-фитр (закят разговения) и другие виды пожертвования в 

Исламе 
 

1 
1  1 

Тема 15. Мусульманский пост  1 1   

Тема 16. Совершение хаджа 

 
 

1 
1  1 

Тема 17. Ихсан как одна из составляющих Ислама  1 1  1 

Итого за 2 раздел:  8 8  6 

Раздел 3.Основные источники Шариата и мазхабы 

 

Тема 18. Коран – как главный источник Ислама   2   

Тема 19.Сунна – второй источник исламской религии   2  1 

Тема 20. Хадисы и наука хадисоведения   2  1 

Тема 21. Мусульманский календарь   2   



 11 

Тема 22. Мазхабы 

 
  2  1 

Тема 23. Исламская нравственность и этика   2  1 

Итого за 3 раздел:   12  7 

Раздел 4. Подробное изучение столпов ислама: намаз 

 

Тема 24. Обязательность и ценность намаза   2   

Тема 25. Омовение для намаза   2  1 

Тема 26. Порядок совершения обязательных намазов   2  1 

Тема 27. Коллективный намаз и его особенности   2  1 

Тема 28. Пятничный и погребальный намазы   2   

Тема 29. Суннат-намазы 

 
  2   

Тема 30. Суннат-намазы, совершаемые коллективно   2  2 

Тема 31. Суннат-намазы, совершаемые индивидуально   2  1 

Итого за раздел 4   16  7 

Раздел 5.Пост и хадж 

 

Тема 32. Понятие о каффарате (штраф) по отношению к посту   2  1 

Тема 33. Желательные (суннат) посты в Исламе   2   

Тема 34. Паломничество в Исламе и его разновидности   2  1 

Тема 35. Совершение хаджа   2  1 
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Тема 36. День Арафа и дни жертвоприношения.    2  2 

Тема 37. ‘Умра (малый хадж).    2   

Итого  разделов  5   12  7 

Всего 16/56  56  24 
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помещения (в соответствии с ФГОС и 

ПООП):  

-кабинет, оснащенный оборудованием: учебные посадочные места для обучающихся и преподавателя; классная доска; наглядные 

материалы; технические средства обучения: интерактивная доска, проектор, компьютер; 

-кабинет для самостоятельной работы студентов. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

      Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные, электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основная литература  

1.Основы религии и жизнеописание пророка Мухаммада(с.а.в.) в вопросах и ответах. Составлена Каноническим отделом 

ДУМД. Элиста , 2020 г. 

2. Саид-афанди аль-Чиркави. История пророков. Ч. 2. Рыбинск, 2020. 

3. Шейх Хасан Хильми ибн Мухаммад ад-Дагестан. Талхис аль-Ма`ариф фи таргибМухаммадариф. (Краткое изложение со-

кровенных знаний для наставления Мухаммадарифа). / Пер. с арабского: Насыров И. Р., Ацаев А.С. - М., 2016. 

3.2.2. Дополнительная литература  

 

1. Абу Хамид аль-Газали. Весы деяний. / Пер. с арабского. – М.: Изд. дом «Ансар», 2017. 

2. Абу ЗакарияЯхьябнуШараф Ан-Навави. Молитвы-поминания пророка Мухаммада из слов господина благочестивцев. Пер. 

с арабского Гаджиев М.П.,Магомедов М.М.-Махачкала: Изд. Дом «Ихсан», 2019. 

3. Абу Хамид аль-Газали. Путь праведных. / Пер. с арабского Омаров М.А. Махачкала: Ихлас, 2006. 

Духовно-просветительский журнал «Ислам». 

Газета «Ас-Салам». 

Газета «Нур-уль-Ислам». 
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3.2.3. Интернет-ресурсы  

1. http://www.Islamdag.ru 

2. http://www.darulfikr.ru 

3. http://www.assalam.ru 

4. http://www.Islam.ru 

 

 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания). 

Формы и методы контроля и оценки ре-

зультатов обучения. 

умения: 
-правильно произносить формулу шахада и 

давать ему правильное толкование; 

-полноценно совершать омовение, намаз, 

хадж, соблюдать пост и выплачивать закят; 

-читать и давать правильное толкование 

простых текстов на арабском языке по ос-

новам Ислама; 

-использовать знания курса «Основы Исла-

ма»  для систематизации форм и методов 

религиозно-нравственного воспитания в 

процессе своей работы; 

-применять методологические и методиче-

ские возможности религиозно-этического 

анализа в профессиональной деятельности. 

 

Текущий контроль в форме: 

-устного и письменного опроса; 

-самостоятельной работы; 

-решения ситуационных задач; 

-тестирования по темам; 

-написание рефератов и творческих работ; 

-создание презентаций по выбранной тема-

тике. 

 

Рубежный контроль в форме. 

-зачетов (письменной работы) по каждому 

разделу дисциплины. 

 

Итоговый контроль в форме зачета. 

 

Оценка: 

http://www.islamdag.ru/
http://www.darulfikr.ru/
http://www.assalam.ru/
http://www.islam.ru/
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знания: 
-основных понятий, категории, формы, 

принципы, методы инструментарий теоло-

гии; 

-особенности теологических оценок места 

религии в обществе, культуре, в сферах ду-

ховно-этической жизни; 

-что с собой представляет исламское веро-

убеждение (иман) и его значимость в рели-

гии; 

-этимологию терминов, имеющих отноше-

ние в данной дисциплине: «иман»,  «ис-

лам», «ихсан», «тахарат», «таяммум», «та-

рикат», «закят» и др.  

-сущность веры в Аллагьа и Его атрибутов; 

-сущность веры в ангелов и их предназна-

чения ; 

-сущность веры в божественные писания, и 

в частности, веры в Коран; 

-сущность веры в пророков и посланников 

Аллагьа; 

- сущность веры в потусторонний мир;  

-сущность веры в предопределение судьбы; 

- характеристику четырех мазхабов и био-

графии имамов этих мазхабов; 

 -сущность пятикратного намаза;  

 -основные составляющие (арканы) намаза; 

-условия, необходимые для совершения 

намаза; 

 -условия и арканы малого и большого омо-

вения; 

-основные требования поста, хаджа и 

закята. 

-результативности работы обучающегося 

при выполнении заданий на учебных заня-

тиях и самостоятельной работы; 

-оформления документов согласно эталона. 
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5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.11 Теория и культ ислама проводится при реализации адаптивной обра-

зовательной программы – программы подготовки специалистов среднего звена по 54.02.01 Дизайн (по отраслям)в целях обеспе-

чения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение профессионального образования, созда-

ния необходимых для получения среднего профессионального образования условий, а также обеспечения достижения обучаю-

щимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования практического опыта.  

Оборудование кабинета делопроизводства и режима секретности для обучающихся с различными видами ограничения 

здоровья 

Оснащение кабинета делопроизводства и режима секретности должно отвечать особым образовательным потребностям 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть оборудован радиоклассом, компьютерной техни-

кой, аудиотехникой, видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр удаленных объектов при помощи видеоувели-

чителей для удаленного просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ невизу-

ального доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен быть оборудован передвижными регу-

лируемыми партами с источником питания. 
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Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся по адаптированной образовательной 

программе с учетом имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п.3.2 рабочей программы, должен быть пред-

ставлен в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья долж-

ны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья обучающихся. Це-

лью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными воз-

можностями здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность. 
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Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей обучаю-

щихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное 

не более чем в три раза, установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоро-

вья. 

 

 

 

 

 

 

6.ЛИСТ ПЕРЕУТВЕРЖДЕНИЯ (АКТУАЛИЗАЦИИ) РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Учебный 

год  

Внесенные изменения  Преподаватель 

(ФИО)  

Протокол заседания 

кафедры (дата,  

номер), ФИО зав. 

кафедрой, подпись  
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Примечание:  

В таблице указывается только характер изменений (например, изменение темы, списка источников по теме или те-

мам, средств промежуточного контроля) с указанием пунктов рабочей программы. Само содержание изменений оформляет-

ся приложением по сквозной нумерации.  
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