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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.01 ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Основы педагогики»: изучение общих основ педагогики и теории 

воспитания для формирования профессиональных компетенций по решению педагогических 

задач, связанных с проектированием различных аспектов педагогического процесса и 

организацией воспитательной деятельности в образовательных учреждениях  

Дисциплина «Основы педагогики» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 
Уметь Знать 

ОК.01 

 
 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте, анализировать и 

выделять её составные части 

 определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

 владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах 

 оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

 структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

 порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК.02 

 
 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые источники 

информации 

 выделять наиболее значимое в 

перечне информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

 оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

 применять средства 

 номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной деятельности 

 приемы структурирования 

информации 

 формат оформления 

результатов поиска информации 

 современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  
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информационных технологий для решения 

профессиональных задач 

 использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

 использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

 программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК. 04 

 
 организовывать работу коллектива 

и команды 

 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

 психологические основы 

деятельности коллектива 

 психологические 

особенности личности 

ОК. 09 

 
 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

 участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

 строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности 

 кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и планируемые) 

 писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

 правила построения 

простых и сложных предложений 

на профессиональные темы 

 основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика) 

 лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

 особенности 

произношения 

 правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 46 24 

Курсовой проект (работа) 18  

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8  

Всего 72 24 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Общие основы педагогики  24 ч 

Тема 1.1 Педагогика как 
наука 
 

Содержание  
1. Объект, предмет, задачи, методы педагогики как науки 

2. Структура педагогики 

3. Место педагогики в системе гуманитарных и естественных наук 

4. Источники педагогики 

5. Этапы возникновения и развития педагогики 

В том числе практических и лабораторных занятий 
Практическое занятие 1-2 Составление тезауруса категорий 

педагогики. Анализ учебных материалов о роли педагогического 

знания в жизни человека 

Практическое занятие 3-4. Анализ учебных материалов и 

разработка логических схем «Система педагогических наук», 

«Связь педагогики с другими науками». 

Составление таблицы этапов развития педагогики, формулировка 

выводов. 

Тема 1.2 Основные 
понятия педагогики 

Содержание  
Категории педагогики: образование, воспитание, обучение, 

педагогический процесс, педагогическое взаимодействие, 

педагогическая система, развитие, формирование, педагогическая 

технология 

Тема 1.3 Педагог как 
субъект образовательного 
процесса 

Содержание  
1. Возникновение и развитие педагогической профессии. 

2. Профессионально-личностные качества и способности педагога. 

3. Роль самообразования и самовоспитания в становлении педагога 

- профессионала. 

4. Характеристика педагогической деятельности.  

5. Профессиональный стандарт «Педагог» (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования), (воспитатель, учитель): 

характеристика основных положений. 

6. Аттестация и повышение квалификации педагогических 

работников. 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Практическое занятие 5. Анализ Профессионального стандарта 

педагога. 

Практическое занятие 6. Определение уровня развития 

собственных профессионально-личностных качеств и 

педагогических способностей. Разработка рекомендаций 

собственного профессионального роста.  

Практическое занятие 7-8. Ознакомление с сайтами 
образовательных организаций, образовательными платформами по 

дополнительному профессиональному образованию педагогов. 

Тема 1.4 Ребенок как 
субъект образовательного 
процесса 

Содержание 

1. Понятия: личность, индивид, развитие.  

2. Роль наследственности и среды в развитии личности ребенка. 

3. Общение и деятельность как факторы развития личности. 

4. Роль воспитания и обучения в развитии личности. 

5. Педагогическая возрастная периодизация. 
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6. Дифференцированный и индивидуальный подход в 

образовательном процессе. 

7. Инклюзивное образование: понятие, задачи, принципы и формы 

инклюзии в образовательной организации. Современные проблемы 

внедрения инклюзивного образования и пути их решения. 

8. Обзор технологий инклюзивного образования (А.Г. Ривина, 

И.Унт, А.С. Границкой, В.Д. Шадрикова и др.)  

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Практическое занятие 9-10. Применение знаний о роли факторов 

в развитии личности ребенка, возрастной периодизации в 

практических ситуациях. 

Анализ методов и условий построения образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей ребенка. 

Решение педагогических задач на определение цели и вариантов 

дифференцированного подхода в образовании, в том числе в 

отношении детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 1.5 Педагогическое 
исследование 

Содержание 

1. Понятие педагогического исследования 

2. Этапы педагогического исследования 

3. Методы педагогического исследования 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Практическое занятие 11. Выбор методов исследования в 

соответствии с параметрами методологического аппарата. Подбор 

отдельных методов педагогического исследования на основе 

практических ситуаций 

Тема 1.6 Целостный 
педагогический процесс 

Содержание 

1. Сущность целостного педагогического процесса 

2. Закономерности целостного педагогического процесса 

3. Принципы построения целостного педагогического процесса 

4. Структура педагогического процесса 

5. Этапы педагогического процесса 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Практическое занятие 12-13. Анализ проявления закономерностей 

педагогического процесса на основе практических ситуаций. 

Анализ практических ситуаций педагогического процесса в разных 

видах образовательных организаций 

Тема 1.7 Образовательная 
среда 

Содержание 

1. Сущность образовательной среды 

2. Функции образовательной среды 

3. Компоненты образовательной среды 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Практическое занятие 14. Анализ развивающей предметно-

пространственной среды образовательной организации на примере 

конкретной образовательной организации.   
Раздел 2. Дидактика (Теория обучения) 10 ч 

Тема 2.1 Теоретические 
основы обучения 

Содержание  
1. Сущность дидактики как науки об обучении 

2. Закономерности обучения 

3. Принципы обучения 

4. Современные дидактические концепции 

Тема 2.2. Содержание и 
организация обучения 

Содержание  
Содержание 

1. Цели обучения 

2. Содержание обучения 
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3. Средства обучения 

4. Методы обучения 

5. Формы обучения 

6. Понятие контроля процесса обучения  

7. Виды контроля обучения и формы его организации 

8. Способы оценки учебных достижений детей как показателя 

качества обучения 
В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Практическое занятие 15. Анализ таксономии Б. Блума. 

Постановка целей и задач обучения по заданной теме и содержанию 

обучения в соответствии с теорией образовательного целеполагания 

А.В. Хуторского 

Практическое занятие 16. Анализ ФГОС НОО, учебного плана, 

программы, учебника, учебно-методических пособий 
Практическое занятие 17-18. Реализация обучения в практике 

педагога через решение педагогических задач. Использование форм 

и методов обучения в практике педагога в практических ситуациях 
Раздел 3. Теория воспитания 8 ч 
Тема 3.1 Теоретические 
основы воспитания 

Содержание 
1. Сущность процесса воспитания 
2. Закономерности воспитания 
3. Принципы воспитания 
4. Структура процесса воспитания 

Тема 3.2 Содержание и 
организация воспитания 

Содержание 
1. Цель и задачи воспитания 
2. Содержание воспитания 
3. Средства воспитания.  
4. Методы воспитания 
5. Формы организации воспитания 
6. Оценка уровня воспитанности детей 
В том числе практические занятия и лабораторные работы 
Практическое занятие 19. Реализация содержания воспитания в 

практике педагога через решение педагогических задач. 
Практическое занятие 20. Использование средств и методов 

воспитания через решение педагогических задач 
Практическое занятие 21. Использование форм организации 

воспитания через решение педагогических задач 
Практическое занятие 22. Анализ педагогических ситуаций, 

подбор способов оценки воспитанности детей и разработка 

рекомендаций по воспитанию 
Раздел 4. Управление образовательными системами 4 ч 
Тема 4.1 Система 
образования в РФ. 
Непрерывность 
образования как принцип 
государственной 
политики.  

 

Содержание  
1. Структура системы образования в РФ 
2. Принципы государственной политики в области образования в 

РФ 
3. Непрерывное образование как принцип государственной 

политики 
4. Права, обязанности и академические свободы педагогических 

работников в сфере профессиональной деятельности, гарантии их 

реализации. Ответственность педагогических работников. 
5. Приоритетные направления развития образовательной системы 

Российской Федерации. Вариативное образование в РФ 
6. Реализация приоритетных направлений на уровне региона: 

региональные программы и проекты. 
В том числе практические занятия и лабораторные работы 
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Практическое занятие 23 Анализ положений ФЗ N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. 
Практическое занятие  24. Анализ одной из программ или 

проектов в области образования, относящихся к приоритетным 

направлениям развития образования. 
Тема 4.2. Образовательная 
организация как 
педагогическая система и 
объект управления 

Содержание 
1. Факторы и условия функционирования образовательной 

организации как педагогической системы  
2. Структурные и функциональные компоненты управления 

образовательной организацией 

Курсовой проект (работа)  18 ч 

Обучающийся имеет право выбора: выполнять курсовой проект по тематике данного или иного 

профессионального модуля(ей) или общепрофессиональной дисциплине(-ам). 

Промежуточная аттестация 8 ч 

Всего 72 ч 

 

2.3. Курсовой проект (работа)  
Обучающийся имеет право выбора: выполнять курсовой проект по тематике данного 

или иного профессионального модуля(ей) или общепрофессиональной дисциплине(-ам). 

1. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 

2. Дифференцированный подход в технологии формирования мотивации. 

3. Домашняя работа учащихся: содержание и методы организации. 

4. Дополнительное образование: цель, задачи, содержание. 

5. Досуговая развивающая деятельность учащихся. 

6. Единый государственный экзамен как современная технология и форма оценки 

уровня образовательной культуры учащихся. 

7. Воспитание социальной ответственности у учащихся. 

8. Воспитание у учащихся деловитости. 

9. Воспитание у учащихся национального самосознания. 

10. Воспитание учащихся в коллективе класса. 

11. Воспитание учащихся в процессе занятий техническим и декоративно-прикладным 

творчеством. 

12. Пути и средства воспитания художественной культуры старших школьников в 

учреждениях социокультурной сферы. 

13. Пути формирования положительного микроклимата в любительском художественном 

коллективе. 

14. Методика педагогического руководства любительским художественным коллективом. 

15. Пути и средства организации самоуправления в творческом коллективе. 

16. Педагогические аспекты деятельности культуролога по формированию 

благоприятного психологического климата в учреждениях закрытого типа (школа-

интернат, воинская часть). 

17. Педагогическая характеристика структуры художественных интересов студентов 

университета культуры и искусств. 

18. Пути формирования интереса младших школьников к различным видам искусства в 

процессе социокультурной деятельности. 

19. Активизация учебно-познавательной деятельности школьников в деятельности 

классного руководителя. 

20. Самообразование школьников в процессе обучения. 

21. Самообразование школьников во внеклассной работе по предмету. 

22. Организация информационно-образовательной среды на уроке (указывается предмет) 

(в школе). 

23. Использование игровых технологий на учебном занятии. 
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24. Использование игровой деятельности в процессе воспитательной работы. 

25. Использование игровой деятельности во внеклассной работе по предмету. 

26. Проектирование программ воспитания и социализации в практике работы классного 

руководителя. 

27. Социокультурная среда (школы, класса) как средство индивидуального развития 

школьника. 

28. Психолого-педагогические особенности воспитания детей в многодетных семьях. 

29. Выявление психолого-педагогической специфики социализация детей (указать 

возраст: дошкольников, младших школьников, подростков, старшеклассников) в 

неполной семье. 

30. Гендерные аспекты воспитания детей (указать возраст: дошкольников, младших 

школьников, подростков, старшеклассников) в семье. 

31. Формирование эстетической культуры учащихся в современной семье. 

32. Деятельность классного руководителя по повышению психолого-педагогической 

культуры родителей учащихся. 

33. Особенности формирования педагогической культуры родителей в условиях 

общеобразовательной организации (организации дополнительного образования). 

34. Формирование здорового образа жизни подростков в семье. 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Землянская, Е. Н.  Педагогика начального образования: учебник и практикум для 

вузов / Е. Н. Землянская. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 247 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13271-7. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/494352 (дата обращения: 

11.08.2022). 

2. Педагогика: учебник и практикум для вузов / Л. С. Подымова [и др.]; под общей 

редакцией Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 246 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01032-9. 

— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/498824 (дата обращения: 11.08.2022). 

3. Сковородкина И.З., Герасимов С.А. Педагогика: учебник для учреждений СПО. – 2-

е изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2019. – 640 с. 

 
3.2.2. Дополнительные источники  



11 

 

1. Мандель, Б.Р. Методология и методы организации научного исследования в педагогике / Б.Р. 

Мандель. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2018. – 340 с.: ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486259 

2. Бермус, А. Г.  Практическая педагогика: учебник для среднего профессионального 

образования / А. Г. Бермус. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 118 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19125-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/569098 (дата обращения: 

31.07.2025).  

3. Голованова, Н. Ф.  Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Н. Ф. Голованова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 

372 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00845-6. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561588 (дата обращения: 

31.07.2025).  

4. Плаксина, И. В. Интерактивные образовательные технологии: учебное пособие для 

вузов / И. В. Плаксина. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 151 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07623-3. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: http://biblioonline.ru/bcode/451736  

5. Подласый, И. П. Педагогика: учебник для вузов / И. П. Подласый. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 576 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-03772-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-

online.ru/bcode/449647  

6. Савенков, А. И.  Педагогика. Исследовательский подход: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. И. Савенков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 267 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-20954-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559043 (дата 

обращения: 31.07.2025). 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
• актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

• структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

• основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач 

и/или проблем в 

профессиональном и/или 

 Умение решать 

педагогические и психологические 

задачи; 

 Умение соотнести 

выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

 Умение выявлять и 

применять индивидуальные и 

типологические особенности 

обучающихся; 

 Владение современными 

психолого-педагогическими 

технологиями; 

 Владение техниками 

постановки целей и задач урока; 

 Владение методами, 

приемами, методиками, 

 Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы; 

 Мониторинг роста 

уровня самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым обучающимся 

 Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

 Экзамен 



12 

 

социальном контексте 

• методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

• порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

• номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

• приемы 

структурирования 

информации 

• формат оформления 

результатов поиска 

информации 

• современные 

средства и устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

• программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

• психологические 

основы деятельности 

коллектива 

• психологические 

особенности личности 

• правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

• основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

• лексический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

• особенности 

произношения 

• правила чтения 

текстов профессиональной 

формами организации обучения 

и воспитания; 

 Владение технологиями 

анализа; 

 Умение анализировать 

информацию; 

 Владение приемами 

составления планов 

профессионального 

самообразования и 

саморазвития; 

 Владение навыком 

ориентирования в современных 

проблемах образования; 

 Знание взаимосвязей 

педагогической науки и 

практики 

 Знание значения и логики 

целеполагания в обучении 

 Знание принципов 

обучения и воспитания 

 Знание особенностей 

организации педагогического 

процесса в условиях разных 

типов образовательных 

организаций 

 Знание форм, методов и 

средств обучения и воспитания 

 Знание основ развития 

мотивации; 

 Знание основ 

развивающего обучения 

  

 Знание педагогических 

условий школьной дезадаптации 

 Знание норм, отклонений, 

нарушений в соматическом, 

психическом, речевом, 

интеллектуальном развитии 

ребенка 

 Знание особенностей 

работы с одаренными детьми; 

 Знание особенностей 

работы с детьми с особыми 

образовательными 

потребностями; 

 Знание особенностей 

работы с детьми с девиантным 

поведением; 

 Знание приемов 

привлечения учащихся к 
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направленности 

Умеет:  
• распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

• определять этапы 

решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

• выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

• владеть 

актуальными методами 

работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

• оценивать результат 

и последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

• определять задачи 

для поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

• выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

• оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска 

• применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

• использовать 

современное программное 

целеполаганию 

 Знание средств контроля 

и оценки 
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обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

• использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

• организовывать 

работу коллектива и 

команды 

• взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

• понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

• участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие и 

профессиональные темы 

• строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

• кратко 

обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

• писать простые 

связные сообщения на 

знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 
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Приложение 2.2 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.02 ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.02 ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 

 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы психологии»: повышение общей и психологической 

культуры, формирование системных знаний по психологии и социально-психологических 

закономерностей поведения, что необходимо для эффективной профессиональной 

деятельности и личностному развитию студентов, составят психологическую базу для их 

будущей профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Основы психологии» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

 
Уметь Знать 

ОК.02 

 
 определять задачи для 

поиска информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

 выделять наиболее 

значимое в перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

 оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

 использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности 

 приемы структурирования 

информации 

 формат оформления 

результатов поиска информации 

 современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в 

том числе цифровые средства 

ОК. 09 

 
 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

 участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

 строить простые 

 правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

 основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика) 

 лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 
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высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности 

 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия (текущие 

и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

профессиональной деятельности 

 особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 46 24 

Курсовой проект (работа) 18  

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8  

Всего 72 24 
 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Введение в психологию 7 ч 

Тема 1.1. Предмет и задачи 
психологии 
 

Содержание  
Предмет и задачи психологии как науки. Сравнительная 

характеристика научной и житейской психологии. 

Отрасли психологии. Связь психологии с другими 

науками. Связь психологии с педагогической наукой и 

практикой 
Тема 1.2. Методы изучения 
психики 

Содержание  
Понятие о методе научного познания в психологии. 

Методы психологии на разных этапах ее развития: метод 

интроспекции, объективные методы, психоанализ, методы 

психологической помощи. 

Основные методы психологических исследований. 

Классификация Б.Г. Ананьева. 
Тема 1.3. Психика и ее 
развитие 

Содержание 

Понятие о психике. Возникновение и развитие психики. 

Гипотеза А. Н. Леонтьева о чувствительности. Эволюция 

психики. Основные стадии развития психики животных. 

Общее представление о формах поведения: инстинкт, 

научение, навык, интеллект. 

Физиологические основы психики человека 

Тема 1.4. Сознание 
человека 

Содержание 

Сознание как высшая форма отражения человеком 

действительности. Структура сознания. 

Культурно-историческая концепция развития психики 
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человека. Понятие высшей психической функции. 

Основные источники развития высших психических 

функций у человека. Сравнение психики человека и 

животных. 

Сознание и бессознательное. Общая характеристика 

неосознаваемых психических процессов. 

Тема 1.5. Деятельность Содержание 

Основные понятия психологической теории деятельности. 

Макроструктура деятельности. Соотношение внешней и 

внутренней деятельности. Освоение деятельности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 1. Решение психологических задач по 

теме «Деятельность» 
Раздел 2. Познавательные психические процессы 22 ч 

Тема 2.1. Ощущения Содержание 
Понятие об ощущениях, функции ощущений. 

Физиологические механизмы ощущений. Классификация 

видов ощущений 

Основные свойства ощущений: (чувствительность, адаптация, 

контраст ощущений, сенсибилизация, синестезия). 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 2. Исследование взаимодействий 

ощущений и компенсаторных возможностей ощущений 

Практическое занятие 3. Решение психологических задач по теме 

«Ощущения» 

Тема 2.2. Восприятие Содержание 

Понятие о восприятии, свойства восприятия: предметность, 

целостность, константность и осмысленность восприятия. 

Зависимость восприятия от характера деятельности. Роль 

моторных компонентов в восприятии. 

Классификация видов восприятия.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 4. Иллюзии зрительного восприятия 

Практическое занятие 5. Решение психологических задач по теме 

«Восприятие» 

Тема 2.3. Внимание Содержание 
Понятие о внимании, функции внимания. Свойства внимания: 

устойчивость, объем внимания, переключение, 

сосредоточенность, распределение внимания. Рассеянность и 

ее виды. 
Виды внимания. Непроизвольное, произвольное и 

послепроизвольное внимание. Развитие внимания. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 6. Изучение свойств внимания по 

результатам диагностического исследования. 
Практическое занятие 7. Решение психологических задач по теме 

«Внимание» 
Тема 2.4. Память Содержание 

Определение и общая характеристика памяти. Понятие об 

ассоциациях, виды ассоциаций. Процессы памяти. Свойства и 

виды памяти. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практическое занятие 8. Исследование индивидуальных 

особенностей памяти. Развитие памяти. Мнемотехника. 
Практическое занятие 9. Решение психологических задач по теме 

«Память» 
Тема 2.5. Воображение Содержание 

Понятие о воображении, функции воображения. Виды 

воображения. Приемы воображения. 
Воображение и творчество. Понятие о креативности. Развитие 

воображения. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 10. Решение психологических задач по 

теме «Воображение» 
Тема 2.6. Мышление Содержание 

Понятие о мышлении как высшей форме познавательной 

деятельности. Виды мышления. Предметно-действенное, 

наглядно-образное, словесно-логическое мышление. 
Операции мышления. Процесс решения мыслительных задач. 

Формы мышления: понятие, суждение, умозаключение. 
Развитие мышления 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 11. Исследование особенностей мышления 

на основе результатов диагностического исследования. 
Практическое занятие 12. Решение психологических задач по 

теме «Мышление» 
Тема 2.7. Речь Содержание 

Речь и ее функции. Речь как средство общения 

(коммуникация) и обобщения (мышления). Отличие речи от 

языка. Значение и смысл.  
Соотношение мышления и речи. Представление о внутренней 

речи, ее структура и значение. Эгоцентрическая речь. 

Развитие речи. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 12. Решение психологических задач по 

теме «Речь» 
Раздел 3. Личность. Индивидуальные особенности личности 18 ч 
Тема 3.1. Человек как 
субъект, личность и 
индивидуальность 

Содержание 
Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность», 

«субъект», их соотношение. Понятие о человеке как субъекте 

и личности. Структура личности. Самосознание личности. Я-

концепция. Механизмы психологической защиты. 
Направленность личности, формы ее проявления. Рождение 

личности. Развитие и формирование личности. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 13-14. Решение психологических задач по 

теме «Личность» 
Тема 3.2. Эмоционально-
волевая сфера личности 

Содержание 
Общая характеристика эмоций. Физиологическая основа 

эмоций. Функции и виды эмоций. Высшие чувства. Развитие 

эмоций. 
Воля: понятие, значение. Структура волевого акта. Мотивация 

и волевая активность. Волевые качества человека и их 

развитие. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практическое занятие 15. Психологические состояния и их 

регуляция.  
Практическое занятие 16. Исследование волевых качеств 

личности.  
Практическое занятие 17. Решение психологических задач по 

теме «Эмоционально-волевая сфера личности» 
Тема 3.3. Темперамент Содержание 

Понятие о темпераменте. Физиологические основы и 

психологические характеристики темперамента.  
Типологии темперамента. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 18. Исследование типов темперамента.  
Практическое занятие 19. Решение психологических задач по 

теме «Темперамент» 
Тема 3.4. Характер Содержание 

Понятие о характере. Соотношение темперамента и 

характера.  
Типологии характера. Формирование характера. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 20. Исследование типа характера на основе 

самодиагностики.  
Практическое занятие 21. Решение психологических задач по 

теме «Характер» 
Тема 3.5. Способности Содержание 

Понятие о способностях. Задатки и способности. Врожденное 

и приобретенное. 
Виды способностей. Развитие способностей.  
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 22. Исследование творческих 

способностей.  
Практическое задание 23. Решение психологических задач по 

теме «Способности» 
Курсовой проект (работа) 18 ч 

Промежуточная аттестация (количество часов) 8ч 

Всего  72 ч 

 

2.3. Курсовой проект (работа)  
Примерная тематика курсовых проектов (работ) 

1. Общая характеристика психологии как науки: предмет, объект, задачи и методы. 

2. Особенности и специфика межотраслевых связей психологии с различными областями 

гуманитарного знания. 

3. Психология как естественнонаучная и гуманитарная дисциплина. 

4. Особенности становления и развития предмета психологии. 

5. Явления сознания как предмет исследования. 

6. Специфика и особенности предмета и задач психологии поведения. 

7. Проблема бессознательного в психоанализе. 

8. Категория деятельности в психологии. 

9. Сущность и содержание принципа единства сознания и деятельности. 

10. Природа и качественные особенности психики человека. 

11. Высшие психические функции и их социальная природа. 

12. Человек и его психика. 

13. Особенность деятельности человека, ее строение и виды. 
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14. Сущность и содержание основных понятий и принципов психологической теории 

деятельности. 

15. Специфика формирования мотивационно-личностных аспектов деятельности человека. 

16. Психологические закономерности развития деятельности сущность и содержание. 

17. Специфика развития представлений о личности в психологической науке. 

18. Понятие личности в психологии. 

19. Личность как системное (социальное) качество. 

20. Проблема соотношения понятий личность и индивидуальность в психологии. 

21. Психологическая структура личности. 

22. Развитие представлений о структуре личности в отечественной психологии. 

23. Понятие установки личности сущность и содержание проблемы. 

24. Психология самосознания личности. 

25. Развитие психики в филогенезе. 

26. Особенности представлений о возрастной периодизации развития личности в различных 

школах и направлениях психологии. 

27. Становление взглядов и представлений о темпераменте в ходе развития психологической 

науки. 

28. Особенности взаимосвязи свойств нервной системы и типов темперамента. 

29. Психологическая характеристика способностей человека. 

30. Задатки как природные предпосылки способностей. 

31. Специфика психологической классификации способности и ее учет в 

профориентационной работе. 

32. Зигмунд Фрейд: психоаналитическая теория личности. 

33. Сущность и содержание индивидуальной психологии Альфреда Адлера. 

34. Психология личностного самоопределения. 

35. Комплекс неполноценности: психологические факторы возникновения и проявления. 

36. Аналитическая психология Карла Юнга. 

37. Сущность и содержание эго - теории личности Эрика Эриксона. 

38. Гуманистическая теория Эриха Фромма специфика взгляда на основные проблемы 

психологии. 

39. Сущность и содержание социокультурной теории личности Карен Хорни. 

40. Взгляды Гордона Олпорта на проблему личности. 

41. Сущность и содержание теории черт личности Рэймонда Кеттела. 

42. Теория типов личности Ганса Айзенка. 

43. Особенности понимания психического в бихевиористской теории Б.Ф.Скиннера. 

44. Сущность и содержание теории личностных конструктов Джоржа Келли. 

45. Основные принципы гуманистической психологии Абрахама Маслоу. 

46. Психология мотивации человека. 

47. Сущность и содержание феноменологической теории личности Карла Роджерса. 

48. Сущность и содержание основных проблем психологии эмоций. 

49. Особенности взаимосвязи эмоций и мотивации. 

50. Основные направления развития представлений об эмоциях в психологической науке. 

51. Сущность и содержание психоаналитических концепций аффекта. 

52. Сущность и содержание когнитивных теорий эмоций личности. 

53. Сущность и содержание периферической теории эмоций Джемса-Ланге. 

54. Сущность и содержание теории дифференциальных эмоций (И. Изард). 

55. Особенности понимания эмоций в рамках информационной теории П.В.Симонова. 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  
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3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Макарова, И. В.  Общая психология: учебник для среднего профессионального 

образования / И. В. Макарова. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 167 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-21484-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/581729 (дата 

обращения: 31.07.2025). 

2. Савенков, А. И.  Педагогическая психология: учебник для среднего 

профессионального образования / А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 595 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18096-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/568789 (дата обращения: 31.07.2025).  

3. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

9916-6288-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561225 (дата обращения: 31.07.2025).  

4. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: учебник для учреждений 

СПО: ЭУМК. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 496 с.  

 
3.2.2. Дополнительные источники  

1. Белкина В. Детская психология. 2-е изд., УП для СПО. М.: Издательство «Юрайт»., 2019. 

-170с. 

2. Корягин Н.А. Психология общения: учебник и практикум для СПО / Н.А. Корягина, Н.В. 

Антонова, С.В. Овсянникова. – М.: Издательство «Юрайт», 2018. – 437с. 

3. Немов Р. С. Психология В 2 Ч. 2-е изд. пер. Учебник для СПО. М.: Издательство 

«Юрайт»., 2019.-345с 

4. Нуркова, В. В.Общая психология: учебник для СПО / В. В. Нуркова, Н. Б.  

Березанская. — 3-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 524 с. — (Серия: 

Профессиональное образование). 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
• номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

 Умеют решать 

педагогические и психологические 

задачи; 

 Соответствие выполненного 

задания предъявляемым 

требованиям 

 Экспертное 

наблюдение  

за ходом выполнения 

практической работы 

 Мониторинг роста 

уровня 
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• приемы 

структурирования 

информации 

• формат оформления 

результатов поиска 

информации 

• современные 

средства и устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

• правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

• основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

• лексический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

• особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

Умеет:  
• определять задачи 

для поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

• выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

• оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска 

 Умеют определять задачи 

для поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

умеют выбирать необходимые 

источники информации 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, умеют 

структурировать получаемую 

информацию,  

 умеют оформлять 

результаты поиск, 

 умеют оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска 

 применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач, 

 умеют использовать 

современное программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, 

 умеют использовать 

различные цифровые средства 

для решения профессиональных 

задач 

 умеют понимать общий 

смысл четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

 участвуют в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

 строят простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

 кратко обосновывают и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

 умеют писать простые 

связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

 знают правила 

построения простых и сложных 

самостоятельности и 

навыков получения 

нового знания каждым 

обучающимся 

 Оценка ответов в 

устной/письменной 

форме 

 Экзамен 



25 

 

• применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

• использовать 

современное программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

• понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

• участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие и 

профессиональные темы 

• строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

• кратко 

обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

предложений на 

профессиональные темы 

 знают основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика) 

 знают лексический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

 знают особенности 

произношения 

 знают правила чтения 

текстов профессиональной 

направленности 

 знают номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 знают приемы 

структурирования информации 

 знают формат 

оформления результатов поиска 

информации 

 знают современные 

средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и  

 знают программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 
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Приложение 2.3 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.03 ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.03 ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА» 

 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и гигиена»: формирование 

представлений о строении, функционировании, физиологии и развитии организма человека и 

отдельных органов и систем в возрастном аспекте с изучением особенностей учета поло-

возрастной специфики в учебно-образовательном процессе специалистами системы 

образования. 

Дисциплина «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» включена в обязательную 

часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ОК,  

ПК  
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.02  

 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 
выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 
оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 
использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 
приемы структурирования 

информации 
формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  
программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

- 

ОК.08  

 

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

- 
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укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 
применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 
пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

человека 
основы здорового образа 

жизни 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

средства профилактики 

перенапряжения 

ПК 1.1 определять цели и задачи 

урока, планировать его 

содержание на основе 

ФГОС и ФОП ООО с 

учетом особенностей 

методики преподавания 

учебного предмета, 

возраста, класса, 

индивидуальных и 

возрастных особенностей 

обучающихся и в 

соответствии с 

современными 

требованиями к уроку 

(дидактическими, 

организационными, 

методическими, санитарно-

гигиеническими нормами); 

формулировать различные 

виды учебных задач и 

проектировать их решение 

в соответствии с уровнем 

познавательного и 

личностного развития 

обучающихся; 

проектировать программы 

развития универсальных 

учебных действий 

(познавательных, 

регулятивных, 

коммуникативных); 

организовывать проектно-

исследовательскую 

деятельность в основной 

школе; 

проектировать процесс 

обучения с учетом 

преемственности между 

уровнями образования. 

требований федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

и федеральной 

образовательной программы 

основного общего 

образования; 

сущности и видов учебных 

задач, обобщённых 

способов деятельности; 

преемственных 

образовательных программ 

начального общего, 

основного общего 

образования и среднего 

общего образования; 

содержания основных 

учебных предметов 

основного общего 

образования в пределах 

требований федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

и федеральной 

образовательной программы 

основного общего 

образования; 

особенностей организации 

обучения детей 

подросткового возраста, 

методик преподавания 

учебных предметов 

основного общего 

образования; 

основных принципов 

деятельностного подхода, 

видов и приемов 

современных 

педагогических технологий; 

проектирования 

(определение цели и 

задач, подбор 

содержания урока, 

определение 

методов, приемов и 

средств для 

достижения 

поставленной цели и 

реализации задач) 

урока в соответствии 

с требованиями, 

предъявляемыми к 

современному уроку 
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способов достижения 

планируемых результатов 

освоения программы 

основного общего 

образования; 

способов выявления и 

развития способностей 

обучающихся через 

урочную деятельность, в 

том числе с использованием 

возможностей иных 

образовательных 

организаций, а также 

организаций, обладающих 

ресурсами, необходимыми 

для реализации программы 

основного общего 

образования, и иных видов 

образовательной 

деятельности, 

предусмотренных 

программой основного 

общего образования; 

специфики обучения детей с 

особыми образовательными 

потребностями; 

способов организации 

проектно-

исследовательской 

деятельности обучающихся 

ПК 1.2. использовать современные 

возможности цифровой 

образовательной среды при 

реализации 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

 

правил техники 

безопасности и санитарно-

эпидемиологических 

требований при 

организации процесса 

обучения;  

современных 

образовательных 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных; 

соблюдения правил 

техники 

безопасности и 

санитарно-

эпидемиологических 

требований при 

проведении учебных 

занятий 

ПК 1.4. анализировать учебные 

занятия; 

анализировать и 

интерпретировать 

результаты диагностики 

учебных достижений 

обучающихся. 

требований к учебным 

занятиям; 

требований к результатам 

обучения обучающихся 

основной школы; 

путей достижения 

образовательных 

результатов; 

педагогических и 

гигиенических требований к 

организации обучения на 

наблюдения, анализа 

уроков, обсуждения 

отдельных уроков в 

диалоге с 

сокурсниками, 

руководителем 

педагогической 

практики, учителями 

основной школы; 

разработки 

предложений по 
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учебных занятиях. совершенствованию 

и коррекции 

процесса обучения; 

анализа 

образовательных 

результатов 

обучающихся, 

средств и методов их 

достижения. 

ПК 2.1. проектировать внеурочную 

деятельность с 

использованием 

современных средств 

(интерактивного 

оборудования, мобильных 

научных лабораторий, 

конструкторов и др.), с 

использованием ресурсов 

цифровой образовательной 

среды; 

возможностей современных 

средств (интерактивного 

оборудования, мобильных 

научных лабораторий, 

конструкторов и др.), 

ресурсов цифровой 

образовательной среды для 

проектирования и 

реализации внеурочной 

деятельности в основной 

школе; 

проектирования 

внеурочной 

деятельности с 

использованием 

современных средств 

обучения 

(интерактивного 

оборудования, 

мобильных научных 

лабораторий, 

конструкторов и др.); 

ПК 2.4. находить и анализировать 

методическую литературу, 

ресурсы сетевой 

(цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации внеурочной 

деятельности; 

требований к разработке 

планирующей и отчетной 

документации в области 

внеурочной деятельности в 

основной школе 

разработки учебно-

методических 

материалов для 

реализации рабочих 

программ 

внеурочной 

деятельности с 

учетом их 

целесообразности, 

соответствия 

программному 

содержанию и 

возрасту 

обучающихся; 

ПК 2.6. анализировать 

эффективность организации 

внеурочной деятельности; 

осуществлять самоанализ 

при организации 

внеурочной деятельности; 

осуществлять мониторинг и 

анализ современных 

психолого-педагогических 

и методических ресурсов 

для повышения 

результативности 

внеурочной деятельности, 

совершенствования 

процесса обучения; 

проектировать 

совершенствование 

процесса обучения 

способы анализа и 

самоанализа 

профессионального 

саморазвития; 

способы проектирования 

совершенствования 

процесса обучения; 

способы осуществления 

внеурочной деятельности в 

соответствии с выстроенной 

системой 

совершенствования 

процесса обучения; 

образовательные запросы 

общества и государства в 

области внеурочной 

деятельности обучающихся 

совершенствования 

процесса обучения на 

основе анализа 

результатов 

эффективности 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся, 

самоанализа 

педагогической 

деятельности 
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ПК 3.1 находить ценностный 

аспект учебного знания и 

информации, обеспечивать 

его понимание и 

переживание 

обучающимися; 

проектировать ситуации и 

события, развивающие 

эмоционально-ценностную 

сферу обучающегося; 

проявлять толерантное 

отношение к 

представителям разных 

мировоззрений и 

культурных традиций; 

формулировать цели и 

задачи воспитания 

классного коллектива и 

отдельных обучающихся с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

планировать 

воспитательную 

деятельность; 

разрабатывать рабочую 

программу воспитания на 

основе федеральной 

рабочей программы 

воспитания; 

взаимодействовать с 

другими специалистами в 

рамках психолого-медико-

педагогического 

консилиума; 

взаимодействовать с 

родителями (законными 

представителями) 

обучающихся при решении 

воспитательных задач 

основ государственной 

политики в сфере 

воспитания; 

федеральной рабочей 

программы воспитания; 

закономерностей 

проектирования рабочей 

программы воспитания; 

современных, в том числе 

интерактивных, форм и 

методов воспитательной 

работы; 

способов защиты 

достоинства и интересов 

обучающихся, оказавшихся 

в конфликтной ситуации 

и/или неблагоприятных 

условиях; 

теоретических и 

методических основ 

деятельности классного 

руководителя; 

образцов и ценностей 

социального поведения, 

поведения в мире 

виртуальной реальности и 

социальных сетях; 

методики воспитательной 

работы; 

основных принципов 

деятельностного подхода в 

воспитании; 

современных технологий 

воспитания; 

особенностей адаптации 

обучающихся к условиям 

основного общего 

образования; 

возрастных особенностей 

обучающихся на ступени 

основного общего 

образования; 

условий развития 

ученического 

самоуправления в 

общеобразовательной 

организации; 

условий формирования 

благоприятного 

психологического 

микроклимата и 

сотрудничества 

создания, 

поддержания уклада, 

атмосферы и 

традиций жизни 

образовательной 

организации; 

определения целей и 

задач, планирования 

воспитательной 

деятельности на 

основе федеральной 

рабочей программы 

воспитания, 

ценностного 

содержания 

образовательного 

процесса; 

разработки плана 

воспитательной 

работы в классе на 

основе федеральной 

рабочей программы 

воспитания; 

проектирования 

ситуаций и событий, 

развивающих 

эмоционально-

ценностную сферу 

обучающегося 

(культуру 

переживаний и 

ценностные 

ориентации 

обучающегося); 

планирования и 

проведения 

воспитательных 

мероприятий, акций; 

планирования 

воспитательных 

мероприятий с 

учетом культурных 

различий 

обучающихся, 

половозрастных и 

индивидуальных 

особенностей 
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обучающихся в классе 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 72 32 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8 - 

Всего 72 32 
 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Основные положения анатомии, физиологии и гигиены человека 

Тема 1.1. Определение 
содержания анатомии, 
физиологии и гигиены 
 

Содержание  
Определение содержания анатомии, физиологии и гигиены. 

Значение этих дисциплин для правильной организации учебно 

- воспитательной работы, совершенствования физического 

развития и повышения работоспособности учащихся. 

Значение знаний строения, жизнедеятельности организма 

человека и гигиены для охраны здоровья. 

Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни. 

Валеология - наука о здоровье. Факторы, влияющие на 

здоровье. 

Раздел 2. Основные этапы развития человека 
Тема 2.1. Основные 
закономерности роста и 
развития организма 
человека 
 

Содержание 
Основные механизмы обеспечивающие целостное единство 

организма. Нервная и гуморальная регуляция деятельности 

организма. Человек и окружающая его среда. Закономерности 

роста и развития детей. Акселерация. 

Тема 2.2. Возрастная 
периодизация.  
 

Содержание 
Периоды развития организма. Рост и пропорции тела на 

разных этапах развития. 

Физическое развитие - важный показатель здоровья и 

социального благополучия. Значение антропометрических 

исследований. 

Тема 2.3. Возрастные 
анатомо-
физиологические 
особенности детей и 
подростков 

Содержание 

Понятие о росте и развитии их характеристика. Процессы 

физиологического созревания и развития ребенка их влияние 

на физическую и психическую работоспособность, поведение. 

Тема 2.4. Основы 
гигиены детей и 
подростков 
гигиенические нормы, 
требования и правила 
сохранения и 

Содержание 

Гигиена детей и подростков и ее задачи. Гигиеническая 

характеристика возрастных особенностей детей и подростков. 

Влияние внешней среды и социальных факторов на рост и 

развитие детей и подростков. Гигиенические аспекты 
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укрепления здоровья на 
различных этапах 
онтогенеза. 

акселерации детей и подростков. Биологический возраст 

детей и подростков. Роль и значение гигиенических факторов 

на различных возрастных этапах 

Тема 2.5. Строение 
клетки. 
 

Содержание  

Основные процессы жизнедеятельности клетки 

(питание, дыхание, размножение, деление). Краткие сведения 

о строении и функциях органоидах. 
В том числе практических и лабораторных занятий 

«Строение клетки». 

Тема 2.6. Строение 
тканей. 
 

Содержание  
Особенности строение эпителиальной ткани и выполняемые 

ею функции: защитная, разграничительная, всасывающая, 

выделительная и секреторная. Классификация эпителиальной 

ткани: по строению и по функциям (однослойный эпителий -

плоский, кубический, цилиндрический; многослойный 

эпителий), по происхождению (кишечный, почечный, 

кожный, эпителий). Эпителиальная ткань - основная 

структура паренхиматозных органов - желез. Кровь и лимфа. 

Кровь: плазма крови, форменные элементы, их строение. 

Функциональное значение. Соединительная ткань Общая 

характеристика и классификация соединительной ткани. 

Строение и функции рыхлой и плотной волокнистой 

соединительной ткани. Хрящевая и костная ткани. 

Тема 2.7. Высшая 
нервная деятельность 
детей младшего 
школьного возраста. 

Содержание 
Роль И. М. Сеченова, И. П. Павлова в создании учения 

высшей нервной деятельности. Безусловные и условные 

рефлексы. Биологическое значение образования и 

торможения условных рефлексов. Особенности высшей 

нервной деятельности человека. Речь, мышление. Сознание, 

как функция мозга. Сон, его значение для детей различного 

возраста 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Безусловные рефлексы человека». 

«Строение головного мозга». 

«Определение типа ВНД детей по свойствам нервных 

процессов».  

«Определение объема внимания». 
Тема 2.8. Значение 
опорно-двигательной 
системы. Скелет и его 
функции 
 

Содержание 
Строение, химический состав и физические свойства костей. 

Рост костей. Соединение костей. Строение скелета головы, 

туловища, конечностей. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Строение костей. Состав костей». 

«Типы соединение костей» 

«Выявление нарушений осанки» 

«Выявление плоскостопия». 
Тема 2.9. Мышцы и 
функции. 
 

Содержание 
Строение и основные группы мышц человеческого тела. 

Работа мышц. Статическая и динамическая нагрузка. Роль 
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нервной системы в регуляции деятельности мышц. Утомление 

при мышечной работе. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

«Строение мышечной ткани. Основные группы мышц». 
Тема 2.10. Гигиена 
опорно-двигательной 
системы. Роль 
двигательной 
активности в 
сохранении здоровья.  

 

Содержание 
Осанка и факторы ее определяющие. Предупреждение 

искривления позвоночника и развитие плоскостопия у детей 

младшего школьного возраста. Значение физического 

воспитания и труда для правильного формирования скелета и 

развития мышц. Гиподинамия. Значение утренней 

гимнастики. Гигиенические требования предъявляемые к 

проведению физкультурных минуток и пауз на занятиях. 
Тема 2.11. Внутренняя 
среда организма. Состав 
крови. Строение и 
функции клеток крови: 
эритроцитов, 
лейкоцитов, 
тромбоцитов.  
 

Содержание 
Внутренняя среда организма (кровь, межклеточная жидкость, 

лимфа). Гомеостаз. Значение крови и кровообращения. Состав 

крови. Плазма крови. Строение и функции эритроцитов, 

лейкоцитов, тромбоцитов. Кроветворные органы. 

Свертывание крови. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

«Состав крови. Строение клеток крови».  
Тема 2.12. Группы 
крови. Иммунитет. Роль 
И. И. Мечникова в 
создании учения об 
иммунитете. Фагоцитоз.  
 

Содержание 
Группы крови. Переливание крови. Донорство. Резус фактор. 

Иммунитет. Роль И. И. Мечникова в создании учения об 

иммунитете. Виды иммунитета: естественный и 

искусственный. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

«Исследование и анализ крови. Заболевания крови». 
Тема 2.13. Сердечно-
сосудистая система. 
Сердце, его строение и 
работа. Кровеносные 
сосуды. Круги 
кровообращения. 
 

Содержание 
Значение системы кровообращения и общая схема ее 

строения. Строение сердца. Физиологические свойства 

сердечной мышцы. Работа сердца: сердечный цикл, фазы 

работы сердца. Кровяное давление. Кровеносные сосуды. 

Движение крови и лимфы в организме. Круги 

кровообращения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

«Строение сердца». 
Тема 2.14. Возрастные 
особенности системы 
кровообращения у детей 
и подростков.  

 

Содержание 
Причины нарушения работы сердечно-сосудистой системы у 

детей. Проблема сердечно-сосудистых заболеваний: 

врожденные пороки сердца, гипертония, ревматизм, 

стенокардия и др. их профилактика (влияние алкоголя, 

никотина, наркотиков). 

Значение физического труда и физической культуры для 

повышения выносливости сердца у детей и подростков 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Определение пульса до и после дозированной нагрузки». 

«Измерение артериального давления» 
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Тема 2.15. Строение и 
функции органов 
дыхания.  
 

Содержание 
Анатомо - физиологические особенности органов дыхания у 

детей и подростков. Значение и общая схема строения 

органов дыхания. Газообмен в легких и тканях. Механизм 

вдоха и выдоха. Жизненная емкость легких. Частота дыхания 

и минутный объем дыхания. Нервно-гуморальная регуляция 

дыхания. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Строение и функции органов дыхания. Механизм вдоха и 

выдоха. Жизненная емкость легких». 

«Определение топографии органов дыхательной системы на 

таблицах, муляжах» 
Тема 2.16. Гигиена 
органов дыхания  

 

Содержание 
Воспитания навыков правильного дыхания у детей и 

подростков. Значение дыхания через нос. Вредное влияние 

неправильной осанки на форму грудной клетки и глубину 

дыхательных движений. Понятие о микроклимате. Изменение 

состава воздуха под влиянием пребывания учащихся в классе. 

Показатели загрязнения воздуха в учебных помещениях. 

Значение и способы поддержания в них правильного 

воздушного режима. Естественная и искусственная 

вентиляция. Заболевание органов дыхания. Ларингит, 

тонзиллит, ангина, пневмония. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Изучение приемов и значение дыхательной гимнастики для 

жизнедеятельности организма.   
Тема 2.17. Строение и 
функция органов 
пищеварения. Зубы, 
профилактика болезни 
зубов.  
 

Содержание 
Значение пищеварения. Общая схема строения и основные 

функции системы пищеварения. Роль печени поджелудочной 

железы в пищеварении. Всасывание. Роль И. П. Павлова в 

изучении функций органов пищеварения. Защитная функция 

печени. Нейрогуморальная регуляция деятельности 

пищеварительных желез. Возрастные особенности органов 

пищеварения у детей и подростков. 
Тема 2.18. Питание 
детей. Гигиена питания. 
Составление суточного 
рациона питания для 
детей младшего 
школьного возраста. 
 

Содержание 
Физиология и гигиена питания детей. Нормы питания. 

Возрастные суточные нормы потребления белков, жиров, 

углеводов, минеральных веществ и витаминов. Возрастные 

особенности соотношения белков, жиров, углеводов в 

пищевом рационе. Основные пищевые продукты. 

Калорийность качественный состав пищевого рациона. 

Значение разнообразия пищи. Физиологическое обоснование 

режима питания. Санитарно-гигиенические требования к 

хранению продуктов и приготовлению пищи. Воспитание у 

детей правильного отношения к еде и выработка санитарно-

гигиенических норм и навыков, связанных с приемом пищи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Составление и подсчет примерного суточного рациона 

питания школьника.»  
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«Подсчет энергетической ценности завтрака, получаемого 

детьми». 
Тема 2.19. Обмен 
веществ его значение.  

 

Содержание 
Значение обмена веществ и энергии в организме. Основные 

особенности обмена веществ и энергии у детей и подростков. 

Пластический и энергетический обмен. Зависимость обмена 

веществ от характера деятельности ребенка. 
Тема 2.20. Обмен белков, 
жиров, углеводов. 
Водно-солевой обмен. 
 

Содержание 
Обмен белков, их значение в организме. Заменимые и 

незаменимые аминокислоты. Жировой обмен. Жировое депо. 

Обмен углеводов. Значение углеводов как источника энергии. 

Содержание глюкозы в крови. Гипо-и гипергликемия. 

Значение минеральных веществ в организме. Обмен воды и 

минеральных веществ. Рефлекторная регуляция обмена 

веществ в организме. Роль гормонов в регуляции обмена 

белков, жиров, углеводов. Участие коры в регуляции обмена 

веществ. Витамины. Их роль в обмене веществ. Способы 

сохранения витаминов в пищевых продуктах. Понятие о 

гипер-гипоавитаминозах. Рациональное питание. Режим 

питания школьников. Заболевания, вызванные нарушением 

обмена веществ. Причины, симптомы, профилактика. 

Витамины 
Тема 2.21. Значение и 
строение органов 
выделения.  
 

Содержание 
Строение почки. Состав мочи и механизм ее образования. 

Нервная и гуморальная регуляция мочеобразования и 

мочевыделения. Возрастные особенности строения и функций 

мочевыделения. Ночное недержание мочи (энурез). Гигиена 

мочеполовых органов детей и подростков. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

«Гигиена мочеполовых органов детей и подростков» 

Тема 2.22. Значение и 
строение кожи. Гигиена 
кожи ребенка и профи-
лактика кожных 
заболеваний. 

Содержание 
Значение и строение кожи. Возрастные особенности строения 

кожи. Значение сосудодвигательных реакций кожи и 

потоотделения. Особенности терморегуляции у детей. Роль 

кожи в закаливании организма. Первая помощь при ожогах и 

обморожениях. Предупреждение солнечных и тепловых 

ударов. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Изучить особенности строение кожи» 

«Гигиена кожи детей»  

Тема 2.23. Эндокринные 
железы Гормоны. 
Эндокринная система 
 

Содержание 
Понятие о гормонах и эндокринной системе. Значение 

гормонов, особенности их физиологической активности. 

Внутрисекреторная деятельность желез внутренней секреции. 

Гипофиз, его роль в регуляции роста и деятельности других 

органов. Щитовидная железа, ее влияние на физическое и 

умственное развитие организма. Кретинизм, причины его 

развития, профилактика. Вилочковая железа, надпочечники, 

поджелудочная Железы, особенности строения, 
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функционирования, выделяемые гормоны 

В том числе практических и лабораторных занятий 

«Изучить особенности строения эндокринной системы» 
Тема 2.24. 
Репродуктивная 
система. Половое 
созревание.  
 

Содержание 
Роль половых желез в развитии организма. Влияние половых 

желез на рост и развитие, формирование вторичных половых 

признаков. Отклонения от нормального хода полового 

развития и их причины. 
Тема 2.25. Анализаторы. 
Органы чувств. 
Анализаторы. 
Зрительный анализатор. 
Строение, функции и 
гигиена органа зрения. 

Содержание 

Понятия об анализаторах. Роль И. П. Павлова. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Изучить особенности строения и функции органа зрения». 

«Заболевания органов зрения их профилактика». 

Тема 2.26. Строение, 
функции и слухового 
анализатора. 
 

Содержание 
Общая схема строения и основные функции слухового 

анализатора. Механизмы передачи и восприятия звука. 

Возрастные особенности слухового анализатора. Гигиена 

слуха ребенка. Влияние шума на организм детей и 

подростков. Заболевания органов слуха: отит, катар среднего 

уха. Симптомы, оказание доврачебной помощи. Значение и 

общий план строения кожной, двигательной, обонятельной, 

вкусовой, вестибулярной сенсорных систем. Особенности их 

функционирования у детей различного возраста. 
В том числе практических и лабораторных занятий 

«Изучение остроты слуха» 

Раздел 3. Основы гигиены 
Тема 3.1. Гигиенические 
требования к учебно-
воспитательному 
процессу, зданию и 
помещениям школы 
 

Содержание 
Физико-гигиенические основы режима дня школьника. 

Гигиенические основы учебновоспитательного процесса в 

школе Гигиенические основы физического воспитания детей 

и подростков. Санитарно-гигиенические требования к 

устройству и содержанию мест занятий. Требования к 

школьному зданию. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
«Гигиенические требования к школьному оборудованию» 

«Требования к естественному искусственному освещению». 

«Требования к окраске мебели, стен, классной доске».  

«Нормативы внешнего оформления учебников, книг для 

чтения, учебных и наглядных пособий для учащихся 1 -4 

классов».  

«Санитарно-гигиенические требования к устройству и 

содержанию мест занятий» 
Промежуточная аттестация (8 часов) 
Всего (количество часов = 72 ч.) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 421 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-14057-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562055 (дата обращения: 31.07.2025). 

2. Сапин, М.П., Сивоглазов, В.И. Анатомия и физиология человека (с возрастными 

особенностями детского организма).- М.,: Издательский центр «Академия» 2012. 

2. Безруких, М.М., Возрастная физиология.- М.,: Издательский центр «Академия» 

2013. 

3. http: //101 gig.ru/load/knigi_uchebniki_zhurnaly/medicina/ehlektronnyj 

anatomicheskij_atla s/16-1-0-160 

 
3.2.2. Дополнительные источники  
1. Биология «Человек» [Текст] М.: Дрофа, 2008. 

2. Возрастная анатомия, физиология и школьная гигиена [Текст]: Учеб. Пособие / 

Н.Ф. Лысова, Р.И. Айзман, Я.Л. Завьялова, В.М. Ширшова. – Новосибирск: Сиб. Унив. Изд-

во, 2009.  

 3. Хрипкова А. Г., Антропова М. В., Фарбер Д. А. Возрастная физиология и школьная 

гигиена: пособие для студентов педагогических институтов. [Текст] - М. Высшая школа, 

1990. 

 4. Лабораторные и практические занятия по биологии (Человек и его здоровье) Н.А. 

Пугач, Т.А. Козлова изд. М.: ВЛАДОС, 2003. 

5. Обреимова Н.И. Основы анатомии, физиологии и гигиены детей и подростков: 

учеб. Пособие для студ.высш.пед.учеб.заведений / Н.И. Обреимова, А.С. Петрухин. [Текст] – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательский центр «Академия», 2007.  

6. Обухов, Д.К. Кириленкова, В.Н.«Практикум», «Клетки и ткани» 10-11кл. 

Элементарные курсы (профильное обучение) М.:Дрофа 2008.  

7. Сапин М.П., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека (с возрастными 

особенностями детского организма): 4-е издание, ср. проф. образование [Текст]– М.: 

Академия, 2005.  

8. Сапин М.П., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека (с возрастными 

особенностями детского организма). [Текст]– М.: Академия, 2007. 

9. Чабовская А.П., Голубев В.В., Егорова Т.И. Основы педиатрии и гигиены детей 

дошкольного возраста. [Текст] – М.: Просвещение, 1987. 

 

Интернет ресурсы 
1. www.prosv.ru/ attachmtnt. Aspx?jd =9835 (УМК «Школа России») 
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2. http:// standart/edu/ru//cataloq/aspx? Catalogld=223. (сайт «Федеральный государственный 

образовательный стандарт»). 

3. http://www:shool/tdu/ru - Российский образовательный портал. 

4. http://www:pt dlib/ru- библиотека. 

5. http://www:/nfer -pedagogika/ru - сайт создан для преподавателей, родителей и студентов. 

Портал сетевого дистанционного обучения СПбГУ: - http://dl.spbu.ru/kursy/kursy-v-

sakai/ISLAM_C020_F09_1 

Анатомия и физиология, возрастные особенностистроения и функции организма: - 

http://www.anatomius.ru/ 

Интервуз: - http://www.intervuz.ru/lectures/vozrast_anatomy_fiziology.html 

Анатомия и физиология человека (Бийский лицей): - 

http://liceum.secna.ru/bl/projects/barnaul2007/borovkov/v_anat_i_phisiolog.html 

Глоссарий http://www.glossary.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

-основные положения и 

терминологию анатомии, 

физиологии и гигиены 

человека; 

-основные закономерности 

роста и развития 

организма человека; 

-строение и функции 

систем органов здорового 

человека; 

-физиологические 

характеристики основных 

процессов 

жизнедеятельности 

организма человека; 

-возрастные анатомо-

физиологические 

особенности детей и 

подростков; 

-влияние процессов 

физиологического 

созревания и развития 

ребенка на его 

физическую и 

психическую 

работоспособность, 

поведение; 

-основы гигиены детей и 

подростков 

гигиенические нормы, 

требования и 

-правила сохранения и 

укрепления здоровья на 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым 

требованиям 

Умеют определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

умеют выбирать необходимые 

источники информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, умеют 

структурировать получаемую 

информацию,  

умеют оформлять результаты 

поиск, 

умеют оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач, 

умеют использовать 

современное программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, 

умеют использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

умеют понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

 

 

 

Практикум 

 

 

 

 

Тестирование 

 

 

Тестирование 

Практическая работа 

 

Семинар 

 

Практическая работа 

Создание компьютерных 

презентаций 

 

 

программе Мicrosoft 

Power Point 

Практическая работа 
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различных этапах 

онтогенеза; 

-основы профилактики 

инфекционных 

заболеваний 

гигиенические требования 

к учебно-воспитательному 

процессу, зданию и 

помещениям школы 

Умеет:  

-определять 

топографическое 

расположение и строение 

органов и частей тела; 

-применять знания по 

анатомии, физиологии и 

гигиене при изучении 

профессиональных 

модулей и в 

профессиональной 

деятельности; 

-оценивает факторы 

внешней среды с точки 

зрения их влияния на 

функционирование и 

развитие организма 

человека в детском и 

подростковом возрасте; 

-проводит под 

руководством 

медицинского работника 

мероприятия по 

профилактике заболеваний 

детей; 

-обеспечивает соблюдение 

гигиенических требований 

в кабинете, при 

организации обучения 

младших школьников; 

темы 

участвуют в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строят простые высказывания о 

себе и о своей 

профессиональной деятельности 

кратко обосновывают и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

умеют писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

знают правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

умеют оформлять результаты 

поиск, 

умеют оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач, 

умеют использовать 

современное программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, 

умеют использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

умеют понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

участвуют в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строят простые высказывания о 

себе и о своей 

профессиональной деятельности 

кратко обосновывают и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

умеют писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа 

 

Выступления и 

сообщения 

 

 

Семинар 

 

 

Практическая работа 

 

 

 

 

Практическая работа 



42 

 

интересующие 

профессиональные темы 

знают правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

знают правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

знают номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной деятельности 

знают приемы структурирования 

информации 

знают формат оформления 

результатов поиска информации 

знают современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

знают программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 
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Приложение 2.4 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.04 РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
КОММУНИКАЦИИ ПЕДАГОГА» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОММУНИКАЦИИ 
ПЕДАГОГА» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Цель дисциплины «Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога»: 

формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа; дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к 

речевому взаимодействую и социальной адаптации, готовности к трудовой деятельности, 

навыков самоорганизации и саморазвития, информационных умений и навыков. 

Дисциплина «Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть 
навыками  

ОК 05  
 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике 

на государственном языке 

 проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

 правила оформления 

документов  

 правила построения 

устных сообщений 

 особенности социального 

и культурного контекста 

- 

ОК 09   понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 
 участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 
 строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности 
 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 
 писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие проф. темы 

 правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 
 основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика) 
 лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 
 особенности 

произношения 
 правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

ПК 3.7. - 
 

 организовать 

взаимодействие с семьей и 

коллегами в разнообразных 

формах (родительские собрания, 

педагогические советы, 

методические совещания, 

беседы, консультации и т.д.). 

 

 основы делового общения.  организовать 

целенаправленное 

и содержательное 

взаимодействие с 

учетом возраста и 

уровня проф.-

педагогической 

подготовленности 

целевой 

аудитории. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 
Учебные занятия 28 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8 - 

Всего 36 18 
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2.2. Содержание дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий, 
курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Профессиональная педагогическая коммуникация (4 ак. ч.) 

Тема 1.1. Язык 
как средство 
общения и форма 
существования 
национальной 
культуры 

Содержание 

Понятие «современный русский литературный язык». Основные функции 

языка. Различия между языком и речью. Понятие «культура речи». Роль 

культуры речи в профессиональной деятельности педагога. Аспекты 

(компоненты) культуры речи: нормативный, коммуникативный, 

этический. 

Тема 1.2. Понятие 
о речевой 
коммуникации, 
виды речевой 
деятельности 

Содержание  
Общие сведения о речи. Признаки речи. Виды речи. Язык и мышление. 

Язык и сознание. Основные функции языка: общение, сообщение, 

воздействие (волюнтативная). Дополнительные функции языка: 

регулятивная, когнитивная (познавательная), аккумулятивная. Понятие 

речевой коммуникации. Типологии коммуникации на разных 

основаниях: по цели, по массовости, по содержанию. 

Тема 1.3. Профес-
сиональная 
коммуникация и 
ее функции 

Содержание 
Коммуникация как процесс передачи и получения информации.  

Общение как процесс обмена информацией, организации совместной дея-

тельности, коллектива, взаимного узнавания, взаимовлияния и 

воздействия. Общение как творчество.  

Понятие профессиональной коммуникации. Специфика 

профессиональных коммуникаций. Профессии "человек – человек" и их 

особенности. Актуальность проблемы дифференциации понятий 

коммуникации и общения.  

Функции профессиональной коммуникации. Метаязыки 

профессиональных коммуникаций. Лексический уровень: терминология, 

профессионализмы. Синтаксический уровень: структура предложений.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 1. Основные коммуникационные функции языка: 

общение, сообщение, воздействие (волюнтативная). 

Раздел 2. Культура речи (24 ак. ч.) 
Тема 2.1. Нормы 
современного 
русского 
литературного 
языка: нормы 
ударения, 
орфоэпические 
нормы 

Содержание 
Особенности языковой нормы и её виды.  

Понятие об орфоэпии как разделе языкознания. Орфоэпические нормы в 

области произношения отдельных звуков, грамматических форм, слов.  

Орфоэпические нормы в области гласных звуков. Орфоэпические нормы 

в области согласных звуков. Произношение отдельных грамматических 

форм.  

Особенности произношения заимствованных слов.  

Особенности ударения в русском языке. Акцентологические нормы.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 2. Языковая норма. Работа с правилами 

постановки ударения в современном русском языке. Орфоэпический 

словарь. Вариативность постановки ударения. Трудности и особенности 

русского ударения.  
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Тема 2.2. Нормы 
современного 
русского 
литературного 
языка: 
лексические 
нормы 

Содержание 
Лексикология как наука. Сущность слова как лексической единицы.  

Лексическая система русского языка. Употребление однозначных и 

многозначных слов в речи. Использование в речи синонимов, антонимов, 

омонимов, паронимов. Исконно русская и заимствованная лексика. 

Причины заимствований (внутренние и внешние). Языковые признаки 

заимствованных слов. Калькирование как способ заимствования. Сфера 

употребления заимствования конца XX – начала XXI века. 

Использование стилистически окрашенной лексики в речи.  

Лексические нормы русского языка. Смысловая точность речи. Причины 

нарушения точности речи. Выбор слова. Лексическая сочетаемость. 

Речевая недостаточность. Речевая избыточность (многословие). Клише и 

штампы. 

Использование лексических средств в профессиональной речи педагога. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 3-4. Функционирование лексических норм 

русского языка в речи. Причины нарушения точности речи. 

Стилистические ошибки: неблагозвучие речи, речевая недостаточность, 

речевая избыточности (плеоназм, тавтология, многословие). Правила 

употребления паронимов. Ошибки, связанные с неправильным 

построением синонимической и/или антонимической пары. Свободные и 

ограниченные словосочетания. Использование в речи изобразительно-

выразительных средств. 

Тема 2.3. Нормы 
современного 
русского 
литературного 
языка: 
грамматические 
нормы 

Содержание 

Грамматика как раздел языкознания. 

Морфологические нормы. Трудности, связанные с употреблением имен 

существительных в речи: одушевленных и неодушевленных предметов, 

категорий рода, числа и падежа. Особенности образования и 

употребления форм имен прилагательных. Особенности употребления 

падежных форм количественных и порядковых числительных. 

Вариантные формы имени числительного. Местоимение и его функция 

замещения в речи. Устранение морфолого-стилистических ошибок при 

употреблении местоимений. Образование и употребление некоторых 

форм вида, времени и наклонения глаголов.  

Синтаксические нормы на уровне словосочетания. Виды синтаксической 

связи в словосочетании: согласование, управление, примыкание. 

Варианты согласования определений и приложений с определяемыми 

словами. Норма управления. Нарушения, связанные с предложным 

управлением и выбором предлога, пути их исправления. 

Синтаксические нормы на уровне предложения. Порядок слов и частей 

высказывания. Согласование и управление в современном русском языке. 

Управление обстоятельства, выраженного деепричастным оборотом. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 5. Употребление имен существительных в речи.  

Практическое занятие 6. Употребления имен прилагательных.  

Практическое занятие 7. Употребления имен числительных в речи. 
Практическое занятие 8. Употребление местоимений в речи. 

Практическое занятие 9. Употребление глагольных форм в речи. 
Практическое занятие 10. Употребление словосочетаний в речи. 
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Практическое занятие 11. Употребление предложений в речи.  

Практическое занятие 12. Использование различных типов сложного 

предложения. Устранение речевых ошибок с помощью параллельных 

синтаксических конструкций. 
Тема 2.4. 
Орфографические 
и 
пунктуационные 
нормы русского 
языка. 

Содержание 

Понятие орфограммы и пунктограммы. Правописание слов с 

орфограммами. Постановку знаков препинания в соответствии с 

правилами.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 13-15. Морфологический, фонетический и 

лексический принципы написания слов. Постановка запятой, точки с 

запятой, двоеточия, тире в простом и сложном предложении. 

Объяснительный диктант.   

Тема 2.5. Подго-
товка публичного 
выступления. 

Содержание 

Сбор материала. Основные приемы поиска и записи материала. 

Структура речи. Словесное оформление публичного выступления. 

Богатство и выразительность речи. Окончательная подготовка 

выступления. «Разметка» текста. Репетиция выступления. Владение 

собой («как говорить»). Естественность поведения оратора. Признаки 

неестественного поведения. Техника речи и ее составляющие. Понятие о 

дикции, темпе, интонационных и голосовых возможностях 

выступающего. Основные принципы контакта с аудиторией. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 16. Составление текста выступления на заданную 

тему. Выступление на заданную тему, его анализ. 

Тема 2.6. 
Особенности 
официально-
делового стиля 
речи. Деловое 
письмо. Нормы 
делового письма 

Содержание  
Официально-деловой стиль. Устная и письменная деловая речь.  Общие 

требования, предъявляемые к документу: достоверность, актуальность, 

убедительность и полнота информации, лаконизм. Общие функции доку-

мента: информационная, социальная, коммуникативная, культурная. 

Специальные функции документа: управленческая, правовая, функция 

исторического источника. 

Текстовые нормы деловой речи. Распорядительные документы (решение, 

приказ). Справка. Удостоверение. Заявление. Автобиография. Резюме. 

Доверенность. Расписка. 

Языковые нормы деловой речи. Сокращение слов и словосочетаний в 

тексте документа. Языковые особенности стиля и оформления заявления, 

автобиографии, резюме, доверенности, расписки.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 17-18. Официально-деловой стиль. Составление 

деловых бумаг (справка, удостоверение); частных деловых бумаг (заявление, 

доверенность). Автобиография. Резюме. Составление деловых бумаг. 

Особенности устной деловой коммуникации.  

Промежуточная аттестация (8 ак. ч.) 
Всего: 36 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии 

с приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Антонова, Е.С. Русский язык и культура речи: учебник для студ. средн. проф. 

учеб. заведений / Е. С. Антонова, Т. М. Воителева. - 21-е изд., стер. - М.: Академия, 2022. – 

320 с. 

2. Айсакова Е.А. Контрольные и тестовые задания по русскому языку к учебнику 

«Будущему педагогу». Элементарный уровень (А1): практикум / Айсакова Е.А., Семина А.И., Цха 

Н.Е.. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 99 c. — ISBN 978-5-4497-1335-3. — Текст: электронный 

// IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/111590.html (дата обращения: 08.07.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

3. Антонова Е.С. Русский язык: учебное издание / Антонова Е.С., Воителева Т.М. - Москва: 

Академия, 2024. - 368 c. (Общеобразовательная подготовка в учреждениях СПО). - URL: 

https://academia-library.ru - Текст: электронный. 

4. Голубева, А. В.  Русский язык и культура речи: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. В. Голубева. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 

315 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19955-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/581101 (дата обращения: 

31.07.2025).  

5. Горовая, И. Г. Русский язык и культура речи: практикум для СПО / И. Г. Горовая. — 

Саратов: Профобразование, 2020. — 145 c. — ISBN 978-5-4488-0632-2. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/92162. 

6. Горовая, И. Г. Стилистика русского языка и культура речи: практикум для СПО / И. Г. 

Горовая. — Саратов: Профобразование, 2020. — 198 c. — ISBN 978-5-4488-0633-9. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92172 

7. Русский язык. Сборник упражнений: учебник для среднего профессионального 

образования / под редакцией П. А. Леканта. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 314 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7796-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561907 (дата обращения: 

31.07.2025).  

8. Русский язык и культура речи: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / В. Д. Черняк, А. И. Дунев, В. А. Ефремов, Е. В. Сергеева; под общей редакцией 

В. Д. Черняк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 389 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00832-6. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538050 (дата обращения: 

03.11.2024). 

9. Яцук, Н. Д. Культура речи: практикум для СПО / Н. Д. Яцук; под редакцией С. Л. 

Орловой. — Саратов: Профобразование, 2020. — 100 c. — ISBN 978-5-4488-0661-2. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/91882 
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3.2.2. Дополнительные источники  

1. Русский язык и культура речи: учебник для всех специальностей и профессий сред. 

проф. образования / под ред. Е. В. Сергеевой, В. Д. Черняк. – Москва: КНОРУС, 2024. – 344 с. – 

(Среднее профессиональное образование). – Крат. терминол. слов.: с. 333–340. – Библиогр.: c. 341. – 

ISBN 978-5-406-10486-6. 

2. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П. А. Лекант [и др.]; под редакцией П. А. Леканта. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 314 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7796-

7. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает: 

 правила оформления документов;  

 правила построения устных 

сообщений; 

 особенности социального и 

культурного контекста; 

 правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

 основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

 лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

 особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

 основ делового общения. 

 знает правила оформления 

документов; 

 знает основы теории устной и 

письменной коммуникации в 

различных сферах общения; 

 знает правила речевого 

поведения; 

 знает этические правила; 

 знает основные единицы и 

уровни языка, их признаки и 

взаимосвязь; 

 знает орфоэпические, 

лексические, грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка; 

 знает нормы речевого поведения 

в социально-культурной, 

учебно-научной, официально-

деловой сферах общения. 

Устные/письменные 

опросы 

 
Экспертная оценка на 

практических занятиях 

 

Тестирование 

 

Контрольные пись-

менные 

работы; 

Написание сочине-

ний-рассуждений; 

Наблюдение за уме-

нием вести 

дискуссию 

 
Экзамен 

Умеет: 

 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

 проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на 

 ясно, четко, последовательно и 

обосновывает и излагает мысль, 

используя вербальные и 

невербальные способы 

коммуникации; 

 соблюдает языковые нормы 

русского языка как 

государственного языка России; 

 осуществляет речевой 

самоконтроль; 

 находит и использует различные 

источники информации, 

необходимые для подготовки к 

урокам (словари, справочники); 

Выполнение 

практической работы 

 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

 

Тестирование 

 

Публичное 

выступление по 

заданной теме; 
 

Презентация 
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знакомые общие и 

профессиональные темы; 

 строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы; 

 организовывать взаимодействие с 

семьей и коллегами в 

разнообразных формах 

(родительские собрания, 

педагогические советы, 

методические совещания, беседы, 

консультации и т.д.). 

 анализирует языковые единицы 

с точки зрения правильности, 

точности и уместности их 

употребления. 

 

самостоятельно 

оставленного текста по 

заданной теме. 

 

Экзамен  
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Приложение 2.5 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.05 ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности»: формирования систематизированных 

знаний и опыта в области информационных технологий в образовательном процессе. 

Дисциплина «Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 определять этапы 

решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

- 

ОК 02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

 

- 
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цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

ОК 03 находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 

правила разработки 

презентации 
- 

ОК 05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

правила оформления 

документов 
- 

ПК 1.2. использовать 

современные 

возможности цифровой 

образовательной среды 

при реализации 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

 

правил техники 

безопасности и 

санитарно-

эпидемиологических 

требований при 

организации процесса 

обучения;  

современных 

образовательных 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных; 

соблюдения правил 

техники безопасности и 

санитарно-

эпидемиологических 

требований при 

проведении учебных 

занятий 

ПК 1.5. разрабатывать и 

оформлять в бумажном 

и электронном виде 

планирующую и 

отчетную 

документацию в 

области обучения 

требований к структуре, 

содержанию и 

оформлению 

планирующей и 

отчетной документации, 

обеспечивающей 

преподавание в 

основной школе; 

ведения документации, 

обеспечивающей 

организацию процесса 

обучения 

ПК 1.6. находить и 

использовать 

методическую 

литературу, ресурсы 

сетевой (цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации процесса 

обучения в основной 

школе; 

способов 

систематизации и 

оценки педагогического 

опыта с позиции 

эффективности его 

применения в процессе 

обучения в основной 

школе 

оценки эффективности 

применения 

образовательных 

технологий в обучении 

обучающихся 

ПК 1.9. разрабатывать 

(осваивать) и применять 

современные 

психолого-

педагогические 

технологии, основанные 

на знании законов 

развития личности и 

поведения в реальной и 

виртуальной среде; 

основ психодидактики, 

поликультурного 

образования, 

закономерностей 

поведения в мире 

виртуальной реальности 

и социальных сетях; 

 

применения 

современных 

личностно-

ориентированных 

технологий в процессе 

обучения 
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ПК 2.1. проектировать 

внеурочную 

деятельность с 

использованием 

современных средств 

(интерактивного 

оборудования, 

мобильных научных 

лабораторий, 

конструкторов и др.), с 

использованием 

ресурсов цифровой 

образовательной среды; 

возможностей 

современных средств 

(интерактивного 

оборудования, 

мобильных научных 

лабораторий, 

конструкторов и др.), 

ресурсов цифровой 

образовательной среды 

для проектирования и 

реализации внеурочной 

деятельности в 

основной школе; 

проектирования 

внеурочной 

деятельности с 

использованием 

современных средств 

обучения 

(интерактивного 

оборудования, 

мобильных научных 

лабораторий, 

конструкторов и др.); 

 

ПК 2.4. находить и 

анализировать 

методическую 

литературу, ресурсы 

сетевой (цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации 

внеурочной 

деятельности; 

требований к разработке 

планирующей и 

отчетной документации 

в области внеурочной 

деятельности в 

основной школе 

разработки учебно-

методических 

материалов для 

реализации рабочих 

программ внеурочной 

деятельности с учетом 

их целесообразности, 

соответствия 

программному 

содержанию и возрасту 

обучающихся; 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме 

практ. 
подготовки 

Учебные занятия 30 16 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  6 - 

Всего 36 16 
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2.2. Содержание дисциплины 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 
занятий 

Раздел 1. Теоретико-прикладные аспекты информатики и ИКТ (14/6 ч.) 

Тема 1.1. 

Понятие 

информации. 

Операционные 

системы.  

Содержание 

Понятия информации, ее виды. Способы представления информации. 

Информационные процессы. Измерение информации. Единицы измерения 

информации. Общий состав персонального компьютера. Кодирование и 

декодирование сообщений по предложенным правилам. Решение задач на 

определение количества информации, содержащейся в сообщении при 

техническом (алфавитном) подходе. Операционные системы. Основные 

функции операционных систем. Файловая система. Рабочий стол. 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Интерфейс ОС. Свойства Рабочего стола. Панель задач. Настройки. 

Работа с файлами и папками (создание, копирование, перемещение, 

переименование, архивирование). Прикладное программное обеспечение. 

Работа в многооконном режиме. 

Тема 1.2. 

Прикладные 

программные 

средства 

Содержание 

Требования к оформлению документации. Текстовые редакторы: основные 

возможности и базовые инструменты. Форматы текстовых файлов. 

Организация и работа с табличными данными. Основы графического 

дизайна и инфографики. 

Виды компьютерной графики. Графические редакторы. Создание, 

форматирование, сохранение текстового документа. Требования к 

оформлению документации. Форматирование многостраничного документа. 

Гиперссылка в текстовом редакторе. Стили форматирования. Создание авто 

собираемого оглавления. Создание дидактических материалов средствами 

текстовых редакторов. Абсолютная и относительная адресация в 

электронных таблицах. Арифметические операции в электронных таблицах 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Подготовка документов средствами текстового редактора. Знакомство с 

интерфейсом программы, панелями инструментов и командами, 

возможностями настройки интерфейса. Обзор основных приёмов и базовых 

инструментов редактирования текста. Настройка полей, колонтитулов, 

нумерации страниц. Создание списков и стилей. Вставка и редактирование 

рисунков, таблиц, диаграмм, фигур и смарт-объектов. Подготовка 

многостраничного документа к печати. 

Знакомство с интерфейсом и базовыми функциональными возможностями 

табличного редактора. Ввод, редактирование и отображение данных. 

Форматирование ячеек. Абсолютная и относительная адресация ячеек. 

Выполнение расчетов с помощью формул и функций. Построение диаграмм 

и графиков в электронных таблицах. Разметка страницы и вывод на печать 

результатов работы. 

Создание и оформление презентации. Добавление слайдов и выбор макета. 

Редактирование текстовых областей и добавление новых шрифтов. Вставка и 

настройка рисунков, фигур, таблиц, диаграмм, аудио и видео файлов. 

Выравнивание и расположение объектов на слайде. Добавление и настройка 

анимационных эффектов. Использование триггеров для создание 

интерактивной презентации. Создание и изменение гиперссылок. 

Использование режима докладчика при демонстрации презентации. 

Сохранение презентации в различных форматах. 

Тема 1.3. 

Облачные сервисы 
Содержание 
Сервисы, предоставляемые облачными платформами. Сравнительная 
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и мобильные 

технологии 

характеристика облачных хранилищ. Онлайн-сервисы образовательного 

назначения. Специализированные образовательные онлайн-ресурсы. 

Сервисы для организации работы преподавателя. 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Файловые хостинги для виртуального резервного копирования и обмена 

файлами. Регистрация в системе. Ознакомление с веб-интерфейс сервиса. 

Работа с облачным диском. Загрузка, размещение и сохранение файлов в 

облачных хранилищах. Предоставление доступа к файлам. Настройка 

уровней доступа к разным данным. Совместная обработка файлов и папок, 

имеющихся на диске. Синхронизация и автоматическая загрузка файлов. 

Сравнение облачных хранилищ. 
. Облачные сервисы для загрузки видео файлов и их просмотра другими 

пользователями. Регистрация на видеохостинге. Создание и настройка 

канала. Оформление канала. Загрузка и оптимизация видео. Настройка 

режима доступа. Просмотр статистики и аналитики канала. Создание 

плейлиста и добавление в него видео. Работа с фонотекой. Встраивание 

ролика или плейлиста на сторонний ресурс. Методы продвижения. 

Ключевые слова и хештеги. 
Онлайн-сервисы для создания форм обратной связи, онлайн-тестирований и 

опросов. Создание пустой формы и связывание ее с таблицей ответов. 

Добавление модулей для вопросов, текста, изображений, видео и разделов. 

Выбор и настройки типов вопроса. Добавление изображений к вопросу и 

ответу. Настройка темы оформления. Работа в режиме предпросмотра. 

Выбор правильных ответов и установка баллов. Создание ссылки для 

доступа к форме. Просмотр аналитики ответов. 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в профессиональной деятельности(16/10 ч.) 

Тема 2.1.  

Теоретические 

основы 

цифровизации 

образования 

Содержание 

Цифровая образовательная среда современной образовательной организации. 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие применение ИКТ в 

образовательном процессе. Правила техники безопасности и гигиенические 

рекомендации при использовании средств ИКТ в образовательном процессе 

Информационная безопасность ребенка. 

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Создание проекта «Безопасная образовательная среда» или 

информационного стенда по технике безопасности, используя различные 

средства ИКТ 

Тема 2.2.  

Сетевые 

технологии 

обработки 

информации и 

защита 

информации 

Содержание 

Виды коммуникаций. Возможности и преимущества сетевых технологий.  

Виды сетей. Аппаратные и программные средства организации 

компьютерных сетей. Локальные сети. Топологии локальных сетей. 

Глобальная сеть Интернет. Подключение к Интернету. Адресация в 

Интернете. Протоколы. Протокол передачи данных ТСР/IР. Адресация в 

Интернет. Доменная система имен. Службы Интернет. Защита информации в 

Интернете. 
В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Знакомство с глобальной сетью Интернет. Поиск информации в Интернет. 

Использование сервисов и информационных ресурсов сети Интернет в 

профессиональной деятельности. Использование тестирующих систем в 

профессиональной деятельности. 
Тема 2.3. 

Интерактивные 

средства обучения, 

применяемые в 

Содержание 

Использование мультимедийной дидактики в образовательном процессе. 

Типы интерактивных упражнение. Технологические приемы 

мультимедийной дидактики. Оборудование современной мультимедийной 
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профессиональной 

деятельности 
интерактивной аудитории. Виды интерактивных систем голосования. 

Понятие обучающих программ. Требование к обучающим программам. 

Отбор обучающих программ в соответствии с возрастом и уровнем 

психического развития обучающихся. Возможности интерактивной доски 

для обеспечения образовательного процесса. 

Возможностей современных средств (интерактивного оборудования, 

мобильных научных лабораторий, конструкторов и др.), ресурсов цифровой 

образовательной среды для проектирования и реализации внеурочной 

деятельности в основной школе 

Технология сайтостроения. Основы сайтостроения. Современные технологии 

создания сайтов Службы Интернета. Электронная почта.  

В том числе практические занятия и лабораторные работы 

Подключение и калибровка интерактивной доски. Знакомство с базовыми 

возможностями оборудования. Создание упражнений для интерактивной 

доски используя технологический приемы: доска объявлений, шторка, 

мельница, закладка, волшебный экран, интерактивная карта. 

Знакомство с Документ-камерой. Возможности Документ-камеры для 

обеспечения образовательного процесса. Обзор оборудования, 

используемого в системе интерактивного голосования. Создание вопросов 

для тестов и опросов.  

Спроектировать внеурочную деятельность с использованием 

современных средств (интерактивного оборудования, мобильных 

научных лабораторий, конструкторов) 
Конструкторы сайтов. Создание структуры сайта. Работа с меню редактора. 

Наполнение сайта образовательным контентом. Работа с интерактивными 

элементами сайта. 

Промежуточная аттестация 6 часа 

Всего 36 часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Лаборатория «Информатики и информационно-коммуникационных технологий», 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ОПОП. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Босова, Л. Л. Информатика. 10 класс. Базовый уровень: учебник / Л.Л. 

Босова, А.Ю. Босова — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. - 2023. 

2. Босова, Л. Л. Информатика. 11 класс. Базовый уровень: учебник / Л.Л. 

Босова, А.Ю. Босова — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. - 2023. 

3. Поляков, К. Ю. Информатика. 10 класс. Учебник (Базовый и углублённый 

уровни). В 2 ч. /  К. Ю. Поляков, Е.А. Еремин — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. - 2023. 

4. Поляков, К. Ю. Информатика. 11 класс. Учебник (Базовый и углублённый 

уровни). В 2 ч. /  К. Ю. Поляков, Е.А. Еремин — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. - 2023. 
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3.2.2. Дополнительные источники  
1. Голицына, О. Л. Основы проектирования баз данных: учебное пособие / О.Л. 

Голицына, Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ : 

ИНФРА-М, 2021. — 416 с. — (Cреднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

91134-655-3. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1190668 

(дата обращения: 08.06.2023). – Режим доступа: по подписке.  

2. Мельников, В.П. Информационная безопасность. Учебник / В. П. 

Мельников, А. И. Куприянов – М.: Кнорус, 2022. _ 268 с. 

3. Михеева, Е.В. Титова О.И. Информатика. Практикум / Е. В. Михеева, О. И. 

Титова – М.: Издательский центр «Академия», 2023. – 224 с. 

4. Немцова, Т. И. Практикум по информатике. Компьютерная графика и Web-

дизайн. Учебное пособие / Т.И. Немцова, Ю.В. Назарова – М.: Форум, 2020. – 228 с. 

5. Острейковский, В.А. Информатика. Теория и практика: учебное пособие / 

В.А.. Острейковский, И.В. Полякова. – М.: Оникс, 2020. – 600 с. 

6. Семакин, И.Г. Информатика. 9 класс: учебник / И.Г. Семакин, Л.А. Залогова 

и др. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2022. – 208 с. 

7. Угринович Н.Д. Информатика. 11 класс. Учебник. Базовый уровень / Н.Д. 

Угринович. М.: – БИНОМ. Лаборатория знаний, 2022. – 272 с. 

8. Угринович, Н.Д. Информатика. 10 класс. Учебник. Базовый уровень / Н.Д. 

Угринович. - М.: – БИНОМ. Лаборатория знаний, 2022. – 288 с. 

9. Цветкова М. С. Информатика и ИКТ: электронный учеб.-метод. Комплекс 

для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020.  

10. Цветкова М. С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: практикум для 

профессий и специальностей естественно-научного и гуманитарного профилей: учеб. 

пособие для студ.учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

11. Цветкова, М.С. Информатика: Практикум для профессий и специальностей 

технического и социально-экономического профилей: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования / М.С. Цветкова, С. А. Гаврилова, И. Ю Хлобыстова. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

- приемы структурирования 

информации; 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

Умение работать с источниками 

информации; 

Соблюдение правил техники 

безопасности и гигиенических 

требований при использовании 

средств ИКТ; 

Использование возможности 

современных средств, ресурсов 

цифровой образовательной 

среды для проектирования и 

реализации для решения 

профессиональных задач 

 

Оценка результатов 

практических работ 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

Дифференцированный зачет 
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программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства; 

- правила разработки 

презентации; 

- правила оформления 

документов; 

- правил техники 

безопасности и санитарно-

эпидемиологических 

требований при 

организации процесса 

обучения;  

- современные 

образовательные 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных; 

- требования к структуре, 

содержанию и 

оформлению планирующей 

и отчетной документации, 

обеспечивающей 

преподавание в основной 

школе; 

- способы систематизации 

и оценки педагогического 

опыта с позиции 

эффективности его 

применения в процессе 

обучения в основной 

школе; 

- основы психодидактики, 

поликультурного 

образования, 

закономерностей 

поведения в мире 

виртуальной реальности и 

социальных сетях; 

- возможности 

современных средств 

(интерактивного 

оборудования, мобильных 

научных лабораторий, 

конструкторов и др.), 

ресурсов цифровой 

образовательной среды для 

проектирования и 

реализации внеурочной 

деятельности в основной 

школе; 
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- требований к разработке 

планирующей и отчетной 

документации в области 

внеурочной деятельности в 

основной школе. 

Умеет:  

- определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы; 

- определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые 

источники информации; 

- выделять наиболее значимое 

в перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных  

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно их 

формулировать и 

документировать 

организовывать работу 

коллектива и команды 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке 

использовать современные 

возможности цифровой 

образовательной среды при 

реализации 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 



64 

 

разрабатывать и оформлять 

в бумажном и электронном 

виде планирующую и 

отчетную документацию в 

области обучения 

находить и использовать 

методическую литературу, 

ресурсы сетевой 

(цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации процесса  

обучения в основной 

школе; 

разрабатывать (осваивать) 

и применять современные 

психолого- 

педагогические 

технологии, основанные на 

знании законов развития 

личности и поведения в 

реальной и виртуальной 

среде; 

проектировать внеурочную 

деятельность с 

использованием 

современных средств 

(интерактивного 

оборудования, мобильных 

научных лабораторий, 

конструкторов и др.), с 

использованием ресурсов 

цифровой образовательной 

среды; 

находить и анализировать 

методическую литературу, 

ресурсы сетевой 

(цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации внеурочной 

деятельности; 
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Приложение 2.6 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.06 ПРОЕКТНАЯ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СФЕРЕ» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.06 ПРОЕКТНАЯ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СФЕРЕ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Проектная и исследовательская деятельность  

в профессиональной сфере»: сформирование у будущих педагогов умение организовывать и 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность в процессе обучения, развития и 

воспитания младших школьников. 

Дисциплина «Проектная и исследовательская деятельность  

в профессиональной сфере» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 

 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 

 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

- 
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необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК.04 

 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

- 

ОК. 09  

 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- 
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планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

ПК 1.1.  определять цели и задачи 

урока, планировать его 

содержание на основе 

ФГОС и ФОП ООО с 

учетом особенностей 

методики преподавания 

учебного предмета, 

возраста, класса, 

индивидуальных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся и в 

соответствии с 

современными 

требованиями к уроку 

(дидактическими, 

организационными, 

методическими, 

санитарно-

гигиеническими 

нормами); 

формулировать 

различные виды учебных 

задач и проектировать их 

решение в соответствии 

с уровнем 

познавательного и 

личностного развития 

обучающихся; 

проектировать 

программы развития 

универсальных учебных 

действий 

(познавательных, 

регулятивных, 

коммуникативных); 

организовывать 

проектно-

исследовательскую 

деятельность в основной 

школе; 

проектировать процесс 

обучения с учетом 

преемственности между 

уровнями образования. 

требований федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

сущности и видов учебных 

задач, обобщённых 

способов деятельности; 

преемственных 

образовательных программ 

начального общего, 

основного общего 

образования и среднего 

общего образования; 

содержания основных 

учебных предметов 

основного общего 

образования в пределах 

требований федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

особенностей организации 

обучения детей 

подросткового возраста, 

методик преподавания 

учебных предметов 

основного общего 

образования; 

основных принципов 

деятельностного подхода, 

видов и приемов 

современных 

педагогических 

технологий; 

способов достижения 

планируемых результатов 

освоения программы 

основного общего 

образования; 

способов выявления и 

проектирования 

(определение цели и 

задач, подбор 

содержания урока, 

определение 

методов, приемов и 

средств для 

достижения 

поставленной цели и 

реализации задач) 

урока в соответствии 

с требованиями, 

предъявляемыми к 

современному уроку 
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развития способностей 

обучающихся через 

урочную деятельность, в 

том числе с 

использованием 

возможностей иных 

образовательных 

организаций, а также 

организаций, обладающих 

ресурсами, необходимыми 

для реализации программы 

основного общего 

образования, и иных видов 

образовательной 

деятельности, 

предусмотренных 

программой основного 

общего образования; 

специфики обучения детей 

с особыми 

образовательными 

потребностями; 

способов организации 

проектно-

исследовательской 

деятельности обучающихся 

ПК 1.5.  разрабатывать и 

реализовывать рабочие 

программы учебных 

предметов, курсов на 

основе ФГОС и ФОП 

основного общего 

образования; 

находить и 

анализировать 

методическую 

литературу, ресурсы 

сетевой (цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации 

образовательного 

процесса; 

оценивать качество 

учебно-методических 

материалов для 

организации 

образовательного 

процесса с точки зрения 

их целесообразности, 

соответствия 

программному 

структуры рабочих 

программ учебных 

предметов и учебно-

методических комплектов 

для осуществления 

образовательного процесса 

по образовательной 

программе основного 

общего образования; 

требований к структуре, 

содержанию и оформлению 

планирующей и отчетной 

документации, 

обеспечивающей 

преподавание в основной 

школе; 

требований к учебно-

методическим материалам, 

применяемым в основной 

школе для организации 

обучения 

анализа 

образовательной 

программы 

основного общего 

образования; 

подбора и 

использования 

учебно-

методических 

материалов для 

реализации 

образовательной 

программы; 

разработки учебно-

методических 

материалов для 

реализации 

образовательной 

программы с учетом 

их 

целесообразности, 

соответствия 

программному 

содержанию и 

возрасту 

обучающихся; 
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содержанию и возрасту 

обучающихся; 

разрабатывать учебно-

методические материалы 

для проведения учебного 

занятия; 

разрабатывать и 

оформлять в бумажном и 

электронном виде 

планирующую и 

отчетную документацию 

в области обучения 

ведения 

документации, 

обеспечивающей 

организацию 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 16 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 36 16 
 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Теоретические основы исследовательской деятельности  19 ч 

Тема 1.1. 

Методологические и 

методические основы 

исследовательской 

деятельности 

 

Содержание 

Наука и научное исследование Понятие о науке как 

специфической сфере человеческой деятельности, 

направленной на получение, обоснование и систематизацию 

объективных знаний о мире. Понятие о научном 

исследовании как особой форме процесса познания. 

Классификации научных исследований по целевому 

назначению (фундаментальные, прикладные, разработки, 

поисковые), по срокам выполнения (долгосрочные. 

краткосрочные, экспресс-исследования). 

Междисциплинарный характер современной науки. 

Взаимосвязь науки и практики. 

Методология исследования Понятие о методологии научного 

знания как системе принципов, способов организации и 

построения теоретической и практической деятельности. 

Компоненты методологического знания: общетеоретические 

законы и закономерности, более частные законы, принципы и 

методы исследования. Методологический аппарат 

исследования: объект, предмет, цель, гипотеза, задачи (общее 

представление). 

Методика исследования Методика исследования как 

совокупность приемов и способов исследования, опре-
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деляющих порядок их применения и интерпретацию 

полученных с их помощью результатов. Понятие о методах 

исследования как совокупности приемов и операций, 

направленных на изучение проблем. Система методов 

исследования. Характеристика исследовательских методов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 1. «Определение методологического 

аппарата исследования. Логическая схема взаимосвязи 

методологического аппарата исследования» 

Тема 1.2. Технология 

исследовательской 

деятельности 

Содержание  

Алгоритм исследовательской работы: определение проблемы, 

предмета и объекта исследования; сбор и изучение 

информации по проблеме, уточнение основных понятий, 

определение темы исследования; формулировка цели, задач и 

гипотезы исследования, выбор соответствующих методов 

исследования; подготовка и проведение исследовательской 

части работы (в том числе эмпирической); обработка 

результатов исследования; интерпретация полученных 

данных; формулирование выводов; оформление работы; 

защита. 

Эксперимент как общенаучный метод исследования. Виды 

экспериментов. Основные этапы проведения эксперимента, 

содержание работы на каждом этапе. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 2. «Технология сбора и анализа 

информации по актуальной теме исследования»  

Практическое занятие 3. «Формулировка объекта, предмета, 

цели, гипотезы и составление предварительного плана 

исследования». 

Практическое занятие 4. «Сбор и первичная систематизация 

эмпирического материала» 

Практическое занятие 5. «Интерпретация, оформление, 

представление результатов и формулирование выводов 

исследования». 

Тема 1.3. Учебно-

исследовательская 

деятельность студентов 

Содержание 

Особенности учебно-исследовательской деятельности 

Сравнительная характеристика научно-исследовательской и 

учебно-исследовательской деятельности. Особенности 

научного стиля изложения. 

Виды учебно-исследовательской деятельности студентов. 

Основные виды учебно-исследовательской деятельности 

студентов колледжа: курсовая работа и выпускная 

квалификационная работа, их сходство и различие. 

Содержательное разнообразие курсовых работ 

(реферативного, практического, опытно-экспериментального 

характера), выпускных квалификационных работ (опытно-

практического, опытно-экспериментального, теоретического, 

проектного характера).  

Требования к курсовой и выпускной квалификационной 

работе. Структура.  Методологический аппарат. 

Теоретические и эмпирические методы исследования в 
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курсовой и выпускной квалификационной работе. Рубрикация 

как выражение композиционной структуры текста. 

Требования к оформлению структурных частей курсовой 

работы и выпускной квалификационной работы.  

Защита курсовой работы и выпускной квалификационной 

работы. Возможные варианты защиты курсовой работы. 

Критерии оценки курсовой работы. Отзыв научного 

руководителя. 

Выпускная квалификационная работа как вид 

государственной итоговой аттестации выпускников. Цель 

защиты выпускной квалификационной работы. Особенности 

процедуры предварительной защиты результатов выпускной 

квалификационной работы. Допуск студента к защите ВКР: 

сроки сдачи работы, составление отзыва научного 

руководителя, рецензии. Подготовка выпускной 

квалификационной работы к защите: составление текста 

выступления студента; подготовка ответов на замечания и 

пожелания, высказанные в отзыве и рецензии; подготовка 

раздаточного материала, презентации. Процедура защиты 

выпускной квалификационной работы. Критерии оценки ВКР. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 6. Обоснование актуальности темы 

исследования. 

Практическое занятие 7. «Составление библиографического 

описания, составление тезисов и запись цитаты» 

Практическое занятие 8. «Составление программы опытно-

экспериментальной работы при организации исследования по 

теме» 

Практическое занятие 9. «Наблюдение и анализ видеозаписи 

процедуры защиты выпускной квалификационной работы» 

Раздел 2. Теоретические основы проектной деятельности  13 ч 

Тема 2.1. Проектная 

деятельность: понятие, 

основные характеристики 

проектной деятельности, 

классификация проектов 

Содержание 

Понятия проектной деятельности и педагогического 

проектирования. Различие проектной и исследовательской 

деятельности. Принципы проектной деятельности. Общие 

признаки, отличающие проект от других видов деятельности: 

1) направленность на достижение конкретных целей с 

определенным началом и концом; 2) ограниченная 

протяженность по срокам, стоимости и ресурсам; 3) 

неповторимость и уникальность (в определенной степени); 4) 

комплексность — наличие большого числа факторов, прямо 

или косвенно влияющих на прогресс и результаты проекта; 5) 

правовое и организационное обеспечение — создание 

специфической организационной структуры на время 

реализации проекта. Проектная культура педагога. 

Виды педагогических проектов. По срокам реализации: 

краткосрочные (до одной недели); среднесрочные (от недели 

до месяца); долгосрочные (от одного месяца и больше); по 

доминирующей деятельности:  исследовательские; 

творческие; практико-ориентированные;  информационные;  

приключенческие;  игровые;  телекоммуникационные; по 



74 

 

количеству участников проекта: индивидуальные; 

групповые.Учебные проекты. Досуговые проекты. Проекты в 

системе профессиональной подготовки. Социально-

педагогические проекты. Проекты личностного становления. 

Сетевые проекты. Международные проекты 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 10. Виды педагогических проектов в 

практике начального общего образования. 

Тема 2.2. Организация 

проектной деятельности: 

этапы и содержание 

деятельности 

Содержание 

Организация проектной деятельности. Этапы проектирования. 

Предпроектный этап. Выбор формата проекта. Логика 

организации педагогического проекта. Этап реализации 

проекта, рефлексивный этап, после проектный этап. 

Технология разработки проектов. Педагогический проект как 

документ: основные требования к составлению. Принципы 

разработки педагогического проекта. Алгоритм 

педагогического проектирования. Сбор исходных данных и 

анализ существующего состояния объекта. Выявление 

потребности в изменениях (в проекте). Определение целей, 

задач и ожидаемых результатов. Моделирование объекта в 

соответствии с поставленными целями. Определение ресурсов 

и технологий реализации проекта. Результаты проектной 

деятельности. Оценка результатов проектной деятельности. 

Требования к написанию проекта. Критерии результативности 

проекта. Особенности написания курсовых работ и ВКР 

проектного характера. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 11. «Разработка проектов личностного 

и профессионального роста» 

Практическое занятие 12. «Разработка учебных проектов» 

Практическое занятие 13. «Разработка социально-

педагогических и досуговых проектов» 

Практическое занятие 14. «Практика оценки результатов 

проектной деятельности» 

Практическое занятие 15-16 «Организационно-деятельностная 

игра по педагогическому проектированию» 

 

Промежуточная аттестация  2 ч  

Всего  36 ч 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный(е) в 

соответствии с приложением 3 ОПОП.  

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 



75 

 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Афанасьев, В. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 147 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17639-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/558822 (дата обращения: 31.07.2025). 

2. Л. И. Уколова. Основы учебно-исследовательской деятельности — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10342-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495277 (дата обращения: 22.06.2022). 

3. Байбородова, Л. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Л. В. Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва Издательство Юрайт, 2025. — 221 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10316-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/565848 (дата обращения: 31.07.2025). 

4. Байкова, Л. А.  Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Л. А. Байкова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 122 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12527-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/495558 (дата обращения: 22.06.2022). 

5. Коржуев, А. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности в педагогике: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / А. В. Коржуев, 

Н. Н. Антонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 177 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11374-7. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495245 (дата обращения: 22.06.2022). 

6. Куклина, Е. Н.  Основы учебно-исследовательской деятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 235 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08818-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562523 (дата обращения: 31.07.2025).  

7. Образцов, П. И.  Основы учебно-исследовательской деятельности: учебник для 

среднего профессионального образования / П. И. Образцов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 156 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10315-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/565849 (дата обращения: 31.07.2025). 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Методические рекомендации по организации учебной проектно-исследовательской 

деятельности в образовательных организациях. (Режим доступа): 

https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issledovatelskoi

_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm  

2. Российский общеобразовательный портал. (Режим доступа): URL: 

http://www.pedsovet.org.  

3. Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): URL: http // 

www.school.edu.ru 

4. Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): URL: // http www.edu-

all.ru;  

5. Педагогическая библиотека: (Режим доступа): URL: http // www.pedlib.ru   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
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Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

• актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

• структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

• основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач 

и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

• методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

• порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

• номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

• приемы 

структурирования 

информации 

• формат оформления 

результатов поиска 

информации 

• современные 

средства и устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

• программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

• психологические 

основы деятельности 

коллектива 

• психологические 

особенности личности 

обоснованность 

актуальности выделенной 

проблемы проектно-

исследовательской 

деятельности; 

полнота алгоритма решения 

исследовательской и 

проектной задачи  

знание более одного 

способа решения 

профессиональной задачи. 

аргументация выбора 

конкретного способа 

соответствие найденной 

информации заданной теме 

(задаче). 

-владение разными 

способами представления 

информации 

 результативность и 

оперативность поиска 

информации, необходимой 

для постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития; 

 объективный анализ 

найденной информации; 

 использование широкого 

спектра современных 

источников информации, в 

том числе Интернета при 

решении профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития 

 глубина интереса к 

самообразованию, 

повышению квалификации 

в контексте 

профессионального 

развития; 

полнота и адекватность 

самоанализа и самооценки  

обоснованность целей 

собственного 

профессионального и 

личностного развития;  

полнота информации, 

отобранной для 

Экспертное наблюдение за 

профессиональным 

поведением обучающегося в 

ходе практических занятий; 

Оценка программы 

исследования и паспорта 

проекта 

Устные выступления с 

презентацией 

Защита проектов 

Защита траектории 

профессионального роста 

Проект социального 

партнерства 

Контрольная работа 

Тестирование 

Экспертное наблюдение за 

обучающимся в ходе 

выполнения практических 

(проектных, 

исследовательских) парных 

(групповых) заданий; 

Самоанализ и самооценка 

деятельности в паре, группе, 

команде 

Оценка практических 

(проектных, 

исследовательских) парных 

(групповых) заданий 
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• правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

• основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

• лексический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

• особенности 

произношения 

• правила чтения 

текстов профессиональной 

направленности 

• требований 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

• сущности и видов 

учебных задач, 

обобщённых способов 

деятельности; 

• преемственных 

образовательных программ 

начального общего, 

основного общего 

образования и среднего 

общего образования; 

• содержания 

основных учебных 

предметов основного 

общего образования в 

пределах требований 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

• особенностей 

организации обучения 

профессионального и 

личностного развития; 

целесообразность 

выбранных форм и методов 

саморазвития и 

самообразования, 

повышения квалификации 

Демонстрация результатов 

деятельности в условиях 

коллективной и командной 

работы в соответствии с 

заданной задачей. 

Объективность оценки 

собственного вклада в 

достижение командного 

результата 

- успешность применения 

коммуникационных 

способностей на практике; 

 соблюдение принципов 

профессиональной этики; 

 владение способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в коллективе 

полнота, правильность 

ответа 
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детей подросткового 

возраста, методик 

преподавания учебных 

предметов основного 

общего образования; 

• основных 

принципов 

деятельностного подхода, 

видов и приемов 

современных 

педагогических 

технологий; 

• способов 

достижения планируемых 

результатов освоения 

программы основного 

общего образования; 

• способов выявления 

и развития способностей 

обучающихся через 

урочную деятельность, в 

том числе с 

использованием 

возможностей иных 

образовательных 

организаций, а также 

организаций, обладающих 

ресурсами, необходимыми 

для реализации программы 

основного общего 

образования, и иных видов 

образовательной 

деятельности, 

предусмотренных 

программой основного 

общего образования; 

• специфики 

обучения детей с особыми 

образовательными 

потребностями; 

• способов 

организации проектно-

исследовательской 

деятельности 

обучающихся 

• структуры рабочих 

программ учебных 

предметов и учебно-

методических комплектов 

для осуществления 

образовательного процесса 

по образовательной 
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программе основного 

общего образования; 

• требований к 

структуре, содержанию и 

оформлению 

планирующей и отчетной 

документации, 

обеспечивающей 

преподавание в основной 

школе; 

• требований к 

учебно-методическим 

материалам, применяемым 

в основной школе для 

организации обучения 

Умеет:  

• распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

• определять этапы 

решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

• выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

• владеть 

актуальными методами 

работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

• оценивать результат 

и последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

• определять задачи 

для поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

• выделять наиболее 

значимое в перечне 
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информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

• оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска 

• применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

• использовать 

современное программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

• использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

• организовывать 

работу коллектива и 

команды 

• взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

• понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

• участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие и 

профессиональные темы 

• строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

• кратко 

обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

• писать простые 

связные сообщения на 
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знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

• определять цели и 

задачи урока, планировать 

его содержание на основе 

ФГОС и ФОП ООО с 

учетом особенностей 

методики преподавания 

учебного предмета, 

возраста, класса, 

индивидуальных и 

возрастных особенностей 

обучающихся и в 

соответствии с 

современными 

требованиями к уроку 

(дидактическими, 

организационными, 

методическими, 

санитарно-гигиеническими 

нормами); 

• формулировать 

различные виды учебных 

задач и проектировать их 

решение в соответствии с 

уровнем познавательного и 

личностного развития 

обучающихся; 

• проектировать 

программы развития 

универсальных учебных 

действий (познавательных, 

регулятивных, 

коммуникативных); 

• организовывать 

проектно-

исследовательскую 

деятельность в основной 

школе; 

• проектировать 

процесс обучения с учетом 

преемственности между 

уровнями образования. 

• разрабатывать и 

реализовывать рабочие 

программы учебных 

предметов, курсов на 

основе ФГОС и ФОП 

основного общего 

образования; 

• находить и 
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анализировать 

методическую литературу, 

ресурсы сетевой 

(цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации 

образовательного 

процесса; 

• оценивать качество 

учебно-методических 

материалов для 

организации 

образовательного процесса 

с точки зрения их 

целесообразности, 

соответствия 

программному 

содержанию и возрасту 

обучающихся; 

• разрабатывать 

учебно-методические 

материалы для проведения 

учебного занятия; 

• разрабатывать и 

оформлять в бумажном и 

электронном виде 

планирующую и отчетную 

документацию в области 

обучения 
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Приложение 2.7 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.07 МАТЕМАТИКА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ» 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 МАТЕМАТИКА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Математика в профессиональной деятельности учителя»: 

формирование у будущего учителя профессионально значимых систематизированных 

знаний и умений, необходимых для эффективного применения математики в процессе 

обучения. 
Дисциплина «Математика в профессиональной деятельности учителя» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части; 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника). 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

- 

ОК 02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации; 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

- 
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выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска; 
оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных 

задач; 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 
использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных 

задач. 

приемы 

структурирования 

информации; 
формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения; 
программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства. 

ПК 1.1. определять цели и 

задачи урока, 

планировать его 

содержание на основе 

ФГОС и ФОП ООО с 

учетом особенностей 

методики преподавания 

учебного предмета, 

возраста, класса, 

индивидуальных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся и в 

соответствии с 

современными 

требованиями к уроку 

(дидактическими, 

организационными, 

методическими, 

санитарно-

гигиеническими 

нормами); 

формулировать 

различные виды учебных 

задач и проектировать их 

решение в соответствии 

требований 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

сущности и видов 

учебных задач, 

обобщённых способов 

деятельности; 

преемственных 

образовательных 

программ начального 

общего, основного 

общего образования и 

среднего общего 

образования; 

содержания основных 

учебных предметов 

основного общего 

образования в пределах 

требований 

федерального 

государственного 

проектирования 

(определение цели и 

задач, подбор 

содержания урока, 

определение методов, 

приемов и средств для 

достижения 

поставленной цели и 

реализации задач) урока 

в соответствии с 

требованиями, 

предъявляемыми к 

современному уроку 
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с уровнем 

познавательного и 

личностного развития 

обучающихся; 

проектировать 

программы развития 

универсальных учебных 

действий 

(познавательных, 

регулятивных, 

коммуникативных); 

организовывать 

проектно-

исследовательскую 

деятельность в основной 

школе; 

проектировать процесс 

обучения с учетом 

преемственности между 

уровнями образования. 

образовательного 

стандарта и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

особенностей 

организации обучения 

детей подросткового 

возраста, методик 

преподавания учебных 

предметов основного 

общего образования; 

основных принципов 

деятельностного 

подхода, видов и 

приемов современных 

педагогических 

технологий; 

способов достижения 

планируемых 

результатов освоения 

программы основного 

общего образования; 

способов выявления и 

развития способностей 

обучающихся через 

урочную деятельность, в 

том числе с 

использованием 

возможностей иных 

образовательных 

организаций, а также 

организаций, 

обладающих ресурсами, 

необходимыми для 

реализации программы 

основного общего 

образования, и иных 

видов образовательной 

деятельности, 

предусмотренных 

программой основного 

общего образования; 

специфики обучения 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями; 

способов организации 

проектно-

исследовательской 

деятельности 

обучающихся. 
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ПК 1.4. анализировать учебные 

занятия; 

анализировать и 

интерпретировать 

результаты диагностики 

учебных достижений 

обучающихся. 

требований к учебным 

занятиям; 

требований к 

результатам обучения 

обучающихся основной 

школы; 

путей достижения 

образовательных 

результатов; 

педагогических и 

гигиенических 

требований к 

организации обучения на 

учебных занятиях. 

наблюдения, анализа 

уроков, обсуждения 

отдельных уроков в 

диалоге с сокурсниками, 

руководителем 

педагогической 

практики, учителями 

основной школы; 

разработки предложений 

по совершенствованию и 

коррекции процесса 

обучения; 

анализа образовательных 

результатов 

обучающихся, средств и 

методов их достижения. 

ПК 1.7. применять метод 

проектов в организации 

различных видов учебно-

познавательной 

деятельности; 

планировать и 

выполнять проекты 

совместно с 

обучающимися, 

презентовать их 

результат; 

организовывать 

индивидуальную и 

коллективную учебно-

проектную деятельность 

обучающихся на уроках 

и во внеурочное время.  

 

педагогических и 

дидактических 

принципов организации 

проектной деятельности 

в учебном процессе; 

методологии, структуры 

и содержания этапов 

организации   учебно-

проектной деятельности 

обучающихся. 

проектирования и 

организации проектной 

деятельности, 

презентации результатов 

проектной работы, 

ведения дискуссии; 

планирования и 

организации 

индивидуальной и 

коллективной учебно-

проектной работы 

обучающихся в 

соответствующей 

предметной области; 

анализа результатов и 

рефлексии достижения 

поставленных целей и 

задач проектной работы 

обучающихся. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 28 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8 - 

Всего 36 18 
 
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 
занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Элементы логики (22 ак. ч.) 
ма 1.1. 
Множества и 

Содержание 
Понятия множества и элемента множества. Характеристическое 
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операции над 
ними 
 

свойство элементов множества. Отношения между множествами. 

Подмножество. Равные множества. Пересечение множеств. 

Объединение множеств. Вычитание множеств. Дополнение 

подмножества. Декартово произведение множеств. Свойства операций 

над множествами.  

Практическая работа 1. Упражнения «Отношения между 

множествами»  

Практическая работа 2. Упражнения «Операции над множествами» 

Тема 1.2. 
Математические 
понятия 

Содержание 
Математические понятия, объем и содержание понятия. Отношения 

между понятиями. Тождественные понятия. Определение понятий.  

Практическая работа 3. Объем и содержание понятия. Отношения 

между понятиями.   

Практическая работа 4. Определение понятий 
Тема 1.3. 
Математические 
предложения 

Содержание 
Высказывания. Значения истинности высказываний. 

Высказывательная форма. Область определения и множество 

истинности высказывательной формы. Элементарные и составные 

высказывания. Логические связки. Кванторы общности и 

существования. Отрицание высказываний и высказывательной формы. 

Отношение логического следования между предложениями. 

Отношение равносильности между предложениями. 

Практическая работа 5. Высказывания и высказывательные формы. 
Практическая работа 6.  Элементарные высказывания. Логические 

связки. Составные высказывания.   

Практическая работа 7. Высказывания с кванторами. Значения 

истинности высказываний, содержащих кванторы.  

Практическая работа 8. Структура теорем. Виды теорем. Закон 

контрапозиции.  
Тема 1.4. 
Математические 
доказательства 

Содержание  
Умозаключение. Посылка и заключение. Дедуктивные 

умозаключения. Неполная индукция. Аналогия. Прямое 

доказательство. Косвенное доказательство. Полная индукция. 

Практическая работа 9. Умозаключения и их виды.  

 Практическая работа 10. Схемы дедуктивных умозаключений.  
Раздел 2. Математическая статистика (6 ак. ч.) 
Тема 2.1. 
Методы 
решения 
комбинаторных 
задач как 
средство 
обработки и 
интерпретации 
информации. 

Содержание 
Понятие комбинаторной задачи. Основные формулы комбинаторики.  

Практическая работа 11. Решение комбинаторных задач, 

соответствующих специфике профессиональной деятельности. 

Тема 2.2. 
Элементы 

Содержание 
Понятия: случайная величина, значение случайной величины, 
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математической 
статистики. 
Статистическое 
распределение 
выборки 

интервальный ряд, 

безынтервальный ряд, объем выборки, выборочная средняя, полигон 

частот, математическое ожидание, дисперсия, среднее квадратическое 

отклонение. Первичная обработка опытных данных при изучении 

случайной величины. Гистограмма как способ представления 

информации. Методы статистической обработки исследовательских 

данных. 

Практическая работа 12. Задачи математической статистики. 

Генеральная и выборочные совокупности. Статистическое 

распределение выборки. Полигон и гистограмма. 

Промежуточная аттестация: диф.зачет (8 ак. ч.) 
Всего: 36 ак. ч. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1 Далингер, В. А.  Методика обучения математике. Обучение учащихся доказательству 

теорем: учебник для среднего профессионального образования / В. А. Далингер. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 338 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-06731-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/563853 (дата обращения: 31.07.2025).  

2. Математика для педагогических специальностей: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под общей редакцией Н. Л. Стефановой. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 317 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-18218-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561758 (дата обращения: 31.07.2025). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; 

структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях; 

основные источники 

Демонстрирует знание 

изученного вопроса, знание 

понятийного аппарата, 

владение современными 

методами классификации и 

обработки полученной 

информации, работа с 

базами данных: 

литературной информацией, 

численными данными 

экспериментов, построение 

Оценка ответов в 

устной/письменной 

форме. Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической 

работы. Мониторинг 

роста уровня 

самостоятельности и 

навыков получения 

нового знания 
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информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

- номенклатуру 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 
приемы структурирования 

информации; 
формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения; 
программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства. 

- требования федерального 

государственного 

образовательного стандарта и 

федеральной образовательной 

программы основного общего 

образования; 

сущности и видов учебных 

задач, обобщённых способов 

деятельности; 

преемственных 

образовательных программ 

начального общего, основного 

общего образования и среднего 

общего образования; 

содержания основных учебных 

предметов основного общего 

образования в пределах 

требований федерального 

государственного 

образовательного стандарта и 

федеральной образовательной 

программы основного общего 

образования; 

особенностей организации 

моделей, вероятностное 

прогнозирование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

каждым 

обучающимся. Зачет. 
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обучения детей подросткового 

возраста, методик 

преподавания учебных 

предметов основного общего 

образования; 

основных принципов 

деятельностного подхода, 

видов и приемов современных 

педагогических технологий; 

способов достижения 

планируемых результатов 

освоения программы основного 

общего образования; 

способов выявления и развития 

способностей обучающихся 

через урочную деятельность, в 

том числе с использованием 

возможностей иных 

образовательных организаций, 

а также организаций, 

обладающих ресурсами, 

необходимыми для реализации 

программы основного общего 

образования, и иных видов 

образовательной деятельности, 

предусмотренных программой 

основного общего образования; 

специфики обучения детей с 

особыми образовательными 

потребностями; 

способов организации 

проектно-исследовательской 

деятельности обучающихся 

- требования к учебным 

занятиям; 

требования к результатам 

обучения обучающихся 

основной школы; 

путей достижения 

образовательных результатов; 

педагогических и 

гигиенических требований к 

организации обучения на 

учебных занятиях. 

- педагогические и 

дидактические принципы 

организации проектной 

деятельности в учебном 

процессе; 

методологии, структуры и 

содержания этапов организации   

учебно-проектной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполняет работу в полном 

объеме с соблюдением 

необходимой 

последовательности 

действий; владеет 

современными методами 

классификации и обработки 

полученной информации; 

работает с базами данных: 

литературной информацией, 

численными данными 

экспериментов, построение 

моделей, вероятностное 

прогнозирование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные 

занятия Контрольная 

работа Оценка 

ответов в 

устной/письменной 

форме. Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической 

работы. Мониторинг 

роста уровня 

самостоятельности и 

навыков получения 

нового знания 

каждым 

обучающимся. Зачет. 
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обучающихся. 

 

Умеет:  

- распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника). 

- определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации; 
выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска; 
оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 
использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач. 

- определять цели и задачи 

урока, планировать его 

содержание на основе ФГОС и 

ФОП ООО с учетом 
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особенностей методики 

преподавания учебного 

предмета, возраста, класса, 

индивидуальных и возрастных 

особенностей обучающихся и в 

соответствии с современными 

требованиями к уроку 

(дидактическими, 

организационными, 

методическими, санитарно-

гигиеническими нормами); 

формулировать различные 

виды учебных задач и 

проектировать их решение в 

соответствии с уровнем 

познавательного и личностного 

развития обучающихся; 

проектировать программы 

развития универсальных 

учебных действий 

(познавательных, 

регулятивных, 

коммуникативных); 

организовывать проектно-

исследовательскую 

деятельность в основной 

школе; 

проектировать процесс 

обучения с учетом 

преемственности между 

уровнями образования. 

- анализировать учебные 

занятия; 

анализировать и 

интерпретировать результаты 

диагностики учебных 

достижений обучающихся. 

- применять метод проектов в 

организации различных видов 

учебно-познавательной 

деятельности; 

планировать и выполнять 

проекты совместно с 

обучающимися, презентовать 

их результат; 

организовывать 

индивидуальную и 

коллективную учебно-

проектную деятельность 

обучающихся на уроках и во 

внеурочное время.  
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Приложение 2.8 

к ОПОП по специальности  
44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.08 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

1.1 Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
 

Цель дисциплины «Правовое обеспечение профессиональной деятельности»: 

способствовать формированию целостной системы знаний по правовому регулированию 

сферы образования, ознакомить обучающихся с новыми тенденциями в области права, 

повысить уровень правового сознания и правовой культуры и способствовать изучению 

законодательной и нормативной базы функционирования системы образования РФ, 

формированию у будущих педагогов знаний для работы в правовом образовательном 

пространстве. 

Дисциплина «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для номенклатура - 
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поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения 

и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

- 

ОК.05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

особенности 

социального и 

культурного контекста 

 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию 

демонстрировать 

осознанное поведение 

описывать значимость 

своей специальности 

применять стандарты 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

- 



99 

 

антикоррупционного 

поведения 

отношений 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

ОК.09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

-  

ПК 1.1 определять цели и 

задачи урока, 

планировать его 

содержание  на основе 

ФГОС и ФОП ООО с 

учетом особенностей 

методики преподавания 

учебного предмета, 

возраста, класса, 

индивидуальных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся и в 

соответствии с 

современными 

требованиями к уроку 

(дидактическими, 

организационными, 

методическими, 

санитарно-

требований 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

сущности и видов 

учебных задач, 

обобщённых способов 

деятельности; 

преемственных 

образовательных 

программ начального 

общего, основного 

общего образования и 

среднего общего 

образования; 

содержания основных 

проектирования 

(определение цели и 

задач, подбор 

содержания урока, 

определение методов, 

приемов и средств для 

достижения 

поставленной цели и 

реализации задач) урока 

в соответствии с 

требованиями, 

предъявляемыми к 

современному уроку 
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гигиеническими 

нормами); 

формулировать 

различные виды учебных 

задач и проектировать их 

решение в соответствии 

с уровнем 

познавательного и 

личностного развития 

обучающихся; 

проектировать 

программы развития 

универсальных учебных 

действий 

(познавательных, 

регулятивных, 

коммуникативных); 

организовывать 

проектно-

исследовательскую 

деятельность в основной 

школе; 

проектировать процесс 

обучения с учетом 

преемственности между 

уровнями образования. 

учебных предметов 

основного общего 

образования в пределах 

требований 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта и федеральной 

образовательной 

программы основного 

общего образования; 

особенностей 

организации обучения 

детей подросткового 

возраста, методик 

преподавания учебных 

предметов основного 

общего образования; 

основных принципов 

деятельностного 

подхода, видов и 

приемов современных 

педагогических 

технологий; 

способов достижения 

планируемых 

результатов освоения 

программы основного 

общего образования; 

способов выявления и 

развития способностей 

обучающихся через 

урочную деятельность, в 

том числе с 

использованием 

возможностей иных 

образовательных 

организаций, а также 

организаций, 

обладающих ресурсами, 

необходимыми для 

реализации программы 

основного общего 

образования, и иных 

видов образовательной 

деятельности, 

предусмотренных 

программой основного 

общего образования; 

специфики обучения 

детей с особыми 

образовательными 
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потребностями; 

способов организации 

проектно-

исследовательской 

деятельности 

обучающихся 

ПК 3.1 находить ценностный 

аспект учебного знания и 

информации, 

обеспечивать его 

понимание и 

переживание 

обучающимися; 

проектировать ситуации 

и события, развивающие 

эмоционально-

ценностную сферу 

обучающегося; 

проявлять толерантное 

отношение к 

представителям разных 

мировоззрений и 

культурных традиций; 

формулировать цели и 

задачи воспитания 

классного коллектива и 

отдельных обучающихся 

с учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

планировать 

воспитательную 

деятельность; 

разрабатывать рабочую 

программу воспитания 

на основе федеральной 

рабочей программы 

воспитания; 

взаимодействовать с 

другими специалистами 

в рамках психолого-

медико-педагогического 

консилиума; 

взаимодействовать с 

родителями (законными 

представителями) 

обучающихся при 

решении 

воспитательных задач 

основ государственной 

политики в сфере 

воспитания; 

федеральной рабочей 

программы воспитания; 

закономерностей 

проектирования рабочей 

программы воспитания; 

современных, в том 

числе интерактивных, 

форм и методов 

воспитательной работы; 

способов защиты 

достоинства и интересов 

обучающихся, 

оказавшихся в 

конфликтной ситуации 

и/или неблагоприятных 

условиях; 

теоретических и 

методических основ 

деятельности классного 

руководителя; 

образцов и ценностей 

социального поведения, 

поведения в мире 

виртуальной реальности 

и социальных сетях; 

методики 

воспитательной работы; 

основных принципов 

деятельностного подхода 

в воспитании; 

современных технологий 

воспитания; 

особенностей адаптации 

обучающихся к 

условиям основного 

общего образования; 

возрастных 

особенностей 

обучающихся на ступени 

основного общего 

образования; 

условий развития 

ученического 

создания, поддержания 

уклада, атмосферы и 

традиций жизни 

образовательной 

организации; 

определения целей и 

задач, планирования 

воспитательной 

деятельности на основе 

федеральной рабочей 

программы воспитания, 

ценностного содержания 

образовательного 

процесса; 

разработки плана 

воспитательной работы в 

классе на основе 

федеральной рабочей 

программы воспитания; 

проектирования 

ситуаций и событий, 

развивающих 

эмоционально-

ценностную сферу 

обучающегося (культуру 

переживаний и 

ценностные ориентации 

обучающегося); 

планирования и 

проведения  

воспитательных 

мероприятий, акций; 

планирования 

воспитательных 

мероприятий с учетом 

культурных различий 

обучающихся, 

половозрастных и 

индивидуальных 

особенностей 
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самоуправления в 

общеобразовательной 

организации; 

условий формирования 

благоприятного 

психологического 

микроклимата и 

сотрудничества 

обучающихся в классе 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 28 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8 - 

Всего 36 18 
 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Введение (1 час) Содержание  

Место и роль учебной дисциплины «Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности» в системе 

профессиональной подготовки учителя. 

Раздел 1. Образовательное право (9 часов) 
Тема 1.1. 
Образовательное право 
 

Содержание  

1.  Образовательное право, как комплексная отрасль права. 

Предмет и метод образовательного права. Функции и задачи 

образовательного права. Источники образовательного права. 

2.Образовательные учреждения. Специфика образовательных 

отношений. Типы и виды образовательных учреждений. 

Автономия образовательных учреждений. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 3 часа  

Практическое занятие 1. Право на образование. 

Сравнительный анализ нормативно-правовых актов 

международного уровня и российского законодательства. 

Тема 1.2. 
Государственная 
политика в области 
образования 
 

Содержание  

1. Конституция РФ как основа правового регулирования 

сферы образования. Права и обязанности граждан РФ. 

Принципы государственной политики в области образования. 

2. Правовое регулирование отношений в области образования. 

Общая характеристика законодательства об образовании. 

Нормативно-правовые акты РФ в сфере образования. 

Нормативно-правовое обеспечение школьного образования. 

Государственные гарантии реализации права на образование в 

Российской Федерации. Аккредитация и лицензирование. 
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3. Формы получения образования и формы обучения. Система 

образования РФ. Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные государственные 

требования. Образовательные стандарты. 

4. Образовательные программы. Общие требования к 

реализации образовательных программ. Формы реализации 

образовательных программ. Особенности реализации 

некоторых видов образовательных программ и получение 

образования отдельными категориями обучающихся. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 3 часа  

 Практическое занятие 2. Основные принципы 

государственной политики и правового регулирования 

отношений в сфере образования. Правовое регулирование 

отношений в сфере образования. 

Раздел 2. Педагогические правоотношения (18 часов) 
Тема 2.1. Участники 
образовательных 
правоотношений 
 

Содержание 

1.Педагогические правоотношения. Лица, осуществляющие 

образовательную деятельность. Основания возникновения и 

прекращения образовательных правоотношений. 

Образовательные организации: типы, управление, устав, 

структура. Компетенции, права и обязанности 

образовательных организаций. Индивидуальные 

предприниматели, осуществляющие образовательную 

деятельность. 

2. Обучающиеся и их родителя (законные представители) как 

участники образовательных правоотношений. 

3. Правовой статус педагогических работников. 

4. Особенности регулирования труда педагогических 

работников. Социальная защита работников образовательных 

учреждений. Система оплаты труда. 

5. Ответственность педагогических работников. Судебный 

порядок разрешения споров. 

6.Аттестация педагогических работников. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 6 часов  

Практическое занятие 3. Составление трудового договора с 

образовательным учреждением. 

Практическое занятие 4. Определение законности 

расторжения трудового договора по инициативе работодателя 

за виновные действия педагогического работника. Решение 

задач. 

Тема 2.2. Правовая 
охрана детства в РФ. 
 

Содержание 

1.Международная защита прав детей. Конвенция о правах 

ребенка. 

2.Законодательство РФ как инструмент защиты прав ребенка. 

Характеристика основных нормативно-правовых актов, 

направленных на защиту детей. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 6 часов 

Практическое занятие 5. Роль органов социальной защиты 

населения, опеки и попечительства в обеспечении законных 

интересов детей. 

Практическое занятие 6. Семейный кодекс РФ о защите прав 
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детей 

Промежуточная аттестация - 8 часов 
Всего  - 36 часов   
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
1. Афанасьев, И. В.  Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник для 

среднего профессионального образования / И. В. Афанасьев, И. В. Афанасьева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 184 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16134-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/565381 (дата обращения: 31.07.2025).  

2. Николюкин, С. В.  Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / С. В. Николюкин. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14511-

3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/568037 (дата обращения: 31.07.2025). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

- использовать нормативные 

правовые акты, 

регламентирующие 

профессиональную 

деятельность в области 

образования; 

 

Умение применять 

нормативные правовые 

акты в профессиональной 

деятельности 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- защищать свои права в 

соответствии с гражданским, 

гражданским процессуальным 

Умение защищать свои 

права в соответствии с 

гражданским, 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 
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и трудовым 

законодательством; 

 

гражданским 

процессуальным и 

трудовым 

законодательством 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- анализировать и оценивать 

результаты и последствия 

действий (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

Умение анализировать и 

оценивать результаты и 

последствия действий с 

правовой точки зрения 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- основные положения 

Конституции Российской 

Федерации; 

 

Знать основные 

положения Конституции 

РФ 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации; 

 

Знать права и свободы 

человека и гражданина 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 
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Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- понятие и основы правового 

регулирования в области 

образования; 

 

Знать основные понятия 

правового регулирования 

в области образования 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- основные законодательные 

акты и нормативные 

документы, регулирующие 

правоотношения в области 

образования; 

 

Знать основные 

законодательные акты и 

нормативные документы, 

регулирующие 

правоотношения в 

области образования 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- социально-правовой статус 

учителя; 

 

Знать социально-правовой 

статус учителя 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 
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- порядок заключения 

трудового договора и 

основания для его 

прекращения; 

 

Знать порядок заключения 

трудового договора 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- правила оплаты труда 

педагогических работников; 

 

Знать правила оплаты 

труда педагогических 

работников 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- понятие дисциплинарной и 

материальной ответственности 

работника; 

 

Знать понятие 

дисциплинарной и 

материальной 

ответственности 

работника 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- виды административных 

правонарушений и 

административной 

ответственности; 

 

Знать виды 

административных 

правонарушений и 

административную 

ответственность 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 
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Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 

- нормативно-правовые основы 

защиты нарушенных прав и 

судебный порядок разрешения 

споров; 

Знать нормативно-

правовые основы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

Самооценка своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Зачет 
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Приложение 2.9 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.09 ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Возрастная психология»: изучение предмета, задач, основных 

методов и базовых понятий возрастной психологии с позиции системно-деятельностного 

подхода, обозначение актуальных теоретических и практических проблем современной 

возрастной психологии., формирование знаний и умений, определяющих закономерности 

психического развития в его связи с обучением и воспитанием, понимания важнейших 

этапов психического развития, возрастных и индивидуальных особенностей психики 

человека. 

Дисциплина «Возрастная психология» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 
Уметь Знать 

ОК.01 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 30 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  6 - 

Всего 36 18 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Раздел 1. Возрастная психология 30 ч 

Тема 1.1. Закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

деятельности 

Содержание 
1. Предмет и задачи возрастной психологии. Основные теории 

психического развития. Факторы развития психики ребенка. 

Закономерности возрастного развития. 

2. Возрастная периодизация психического развития. Критерии 

периодизации. 

3. Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. 

Проблемы возрастных кризисов. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Возрастная 

периодизация психического развития». 

Практическое занятие 2. Зона ближайшего развития – 

составление рекомендаций для учителя начальных классов. 

Практическое занятие 3. Сравнительный анализ теорий 

психического развития (психоанализ, бихевиоризм, 

гуманистическая психология) 

Практическое занятие 4. Основы организации психолого-

педагогической помощи школьникам в преодолении 

возрастных кризисов. Учет сенситивных периодов в развитии 

при обучении. 

Тема 1.2. Возрастные 

особенности психического 

развития человека 

Содержание 
1. Младенчество. Новорожденность. Когнитивное, 

эмоциональное и двигательное развитие на первом году 

жизни. 
2. Раннее детство. Дошкольный возраст: развитие 

психических функций и личности. Готовность к школьному 

обучению.   

3. Младший школьный возраст: развитие познавательной 

сферы и личности. Учебная деятельность младшего 

школьника. 

4. Психология подростка: психофизиологическое развитие,  

личность и интеллектуальная сфера. 
5. Ранняя юность. Психологические особенности 

старшеклассников. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 5. Составление рекомендаций для 
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родителей «кризис 3-х лет», «кризис 7 лет» «подростковый 

кризис 11-12 лет». 
Практическое занятие 6. Решение психолого-педагогических 

задач. 
Промежуточная аттестация (6 ч) 
Всего (36 ч) 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Савенков, А. И.  Педагогическая психология: учебник для среднего 

профессионального образования / А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 595 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-18096-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/568789 (дата обращения: 31.07.2025). 

2. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

9916-6288-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561225 (дата обращения: 31.07.2025). 

3. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: учебник для 

учреждений СПО: ЭУМК. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 496 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Белкина, В. Н.  Детская психология. Взаимодействие со сверстниками: учебник для 

среднего профессионального образования / В. Н. Белкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 170 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09928-

7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/565004 (дата обращения: 31.07.2025) 

2. Корягина, Н. А.  Психология общения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. Овсянникова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 455 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19627-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/581556 (дата обращения: 31.07.2025). 

4. Феоктистова, С. В.  Психология: учебник для среднего профессионального образования / 

С. В. Феоктистова, Т. Ю. Маринова, Н. Н. Васильева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 234 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07451-

2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/564083 (дата обращения: 31.07.2025). 

5. Немов, Р. С.  Общая психология. Познавательные процессы и психические состояния: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 6-е изд., 
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перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 1271 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18305-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568858 (дата обращения: 31.07.2025). 

5. Нуркова, В. В.Общая психология: учебник для СПО / В. В. Нуркова, Н. Б.  

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить  

структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умеет:  
распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный 

план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

Умеет решать педагогические и 

психологические задачи; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

Умение выявлять и применять 

индивидуальные и типологические 

особенности обучающихся; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

Владение современными психолого-

педагогическими технологиями; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

Знание психологии как науки; 

Знание взаимосвязи психологии с 

другими науками 

Знание основ психологии личности 

Знание закономерностей психического 

развития человека как субъекта 

образовательного процесса 

Знать возрастную периодизацию  

Знать возрастные, половые, 

типологические и индивидуальные 

особенности обучающихся 

Знать особенности общения и 

поведения в школьном и дошкольном 

возрасте 

Знать особенности групповой 

динамики обучающихся 

Знать понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и коррекции 

школьной дезадаптации; 

Знать причины девиантного поведения 

Знать основы психологии творчества 

Экспертное 

наблюдение  

за ходом 

выполнения 

практической 

работы 

Мониторинг роста 

уровня 

самостоятельности 

и навыков 

получения нового 

знания каждым 

обучающимся 

Оценка ответов в 

устной/письменной 

форме; 

Зачет 
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оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 
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Приложение 2.10 
к ОПОПпо специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.10 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.10 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Педагогическая психология»: интеграция и систематизация 

психолого-педагогических знаний будущих педагогов о механизмах эффективной 

организации образовательного процесса, направленного на создание условий для развития 

индивидуальности учащихся, личностной и профессиональной самореализации учителя в 

педагогической деятельности, формирование профессиональных компетенций в области 

психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса. 

Дисциплина «Педагогическая психология» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 
Уметь Знать 

ОК.01 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК.03 

 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей 

в рамках профессиональной 

деятельности, выявлять источники 

финансирования 

презентовать идеи открытия 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

современная научная и 

профессиональная терминология 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой 

грамотности 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и 

реализации проекта 
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собственного дела в профессиональной 

деятельности 

определять источники достоверной 

правовой информации 

составлять различные правовые 

документы 

находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать 

оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 28 16 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8  

Всего 36 16 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Раздел 1. Методологические проблемы педагогической психологии  4 ч 

Тема 1.1. 
Педагогическая 
психология как отрасль 
психологии 

Содержание 
История становления педагогической психологии. 

Педагогическая психология как научная дисциплина. Методы 

исследований в педагогической психологии. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 1. Составление плана обследования 

ученика с помощью методов педагогической психологии. 

Тема 1.2. Основы 
психологии развития 
личности  
в образовательной среде 

Содержание  
Проблема развития в психологии. 

Проблема генотипической и средовой детерминации развития 

личности. 

Раздел 2. Психология учения 13 ч 

Тема 2.1. История 
развития основных 
психологических теорий 
учения 

Содержание 
Научные теории в педагогической психологии. 

Ассоциативные теории учения. Психологические теории 

учения конца ХIХ века. Истоки бихевиоризма и 

образовательная практика. Научная революция в 

педагогической психологии начала ХХ века. Концепция 

обучения и развития Л. С. Выгодского. Теория детского 

развития Жана Пиаже. 

Тема 2.2. Содержание  
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Психологические теории 
учения второй половины 
ХХ века 

Теория деятельности как фундамент теории учения. Теория 

научения необихевиористов. Теория поэтапного 

формирования умственных действий. Психологические 

основы проблемного обучения. Концепции развивающего 

обучения. Когнитивная психология и образование. 

Гуманистическая психология и современное образование. 

Психологические основы исследовательского обучения. 

Тема 2.3. Обучение и 
когнитивное развитие 

Содержание 

Основные подходы к проблеме обучения и развития. Раннее 

когнитивное развитие и обучение. Развитие креативности в 

образовательной среде. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 2. Составление рекомендаций развития 

креативности ребенка на основе анализа средовых факторов. 

Тема 2.4. 
Психодиагностика в 
образовании 

Содержание 

Особенности психодиагностики в образовании. Диагностика 

когнитивной сферы личности. Диагностика психосоциального 

развития как проблема образования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 3. Анализ диагностических методик 
когнитивной сферы личности младшего школьника. 

Практическое занятие 4. Анализ диагностических методик 

психосоциального развития младшего школьника. 

Тема 2.5. Психология 
познавательной и 
учебной деятельности 

Содержание 

Мотивация учения. Психология усвоения. Дифференциация и 

индивидуализация обучения. Когнитивные стили в учебной 

деятельности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 5. Способы формирования учебных 

мотивов. 

Практическое занятие 6. Формирование учебной 

деятельности. Анализ описания неуспевающих учащихся для 

определения тех учебных действий, которые у них не 

сформированы. 

Практическое занятие 7. Анализ примеров дифференциации и 

индивидуализации обучения в начальной школе. 

Тема 2.6. 
Психологические 
основы разработки 
содержания  
образования 

Содержание 

Образовательная среда как фактор развития личности. 

Содержание образования и когнитивное развитие личности. 

Психологические аспекты разработки содержания школьного 

образования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 8. Анализ документов, определяющих 

содержание школьного образования: учебных планов, 

учебных программ, учебников, учебных пособий. 

Тема 2.7. 
Психологические 
основы разработки форм 
организации  
и методов 
образовательной 

Содержание 

Формы организации образовательной деятельности как 

проблема педагогической психологии. Психологические 

основы совместного обучения. Психологические основания 

методов обучения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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деятельности Практическое занятие 9. Анализ фрагментов уроков в 

начальной школе с точки зрения целесообразности 

применения учителем форм и методов обучения. 

 Раздел 3. Психология воспитания 6 ч 

Тема 3.1. Воспитание и 
развитие 

Содержание  
Эволюция представлений о психосоциальном развитии 

личности. Психологические теории формирования моральных 

установок. Психологические основы воспитания 

обучающихся начальных классов. Семейное воспитание. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 10. Анализ психологических теорий 

формирования моральных установок. 

Практическое занятие 11. Анализ стилей семейного 

воспитания и их связи с психическим развитием ребёнка. 

Составление рекомендаций для родителей обучающихся. 

Тема 3.2. 
Психологические 
основы содержания, 
форм  
организации и методов 
воспитания 

Содержание 

Психология нравственного, эстетического, физического 

воспитания. Эмоциональный интеллект и социальная 

компетентность. Психология гендерных различий в 

воспитании и обучении. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 12. Обоснование целей, эффективных 

методов и форм воспитательных воздействий по выбранному 

виду воспитания. 

Практическое занятие 13. Составление плана «Пути 

формирования нравственных качеств личности младшего 

школьника». 

Практическое занятие 14. Учет различий в когнитивной и 

психосоциальной сфере учащихся разного пола в 

воспитательном процессе. 

Раздел 4. Психология педагогической деятельности 5 ч 

Тема 4.1. 
Педагогическая 
деятельность 
 

Содержание 

Общая характеристика педагогической деятельности. Стиль 

педагогической деятельности. Мотивация педагогической 

деятельности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 15. Анализ примеров, в которых 

наиболее ярко проявляется индивидуальный стиль 

деятельности учителя. 

Тема 4.2. 
Профессиональная 
подготовка и личностное 
развитие 

Содержание 

Теоретические модели подготовки педагога. Педагогические 

способности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 16. Диагностика педагогических 

способностей. 

Разработка плана личного и профессионального развития в 

сфере педагогической деятельности. 

Промежуточная аттестация 8 ч 

Всего  36 ч 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Возрастная и педагогическая психология: учебник для среднего профессионального 

образования / Б. А. Сосновский [и др.]; под редакцией Б. А. Сосновского. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 359 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00052-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491505 (дата обращения: 12.08.2022). 

2. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 1: учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02105-9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491042 (дата 

обращения: 12.08.2022). 

3. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 2: учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

186 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02107-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491043 (дата 

обращения: 12.08.2022). 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Котова С.С. Педагогическая психология [Текст]: учеб. пособие / С.С. Котова, О.Н. 

Шахматова. - Екатеринбург: Изд-во ГОУ ВПО «Рос. гос. проф.-пед. ун-т», 2009. - 210 с. 

2. Под ред. Л. А. Регуш, А. В. Орловой Педагогическая психология Учебное пособие СПб 

Питер, 2011. – 416 с. 

3. Симановский, А. Э. Педагогическая психология: учеб. пособие для бакалавриата и 

специалитета / А. Э. Симановский. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019 

— 203 с. 

4. Столяренко, Л. Д.  Психология и педагогика: учебник для академического бакалавриата / 

Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. — 574 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-6715-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/444141 (дата обращения: 12.08.2022). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает:  
• актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

• структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

• основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач 

и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

• методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

• порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

• содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации 

• современная 

научная и 

профессиональная 

терминология 

• возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

• основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

• правила разработки 

презентации 

• основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

Умеет:  
распознавать задачу и/или 

проблему в 

• Оценка «5» - глубокое знание 

изученного вопроса, знание 

понятийного аппарата, умение 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания; 

Оценка «4» - полное знание 

изученного материала, умение в 

целом применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

аргументировать теоретических 

знаний при выполнении 

практического задания. 

Оценка «3» - поверхностное 

знание изученной темы, не 

всегда может применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания. 

Оценка «2» - существенные 

проблемы в содержании 

теоретического материала, не 

умение применять 

теоретические знания при 

выполнения практического 

задания. 

Характеристики 

демонстрируемых знаний при 

выполнении тестовых заданий: 

оценка «5» - 85 – 100 % 

оценка «4» - 71 – 85 % 

оценка «3» - 51 – 70 % 

оценка «2» - 0 – 50 % 

  

 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

лабораторном и 

практическом занятиях 

Тестирование 

Дифференцированный 

зачет 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 
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профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 
• определять этапы 

решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

• выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

• владеть 

актуальными методами 

работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

• оценивать результат 

и последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

• определять 

актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной 

деятельности 

• применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию 

• определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

• выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

• определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 

• презентовать идеи 
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открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности 

• определять 

источники достоверной 

правовой информации 

• составлять 

различные правовые 

документы 

• находить 

интересные проектные 

идеи, грамотно их 

формулировать и 

документировать 

• оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 
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Приложение 2.11 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.11 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.11 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Психология общения»: формирование представлений у студентов 

о видах, стилях, моделях общения, а также развитие навыков конструктивного общения в 

профессиональной деятельности 

Дисциплина «Психология общения» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК 
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах, 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

номенклатуру 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 
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выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения 

и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

ПК 3.7 организовывать 

взаимодействие с семьей 

и коллегами в 

разнообразных формах 

(родительские собрания, 

педагогические советы, 

методические 

совещания, беседы, 

консультации и т.д.); 

консультировать 

родителей по вопросам 

семейного воспитания, 

социального, 

психического и 

физического развития 

обучающегося; 

организовывать 

разнообразные формы 

взаимодействия с семьей 

(родительские встречи, 

консультации, беседы и 

др.), привлекать 

родителей к проведению 

совместных 

мероприятий; 

изучать особенности 

семейного воспитания 

обучающихся; 

Особенности 

планирования, 

содержание, формы, 

методы и технологии 

взаимодействия с 

родителями 

обучающихся (их 

законными 

представителями); 

особенности социальной 

ситуации развития и 

воспитания в условиях 

неопределенности; 

особенности  сетевого 

социального 

проектирования; 

технологии сетевого 

взаимодействия; 

технологии 

интерактивного 

взаимодействия с 

партнерами и коллегами; 

задачи, содержание, 

методов, форм 

организации и процесса 

взаимодействия с 

коллегами и 

социальными 

определения целей и 

задач работы с семьей на 

основе результатов 

наблюдений за 

обучающимся и 

изучения особенностей 

семейного воспитания; 

составления социального 

паспорта класса и 

психолого-

педагогической 

характеристики 

(портрета) личности 

обучающегося; 

организации и 

проведения мероприятий 

за пределами территории 

образовательной 

организации (экскурсий, 

походов, экспедиций и 

т.п.); 

проявления 

толерантного отношения 

к представителям разных 

мировоззрений и 

культурных традиций; 

проектирования сетевого 

воспитательного 
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формировать навыки 

толерантного поведения 

в изменяющейся 

поликультурной среде; 

строить воспитательную 

деятельность с учетом 

культурных различий 

обучающихся, 

половозрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

проектировать сетевое 

воспитательное 

пространство; 

планировать 

взаимодействие в рамках 

сетевого 

воспитательного 

пространства; 

организовать 

целенаправленное и 

содержательное 

взаимодействие с учетом 

возраста и уровня 

профессионально-

педагогической 

подготовленности 

целевой аудитории; 

использовать 

разнообразные методы, 

формы и приемы 

взаимодействия с 

членами 

педагогического 

коллектива, 

представителями 

администрации по 

вопросам воспитания 

обучающихся класса; 

создавать детско-

взрослые общности 

обучающихся, их 

родителей (законных 

представителей), 

педагогических 

работников школы, 

учреждений 

дополнительного 

образования детей, 

учреждений культуры и 

спорта; 

использовать ресурсы 

партнерами 

(организациями 

образования, культуры, 

родителями, лицами их 

заменяющими) по 

вопросам воспитания 

обучающихся; 

основы делового 

общения; 

целии специфику 

детских общественных 

организаций и 

объединений 

федерального, 

регионального и иного 

уровня; 

способы  сотрудничества 

с другими 

педагогическими 

работниками и другими 

специалистами в 

решении 

воспитательных задач; 

задачи и содержание 

семейного, 

общественного и 

государственного 

воспитания; 

особенности 

современной семьи; 

основы конфликтологии, 

психологии общения 

пространства; 

планирования 

взаимодействия в рамках 

сетевого 

воспитательного 

пространства; 

организации 

целенаправленного и 

содержательного 

взаимодействия с учетом 

возраста и уровня 

профессионально-

педагогической 

подготовленности 

целевой аудитории 
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сетевой (цифровой) 

образовательной среды 

для решения 

воспитательных задач; 

транслировать передовой 

педагогический опыт 

посредством различных 

форм интерактивного 

взаимодействия; 

проектировать 

психологически 

безопасную и 

комфортную 

образовательную среду 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 34 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 36 18 
 

2.2 Содержание дисциплины 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 
занятий 

Раздел 1. Основы психологии общения (24 ак. ч.) 

Тема 1.1. 
Введение в 

психологию 

общения 

 

Содержание 

1. Общение в системе межличностных и общественных отношений. 

2.Подходы к определению понятия «общение». Характеристика общения. 

3.Виды, функции, модели общения. Характеристика общения. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Стили общения» 
Тема 1.2. 
Коммуникативн

ая сторона 

общения 

Содержание  
1.  Психотехнические игры и упражнения: вербальная и невербальная 

коммуникация. Виды слушания собеседника 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 2. Упражнения: способы построения «Я-

высказываний», получение обратной связи. 
Практическое занятие 3. Самодиагностика: «Уровень владения 

невербальными компонентами в процессе делового общения», 

«Определение уровня коммуникативной толерантности» по методике 

В.В.Бойко, «Речевые барьеры при общении». Анализ самодиагностики. 
Практическое занятие 4. Модель коммуникативного процесса. 

Особенности коммуникации. 
Тема 1.3. 
Перцептивная 

сторона 

Содержание 
1.Понятие социальной перцепции. Место социальной перцепции в 

общении. 
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общения 2.Виды социального восприятия. Психологические механизмы 

восприятия. 
3.Атрибуция как базовый механизм межличностного познания. Понятие 

аттракции. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 5. Самопрезентация. Основные стратегии 

самопрезентации. 

Практическое занятие 6. Составление психологического автопортрета 

личности. 

Тема 1.4. 
Интерактивная 

сторона 

общения 

Содержание 
1.Типы взаимодействия: кооперация и конкуренция. Стратегии 

поведения во взаимодействии. Теории межличностного взаимодействия. 

Основные регуляторы взаимодействия: внушение и убеждение. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 7. Письменная работа «Взаимодействие в малых 

группах. Виды малых групп. Роль и статус. Ролевые ожидания». 
Раздел 2. Педагогическое общение (10 ак. ч.) 
Тема 2.1. 
Культура 

педагогического 

общения 

Содержание 
1.Характеристика педагогического общения. Понятие культуры 

педагогического общения. Этика педагогического общения. 

Педагогический такт. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 8. Разработка этических норм своей будущей 

профессиональной деятельности. 

Тема 2.2. 
Особенности 

педагогического 

общения с 

детьми 

младшего 

школьного 

возраста. 

Содержание 

1.Развитие общения у детей младшего школьного возраста. Формы 

общения со взрослыми и со сверстниками. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 9. Упражнения/решение ситуативных задач 

«Особенности общения в младшем школьном возрасте». 

Промежуточная аттестация зачет (2 ак. ч.) 
Всего: 34 ак. ч.  
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1.Корягина, Н. А.  Психология общения : учебник и практикум для среднего 
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профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. Овсянникова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 437 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-00962-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/489728 (дата обращения: 12.08.2022). 

2. Леонов, Н. И.  Психология общения: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. И. Леонов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 193 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10454-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494394 (дата обращения: 12.08.2022). 

3. Панфилова А.П. Психология общения (для педагогических специальностей): учебник 

для учреждений СПО: ЭУМК. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 368 с.  

 

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Львова, А. С.  Культура речи и деловое общение педагога: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Львова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 185 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11542-0. 

2. Белкина, В. Н.  Детская психология. Взаимодействие со сверстниками: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. Н. Белкина. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 170 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09928-7. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

взаимосвязь общения и 

деятельности 

цели, функции, виды и 

уровни общения 

роли и ролевые ожидания 

в общении 

виды социальных 

взаимодействий 

механизмы 

взаимопонимания в 

общении 

техники и приемы 

общения, правила 

слушания, ведения беседы, 

убеждения 

этические принципы 

общения 

источники, причины, виды 

и способы разрешения 

конфликтов 

 

Оценка «5» - глубокое знание 

изученного вопроса, знание 

понятийного аппарата, умение 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания; 

Оценка «4» - полное знание 

изученного материала, умение в 

целом применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

аргументировать теоретических 

знаний при выполнении 

практического задания. 

Оценка «3» - поверхностное 

знание изученной темы, не 

всегда может применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания. 

Оценка «2» - существенные 

проблемы в содержании 

теоретического материала, не 

умение применять 

теоретические знания при 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Оценка результатов  

выполнения упражнений 

Оценка результатов  

самодиагностики 

Зачет 
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выполнения практического 

задания. 

Характеристики 

демонстрируемых знаний при 

выполнении тестовых заданий: 

оценка «5» - 85 – 100 %  

оценка «4» - 71 – 85 % 

оценка «3» - 51 – 70 % 

оценка «2» - 0 – 50 % 

Умеет применять техники 

и приемы эффективного 

общения в 

профессиональной 

деятельности 

использовать приемы 

саморегуляции поведения 

в процессе 

межличностного общения 

оценка «5» - умение применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания; 

оценка «4» - умение в целом 

применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

давать аргументацию 

теоретических знаний при 

выполнении практического 

задания. 

оценка «3» - не всегда может 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания. 

оценка «2» - не умение 

применять теоретические знания 

при выполнения практического 

задания. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Оценка результатов  

выполнения упражнений 
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Приложение 2.12 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.12 ОСНОВЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО МАСТЕРСТВА» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.12 ОСНОВЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО МАСТЕРСТВА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Основы педагогического мастерства»: формирование целостного 

представления о сущности педагогической деятельности, психолого-педагогического 

содержания педагогического мастерства, практическое овладение педагогической техникой 

и навыками проектирования траектории своего профессионального роста и личностного 

развития в системе основного общего образования. 

Дисциплина «Основы педагогического мастерства» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах, 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

- 
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руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

ПК 1.6. находить и использовать 

методическую 

литературу, ресурсы 

сетевой (цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации процесса 

обучения в основной 

школе; 

систематизировать 

полученные знания в 

ходе изучения 

передового 

педагогического опыта в 

организации обучения; 

применять и оценивать 

эффективность 

образовательных 

технологий, 

используемых в 

основной школе в 

процессе обучения 

Способы систематизации 

и оценки 

педагогического опыта с 

позиции эффективности 

его применения в 

процессе обучения в 

основной школе; 

Способы  анализа и 

оценки эффективности 

образовательных 

технологий в процессе 

обучения обучающихся; 

Критерии 

эффективности 

применения 

педагогического опыта и 

образовательных 

технологий в обучении в 

основной школе 

анализа передового 

педагогического опыта, 

методов, приемов и 

технологий обучения в 

основной школе; 

систематизации 

педагогического опыта в 

области обучения; 

оценки эффективности 

применения 

образовательных 

технологий в обучении 

обучающихся 

ПК 1.8. анализировать 

эффективность процесса 

обучения; 

осуществлять 

самоанализ при 

организации 

образовательного 

процесса; 

осуществлять 

мониторинг и анализ 

современных психолого-

педагогических и 

методических ресурсов 

для совершенствования 

процесса обучения; 

проектировать 

совершенствование 

процесса обучения 

методологию и 

принципы анализа и 

самоанализа 

педагогической 

деятельности; 

психолого-

педагогические и 

методические ресурсы 

для совершенствования 

образовательного 

процесса; 

современные цифровые 

образовательные 

ресурсы  и 

интерактивные средства 

обучения, позволяющие 

эффективно выстраивать 

процесс обучения 

совершенствования 

процесса обучения на 

основе анализа 

результатов и 

самоанализа 

педагогической 

деятельности 

ПК 2.6. анализировать 

эффективность 

организации внеурочной 

деятельности; 

осуществлять 

самоанализ при 

организации внеурочной 

деятельности; 

способы анализа и 

самоанализа 

профессионального 

саморазвития; 

способы  

проектирования 

совершенствования 

процесса обучения; 

совершенствования 

процесса обучения на 

основе анализа 

результатов 

эффективности 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся, 
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осуществлять 

мониторинг и анализ 

современных психолого-

педагогических и 

методических ресурсов 

для повышения 

результативности 

внеурочной 

деятельности, 

совершенствования 

процесса обучения; 

проектировать 

совершенствование 

процесса обучения 

способы осуществления 

внеурочной 

деятельности в 

соответствии с 

выстроенной системой 

совершенствования 

процесса обучения; 

образовательные 

запросы общества и 

государства в области 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

самоанализа 

педагогической 

деятельности 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 34 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  2 ХХ 

Всего 36 18 
 

 2.2 Содержание дисциплины 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 
занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Общие основы педагогического мастерства (8 ак. ч.) 

Тема 1.1. 
Педагогическое 

мастерство и его 

элементы 

Содержание 

Педагогическое мастерство как комплекс свойств личности педагога. 

Профессиональная направленность и функции деятельности педа-

гога: развивающая, воспитывающая и обучающая. Элементы 

педагогического мастерства (педагогическая направленность, 

профессиональные знания, профессиональные умения,  способности 

к педагогической деятельности). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 1. Самодиагностика профессионально-

личностных качеств. 
Тема 1.2. 
Педагогическая 

техника как 

инструментарий  

педагогического 

мастерства 

 

Содержание  
Педагогическая техника как форма организации поведения педагога 

при взаимодействии с детьми. Техника и технология: 

взаимообусловленность и взаимосвязь. Пути овладения 

педагогической техникой, владение своим настроением, эмоциями. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 2. Составление памятки для педагога 
«Правила жестикулирования (мимика, жесты), виды походки, 

умение двигаться». 

Практическое занятие 3. Составление таблицы «Особенности устной 

речи, нормы речи, техника речи, средства выразительности». Подбор 

и апробирование упражнений. 
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Раздел 2. Характер, специфика взаимоотношений педагога в педагогическом про-
цессе ( 12 ак. ч.) 
Тема 2.1. 
Педагогическое 

общение и 

профессиональные 

умения педагога в 

общении с детьми 

Содержание 
Педагогическое общение. Индивидуальный стиль общения педагога. 

Личность педагога и техника общения. Стили общения, влияние 

стилей общения педагога на взаимоотношение в детском коллективе 

и коллективе взрослых: коллег, родителей. Педагогическая этика. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 4. На основе анализа предложенных 

педагогических ситуаций определение стиля общения педагога с 

детьми, разработка рекомендаций. 

Тема 2.2. 
Конфликты и 

способы их 

разрешения 

Содержание 
Понятие конфликта как столкновения, отражающего создавшиеся 

противоречия. Формы конфликтов: противостояние, 

противоборство, разногласие, противодействие, разъединение. 

Содержание конфликтов: бытовые, детские, профессиональные, 

психологические. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 5. Анализ причин проявления конфликтов в 

педагогической деятельности. 

Практическое занятие 6. Выделение способов разрешения 

конфликтов. 

Самостоятельная работа обучающихся  
Тема 2.3. 
Организация 

групповой 

деятельности,  ее 

основные функции 

Содержание 
Понятие группы и групповой деятельности. Социально-ценностное 

значение групповой деятельности. Функции групповой 

деятельности.  Организации групповой деятельности. Роль группы в 

выявлении индивидуального «Я». 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 7. Составление рекомендаций по организации 

групповой деятельности и их анализ.  
Практическое занятие 8. Обсуждение-доказательство проблемы 

«Педагогическая профессия дает возможность реализовать все 

таланты и способности». 

Самостоятельная работа обучающихся  
Раздел 3. Эффективность целостного педагогического процесса – показатель пе-
дагогического мастерства (14 ак.ч.) 
Тема 3.1. Игра – 

сфера жизни детей 
Содержание 
Структурные элементы игры. Творчество педагога в подходе 

организации игр. Позиция взрослого в организации и руководстве 

играми детей разного возраста. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 Практическое занятие 9. Составление рекомендаций для педагога 
«Организация развивающей среды в классе, предметное оснащение 

игр». Составление рекомендаций по выбору, организации и 

проведению игр с обучающимися. 

Самостоятельная работа обучающихся  
Тема 3.2. Учебная 

и внеучебная 

деятельность как 

путь 

Содержание 

Стимулирование активной познавательной деятельности детей в 

процессе учебных и внеучебных занятий: педагогическое 

требование, педагогическая оценка. 
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стимулирования 

активной 

познавательной 

деятельности детей 

Проектирование взаимодействия с детьми в процессе учебной 

работы. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 10. Определение способов создания ситуации 

успеха как залога творческой активности детей. Выработка 

алгоритма  создания ситуации успеха. 

Практическое занятие 11. Создание рекомендаций по применению 

наглядных пособий, ТСО в зависимости от обучающих целей. 

Практическое занятие 12. Психолого-педагогический анализ и 

оценка эффективности учебной и внеучебной деятельности. 

Тема 3.3. 
Самовоспитание и 

самообразование  

как факторы 

совершенствования 

педагогического 

мастерства 

Содержание 

Самовоспитание и самообразование как необходимые факторы 

совершенствования педагогического мастерства. Повышение 

квалификации педагога 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 13. Определение взаимосвязи самовоспитания, 

саморазвития и самообразования. Подготовка презентации. 

Практическое занятие 14. Самооценка, самоанализ в педагогической 

деятельности. Рефлексия. 

Промежуточная аттестация (2 ак. ч.) 
Всего: 34 ак. ч. 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Землянская, Е. Н.  Педагогика начального образования: учебник и практикум для 

вузов / Е. Н. Землянская. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 247 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13271-7. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494352 (дата обращения: 13.08.2022). 

2. Якушева С.Д. Основы педагогического мастерства: учебник для студ. учреждений 

сред.проф. учеб. заведений /С.Д. Якушева. – 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2019. 
3.2.2. Дополнительные источники 
1. Кафтан, В.В., Политическая конфликтология и технологии урегулирования 

конфликтов: учебник / В.В. Кафтан. — Москва: КноРус, 2021. — 394 с. — ISBN 978-5-406-

02478-2. — URL:https://book.ru/book/936239 (дата обращения: 13.08.2022). — Текст: 

электронный. 

2. Конфликтология: учебник / А.Я. Кибанов, И.Е. Ворожейкин, Д.К. Захаров, В.Г. 

Коновалова; под ред. А.Я. Кибанова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 

2021. — 301 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-005724-8. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1228800 (дата обращения: 

13.08.2022). – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

- психолого-

педагогические основы, 

способствующие 

становлению педагога,  

компоненты, 

составляющие основы 

педагогического 

мастерства и их 

характеристики; 

профессионально-

личностные и 

общепедагогические 

качества, способствующие 

становлению педагога-

мастера; 

элементы педагогической 

техники и пути овладения 

педагогической техникой; 

особенности приёмов 

педагогического 

воздействия; 

условия профессионально-

личностной мотивации в 

достижении 

педагогического 

мастерства; пути 

самосовершенствования, 

самореализация. 

Оценка «5» - глубокое знание 

изученного вопроса, знание 

понятийного аппарата, умение 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания; 

Оценка «4» - полное знание 

изученного материала, умение в 

целом применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

аргументировать теоретических 

знаний при выполнении 

практического задания. 

Оценка «3» - поверхностное 

знание изученной темы, не 

всегда может применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания. 

Оценка «2» - существенные 

проблемы в содержании 

теоретического материала, не 

умение применять 

теоретические знания при 

выполнения практического 

задания. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Экспертная оценка на 

практическом занятии 

Тестирование 

Зачет 

Умеет: 

анализировать уровень 

своих способностей, 

личностных и профес-

сиональных качеств; 

переносить знания в новые 

условия своей 

деятельности; 

оперировать знаниями в 

практической ситуации, 

развивать навыки 

самоконтроля, самоанализа 

и устранять допущенные 

ошибки и недочеты; 

создавать новые сочетания 

средств и способов 

педагогической дея-

тельности; 

анализировать различные 

оценка «5» - умение применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания; 

оценка «4» - умение в целом 

применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

давать аргументацию 

теоретических знаний при 

выполнении практического 

задания. 

оценка «3» - не всегда может 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания. 

оценка «2» - не умение 

применять теоретические знания 

при выполнения практического 

задания. 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Оценка результатов  

выполнения упражнений 
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подходы учёных к 

определению понятия 

«педагогическое 

мастерство»; 

использовать вербальные и 

невербальные способы при 

взаимодействии с детьми; 

находить пути 

самообразования и 

самосовершенствования; 

раскрывать социальное 

значение норм поведения в 

процессе общения и 

проявлять личностное 

отношение к социальным 

нормам поведения. 
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Приложение 2.13 
к ОПОП по специальности  

44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.13 ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.13 ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Основы специальной педагогики и психологии»: формирование у 

студентов психолого-педагогических основ специальной педагогики и психологии, умения 

дифференцировать категории детей с нарушениями и особенностями в развитии, а также 

создавать оптимальные возможности и условия для их развития, обучение и воспитания  

Дисциплина «Основы специальной педагогики и психологии» включена в обязательную 

часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК 
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах, 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

 

ОК.08 использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 
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достижения жизненных 

и профессиональных 

целей 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной специальности 

человека 

основы здорового образа 

жизни 

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности 

средства профилактики 

перенапряжения 

ОК.09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 1.9 разрабатывать 

(осваивать) и применять 

современные психолого-

педагогические 

технологии, основанные 

на знании законов 

развития личности и 

поведения в реальной и 

виртуальной среде; 

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты, 

индивидуальные 

программы развития и 

основы психодидактики, 

поликультурного 

образования, 

закономерности 

поведения в мире 

виртуальной реальности 

и социальных сетях; 

специальные подходы к 

обучению в целях 

включения в 

образовательный 

процесс всех 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

потребностями в 

образовании: 

организации и 

проведения 

индивидуальной 

развивающей работы с 

обучающимися с 

особыми потребностями 

в образовании в 

соответствии с их 

индивидуальными 

особенностями; 

проведения диагностики 

и оценки учебных 

достижений 

обучающихся с учетом 

их особенностей; 

составления 
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индивидуально-

ориентированные 

образовательные 

программы с учетом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

планировать и 

организовывать учебно-

познавательную 

деятельность 

обучающихся с особыми 

потребностями в 

образовании; 

осуществлять 

педагогическое 

сопровождение и 

педагогическую 

поддержку обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями;   

осуществлять (совместно 

с психологом) 

мониторинг личностных 

характеристик; понимать 

документацию 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, логопедов 

и т.д.); 

осуществлять (совместно 

с психологом и другими 

специалистами) 

психолого-

педагогическое 

сопровождение освоения 

образовательной 

программы основного 

общего образования 

обучающихся, 

проявивших 

выдающиеся 

способности; 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

и инвалидностью; 

основы построения 

коррекционно- 

развивающей работы с 

обучающимися, 

имеющими трудности в 

обучении; 

особенности 

психических 

познавательных 

процессов и учебной 

деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

индивидуальной 

педагогической 

характеристики 

обучающегося; 

организации 

образовательного 

процесса на основе 

непосредственного 

общения с каждым 

обучающимся с учётом 

его особых 

образовательных 

потребностей; 

применения 

современных личностно-

ориентированных 

технологий в процессе 

обучения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 28 16 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8 - 

Всего 36 16 
 

 2.2 Содержание дисциплины 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Общие вопросы специальной педагогики (8 ак. ч.) 

Тема 1.1. Основные 

термины и понятия 

специальной 

педагогики 

Содержание 

Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, предмет, 

цель и задачи специальной педагогики. Принципы и методы 

специальной педагогики: основные направления коррекционно-

педагогической деятельности. Предметные области специальной 

педагогики. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и формирующихся 

отраслей коррекционной педагогики. 
Тема 1.2. 
Специальное 

образование лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Содержание  
Понятия коррекции, компенсации, реабилитации, абилитации. 

Формы организации специального обучения. Средства 

обеспечения коррекционно-образовательного процесса в системе 

специального образования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 2. Определение отличий урока в 

специальной школе от урока в массовой общеобразовательной 

школе. 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп 

технических средств обучения и компенсации нарушений в 

специальном образовании. 

Самостоятельная работа обучающихся  
Тема 1.3. 
Современная 

система 

специальных 

образовательных 

услуг 

Содержание 
Ранняя диагностика и ранняя педагогическая помощь.Опыт 

организации ранней помощи за рубежом и в России.Перспективы 

развития коррекционного образования. Создание государственной 

системы ранней помощи лицам  с ограниченными возможностями 

здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к 

обучению в школе и преемственности дошкольного и начального 

общего образования детей с отклонениями в развитии в 

современной системе образовательных учреждений. 

Самостоятельная работа обучающихся  
Раздел 2. Современные педагогические системы образования лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью (20 ак. ч.) 
Тема 2.1. Содержание 
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Специальное 

образование детей с 

задержкой 

психического 

развития и с 

нарушением 

умственного 

развития 

Специальное образование детей с трудностями в обучении 

(задержка психического развития). Организация и содержание 

коррекционно-развивающего обучения детей с ЗПР. Образование 

лиц с нарушением умственного развития (умственной 

отсталостью). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая 

характеристика группы нарушений, связанных с выраженными 

интеллектуальными дефектами. 

Практическое занятие 6. Характеристика основных направлений 

коррекционно-педагогической работы с умственно отсталыми 

дошкольниками, с детьми младшего школьного возраста. 

Тема 2.2. 
Педагогическая 

помощь детям с 

тяжелыми 

нарушениями речи 

 

Содержание 

Причины и виды речевых нарушений. 

Система специальных учреждений для детей с нарушениями речи. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-

педагогической и психолого-педагогической классификации 

нарушений речи. 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для учителя 

на тему «Обучение детей с проблемами овладения письмом и 

чтением». 

Тема 2.3. 
Специальное 

образование лиц с 

нарушением слуха 

Содержание 

Типы специальных образовательных учреждений для детей с 

нарушением слуха. 

Бисенсорная система обучения детей с нарушением слуха. 

Особенности коррекционно-воспитательной работы с детьми с 

нарушением слуха. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 9. Психолого–педагогическая 

характеристика детей с нарушением слуховой функции. 

Практическое занятие 10. Педагогические условия профилактики 

и коррекции вторичных отклонений в развитии. 

Тема 2.4. 
Педагогические 

системы 

образования лиц с 

нарушением зрения 

Содержание 

Причины и последствия нарушения зрения, способы компенсации. 

Типы специальных образовательных учреждений для незрячих и 

слабовидящих детей. 

Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в условиях 

массовых образовательных учреждений. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 11. Составление схемы «Врожденные и 

приобретенные причины нарушений зрения». Составление 

рекомендаций по предупреждению нарушений зрения. 
Практическое занятие 12. Психолого–педагогическая 

характеристика детей с нарушением зрительной функции. 

Тема 2.5. Система 

специализированной 

помощи детям с 

нарушением 

опорно-

двигательного 

Содержание  
Сеть специализированных учреждений для детей с нарушением 

опорно-двигательного аппарата. Задачи и основные направления 

психолого–педагогической помощи детям с ДЦП. Организация и 

содержание различных направлений коррекционно–

педагогической работы с деть-ми с нарушением опорно–
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аппарата двигательного аппарата. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 13. Психолого–педагогическая 

характеристика детей с нарушением опорно–двигательного 

аппарата. 

Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной программы 

реабилитации ребенка с нарушением опорно–двигательного 

аппарата». 

Тема 2.6. 
Коррекционно-

педагогическая 

помощь детям с 

недостатками 

эмоционально-

личностных 

отношений и 

поведения 

Содержание 
Понятие о синдроме раннего детского аутизма и аутистических 

чертах личности. Причины аутизма. Возможности развития, 

образования и социализации детей с РДА. Коррекционно-

педагогическая помощь при аутизме. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 15. Анализ содержания коррекционно-

психологической работы по обеспечению полноценного 

личностного развития детей с недостатками эмоционально–

личностных отношений и поведения.  

Тема 2.7. 
Специальное 

образование детей с 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

Содержание 
Система коррекционной помощи детям со сложными 

нарушениями развития. Система государственной поддержки 

детей с тяжелыми и множественными нарушениями. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 18. Анализ учебного фильма о деятельности 

Центра лечебной педагогики для детей с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (8 ак. ч.) 
Всего: 36 ак. ч. 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Коррекционная педагогика: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Г. Ф. Кумарина [и др.]; под редакцией Г. Ф. Кумариной. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 285 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-00393-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/490616 (дата обращения: 13.08.2022).  

2. Ворошнина О.Р. Клинико-психолого-педагогическое сопровождение детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей в условиях общего (инклюзивного и 

интегрированного) и специального образования: учебник / Ворошнина О.Р., Наумов А.А., 
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Токаева Т.Э.. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, 2015. — 204 c. — Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/70628.html (дата обращения: 13.08.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

3. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие для вузов / Д. И. Бойков [и др.]; ответственный 

редактор Д. И. Бойков. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 211 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13506-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498994 (дата 

обращения: 13.08.2022). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает 

принципы организации 

образовательной 

деятельности в условиях 

включения в 

образовательный процесс 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

требования ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ, 

основы проектирования 

АОП для различных 

категорий обучающихся с 

ОВЗ; 

содержание понятия 

«особые образовательные 

потребности», основные 

причины нарушений 

развития и поведения 

детей;  

основы оказания 

коррекционно-

развивающей и социально-

психолого-педагогической 

помощи обучающимся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

социокультурные и 

философско-

методологические аспекты 

инклюзии в образовании; 

основные принципы 

организации, специальные 

условия воспитательной 

работы, психолого-

Оценка «5» - глубокое знание 

изученного вопроса, знание 

понятийного аппарата, умение 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания; 

Оценка «4» - полное знание 

изученного материала, умение в 

целом применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

аргументировать теоретических 

знаний при выполнении 

практического задания. 

Оценка «3» - поверхностное 

знание изученной темы, не 

всегда может применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания. 

Оценка «2» - существенные 

проблемы в содержании 

теоретического материала, не 

умение применять 

теоретические знания при 

выполнения практического 

задания. 

Характеристики 

демонстрируемых знаний при 

выполнении тестовых заданий: 

оценка «5» - 85 – 100 %  

оценка «4» - 71 – 85 % 

оценка «3» - 51 – 70 % 

оценка «2» - 0 – 50 % 

 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

практическом занятиях 

Тестирование 

Зачет  

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ и 

видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 
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педагогического 

сопровождения детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями. 

Умеет 

применять формы, методы 

и средства организации 

учебной и воспитательной 

деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями в условиях 

инклюзивного 

образования; 

учитывать особенности 

психофизического 

развития обучающихся с 

ОВЗ при организации 

индивидуальной работы с 

обучающимися;  

учитывать особенности 

социального статуса детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации при 

организации 

индивидуальной работы с 

обучающимися; 

разрабатывать 

индивидуальные 

образовательные 

траектории различных 

категорий обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями на разных 

этапах социализации. 

оценка «5» - умение применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания; 

оценка «4» - умение в целом 

применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

давать аргументацию 

теоретических знаний при 

выполнении практического 

задания. 

оценка «3» - не всегда может 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания. 

оценка «2» - не умение 

применять теоретические знания 

при выполнения практического 

задания. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

Зачет 
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Приложение 2.14 

к ОПОП по специальности  
44.02.07 Преподавание в основной школе (по профилям) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.14 ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ» 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.14 ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ» 

 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями»: формирование у студентов представлений об особенностях психического 

развития лиц с особыми образовательными потребностями и спецификой организации 

образовательно-воспитательного процесса с ними.  

Дисциплина «Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах, 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 08 использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

роль физической культуры 

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 
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достижения жизненных и 

профессиональных целей 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

основы здорового образа 

жизни 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 1.9 разрабатывать (осваивать) 

и применять современные 

психолого-педагогические 

технологии, основанные 

на знании законов 

развития личности и 

поведения в реальной и 

виртуальной среде; 

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты, 

индивидуальные 

программы развития и 

индивидуально-

ориентированные 

образовательные 

основы психодидактики, 

поликультурного 

образования, 

закономерности поведения 

в мире виртуальной 

реальности и социальных 

сетях; 

специальные подходы к 

обучению в целях 

включения в 

образовательный процесс 

всех обучающихся, в том 

числе с особыми 

потребностями в 

образовании: обучающихся, 

проявивших выдающиеся 

способности; обучающихся 

с ограниченными 

организации и 

проведения 

индивидуальной 

развивающей работы 

с обучающимися с 

особыми 

потребностями в 

образовании в 

соответствии с их 

индивидуальными 

особенностями; 

проведения 

диагностики и оценки 

учебных достижений 

обучающихся с 

учетом их 

особенностей; 

составления 
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программы с учетом 

личностных и возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

планировать и 

организовывать учебно-

познавательную 

деятельность 

обучающихся с особыми 

потребностями в 

образовании; 

осуществлять 

педагогическое 

сопровождение и 

педагогическую 

поддержку обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями;   

осуществлять (совместно 

с психологом) мониторинг 

личностных 

характеристик; понимать 

документацию 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, логопедов и 

т.д.); 

осуществлять (совместно 

с психологом и другими 

специалистами) 

психолого-педагогическое 

сопровождение освоения 

образовательной 

программы основного 

общего образования 

возможностями здоровья и 

инвалидностью; 

основы построения 

коррекционно- 

развивающей работы с 

обучающимися, имеющими 

трудности в обучении; 

особенности психических 

познавательных процессов 

и учебной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

индивидуальной 

педагогической 

характеристики 

обучающегося; 

организации 

образовательного 

процесса на основе 

непосредственного 

общения с каждым 

обучающимся с 

учётом его особых 

образовательных 

потребностей; 

применения 

современных 

личностно-

ориентированных 

технологий в процессе 

обучения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 28 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  8 - 

Всего 36 18 
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 2.2 Содержание дисциплины 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

 Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных 
дисциплин и сфер общественной практики (8 ак. ч.) 
Тема 1. Предмет и 
задачи  
специальной 
педагогики и 
специальной 
психологии  

Содержание 
Специальная педагогика и специальная психология как основные 

составляющие дефектологии. Основные задачи обучения лиц с 

особыми образовательными потребностями..  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 1. Составление словаря основных понятий 

и категорий специальной педагогики и специальной психологии  
Практическое занятие 2. Современные подходы к построению 

системы коррекционной помощи детям с ОВЗ в России и за 

рубежом (анализ статей журналов и составление тезисов по 

проблеме организации коррекционно-педагогической помощи 

детям с отклонениями в развитии). 
Тема 2. 
Педагогические и 
психологические 
закономерности 
дизонтогенеза 
развития 

Содержание 
Понятие о «норме» и «отклонении».  Первичные и вторичные 

отклонения в развитии. Общие и специфические закономерности 

отклоняющегося развития. Классификация основных видов 

дизонтогенеза.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 3. Изучение содержания диагностических 

карт для обследования детей дошкольного возраста с ОВЗ.  Анализ 

продуктов деятельности детей с ОВЗ разных нозологических 

групп. 
Практическое занятие 4. Методы психолого-педагогического 

исследования детей с ограниченными возможностями здоровья 

(изучение специфики применения методов при психолого-

педагогическом исследовании детей с ограниченными 

возможностями здоровья разных нозологических групп). 

Тема 3. Структура 
современной 
системы 
образования лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья в РФ и 
перспективы ее 
развития 

Содержание 
Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья. Система организации 

дошкольного, школьного и профессионального образования для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. Организация 

коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в 

развитии в условиях образовательных учреждений общего 

назначения (инклюзивное образование).   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 5. Анализ адаптированных 

образовательных программ для детей с ОВЗ разных 

нозологических групп. 
Раздел 2.  Организация обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 
и особыми образовательными потребностями (20 ак. ч.) 
Тема 1. 
Теоретические 
основы обучения и 
воспитания детей с 
особыми 

Содержание 
Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. 

Сущность и содержание коррекционно-развивающего обучения. 

Методы обучения и воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями Формы организации обучения. 
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образовательными 
потребностями 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 6. Анализ статей журналов по проблеме 

использования в коррекционно-развивающем процессе различных 

методов, средств и технологий обучения и воспитания детей с 

особыми образовательными потребностями  

Тема 2. 
Организация 
обучения детей с 
психическим 
развитием по типу 
ретардации 
(умственная 
отсталость, ЗПР) 

Содержание 

Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности 

психического развития детей.  ЗПР: понятие, классификация, 

особенности психического развития детей.  

Особые образовательные потребности детей с умственной 

отсталостью и ЗПР.  

Особенности организации обучения детей с умственной 

отсталостью и ЗПР. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 7. Разработка коррекционно-

развивающего занятия для детей с ЗПР. 
Практическое занятие 8. Подбор дидактических средств 

(дидактических игр, игровых упражнений, игровых заданий и др.)  

Тема 3. 
Организация 
обучения детей с 
психическим 
развитием по 
дефицитарному 
типу (нарушение 
слуха, нарушение 
зрения, нарушение 
функций опорно-
двигательного 
аппарата, 
нарушение речи) 

Содержание 

Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности 

психического развития детей. Особые образовательные 

потребности детей с нарушением слуха.  

Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности 

психического развития детей. Особые образовательные 

потребности детей с нарушением зрения. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура 

двигательного дефекта. Детский церебральный паралич: 

классификация параличей, особенности психического развития 

детей с ДЦП. Особые образовательные потребности детей с НОДА  

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. 

Особенности психического развития детей с нарушением речи. 

Особые образовательные потребности детей с нарушениями речи. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 9. Изучение специального оборудования 

для организации обучения детей с нарушением слуха, зрения, 

НОДА.  

Практическое занятие 10. Разработка конспектов уроков с 

последующей адаптацией их под особые образовательные 

потребности детей с нарушением зрения, слуха и НОДА (по 

выбору)  

Практическое занятие 11. Решение ситуационных задач по 

проблемам нарушения речи (по аудио и видеоматериалам) 

Тема 4. 
Организация 
обучения детей с 
психическим 
развитием по типу 
асинхронии 
(расстройства 
аутистического 
спектра) 

Содержание 

Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного 

развития. Особенности психического развития детей с РАС. 

Особые образовательные потребности детей с РАС. Особенности 

социализации и организации коррекционно-развивающего 

обучения детей с РАС. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 12. Составление методических 

рекомендаций для педагогов по созданию условий для обучения 
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детей с РАС. 

Практическое занятие 13. Изучение практических рекомендаций, 

разработанных А.В. Хаустовым: «Формирование 

коммуникативных навыков у детей с аутизмом».  

Тема 5.  
Психолого-
педагогическая 
поддержка 
субъектов 
инклюзивного 
образования 
 

Содержание  
Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей 

с особыми образовательными потребностями в условиях 

инклюзивного образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, 

участвующих в образовательном процессе с детьми с особыми 

образовательными потребностями 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие 14. Новые подходы к организации помощи 

семьям, воспитывающим проблемных детей. 

Практическое занятие 15. Взаимодействие школы и семьи при 

организации инклюзивного обучения. Просветительская 

деятельность школы в отношении детей с особыми 

образовательными потребностями. 

Практическое занятие 16. Основные направления психолого-

педагогического сопровождения педагогов, участвующих в 

образовательном.процессе 

Тема 6. 
Формирование 
профессиональных 
компетенций 
педагога 
инклюзивного 
образования 

Содержание 

Профессиональные компетенции педагога инклюзивного 

образования. Требования профессионального стандарта педагога к 

знаниям, умения и навыкам современного педагога в области 

обучения, воспитания и развития различных категорий 

обучающихся. Предупреждение профессионального выгорания у 

специалистов, работающих в условиях инклюзии. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие 17-18. Анализ методов и технологий 

предупреждения профессионального выгорания у специалистов, 

работающих в условиях инклюзии. 

Промежуточная аттестация зачет 8 ак. ч. 
Всего: 36 ак. ч. 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Коррекционная педагогика в начальном образовании: учебное пособие для среднего 
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профессионального образования / Г. Ф. Кумарина [и др.]; под редакцией Г. Ф. Кумариной. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 285 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00393-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490616 (дата 

обращения: 13.08.2022).  

2. Ворошнина О.Р. Клинико-психолого-педагогическое сопровождение детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей в условиях общего (инклюзивного и 

интегрированного) и специального образования: учебник / Ворошнина О.Р., Наумов А.А., 

Токаева Т.Э.. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, 2015. — 204 c. — Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/70628.html (дата обращения: 13.08.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

3. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие для вузов / Д. И. Бойков [и др.]; ответственный 

редактор Д. И. Бойков. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 211 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13506-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498994 (дата 

обращения: 13.08.2022). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает 

принципы организации 

образовательной 

деятельности в условиях 

включения в 

образовательный процесс 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

требования ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ, 

основы проектирования 

АОП для различных 

категорий обучающихся с 

ОВЗ; 

содержание понятия 

«особые образовательные 

потребности», основные 

причины нарушений 

развития и поведения 

детей;  

основы оказания 

коррекционно-

развивающей и социально-

психолого-педагогической 

помощи обучающимся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

Оценка «5» - глубокое знание 

изученного вопроса, знание 

понятийного аппарата, умение 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания; 

Оценка «4» - полное знание 

изученного материала, умение в 

целом применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

аргументировать теоретических 

знаний при выполнении 

практического задания. 

Оценка «3» - поверхностное 

знание изученной темы, не 

всегда может применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания. 

Оценка «2» - существенные 

проблемы в содержании 

теоретического материала, не 

умение применять 

теоретические знания при 

выполнения практического 

задания. 

Характеристики 

демонстрируемых знаний при 

выполнении тестовых заданий: 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

практическом занятиях 

Тестирование 

Зачет  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 
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социокультурные и 

философско-

методологические аспекты 

инклюзии в образовании; 

основные принципы 

организации, специальные 

условия воспитательной 

работы, психолого-

педагогического 

сопровождения детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями. 

оценка «5» - 85 – 100 %  

оценка «4» - 71 – 85 % 

оценка «3» - 51 – 70 % 

оценка «2» - 0 – 50 % 

 

Умеет 

применять формы, методы 

и средства организации 

учебной и воспитательной 

деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями в условиях 

инклюзивного 

образования; 

учитывать особенности 

психофизического 

развития обучающихся с 

ОВЗ при организации 

индивидуальной работы с 

обучающимися;  

учитывать особенности 

социального статуса детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации при 

организации 

индивидуальной работы с 

обучающимися; 

разрабатывать 

индивидуальные 

образовательные 

траектории различных 

категорий обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями на разных 

этапах социализации. 

оценка «5» - умение применять 

теоретические знания при 

выполнении практического 

задания; 

оценка «4» - умение в целом 

применять теоретические 

знания, но не всегда точно 

давать аргументацию 

теоретических знаний при 

выполнении практического 

задания. 

оценка «3» - не всегда может 

применять теоретические знания 

при выполнении практического 

задания. 

оценка «2» - не умение 

применять теоретические знания 

при выполнения практического 

задания. 

 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

Зачет 

 
 

 

 


